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A kutatasi eredmények

Skills, attitudes, behaviours
Készségek, viselkedési formak, attitidok

Rights, self, professional development
Jogok, 6nkép, szakmai fejlédés

Preferences, accepting differences,
Personal significance

Preferencia, a kilénbségek elfogadasa,
Személyes jelentéség

Valuing all children Minden gyermek megbecsiilése

Respect, personalisation, individual ways of
communicating

Tiszteletben tartas; személyre szabott
megkozelitések, sajatos megnyilvanulasok

Multi-sensory experiences
Multi-szenzoralis tapasztalatok, élmények

Self-expression
OWNERSHIP Views
Opinions
Joy of play
Cooperation
Children constructing
meaning and

understandine ADU LT
DOMINANCE

GYERMEKI AUTONOMIA 1. 1ch and check

Ao 't behaviour/

Self Regulatory behaviour attitudes

Power dynamics
between children

SIGNIFICANT PEOPLE

Friendship dynamics
Family dynamics
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_ Pedagogue
Ovodapedagogus

Researcher
Kutato

-

SPACE vd\
AND PLACE

Social, emotional
and physical
environment

ESSENTIALS
FOR LIFE

Basic needs
Physiological needs
Health

Privacy



Az autonomia fogalomkore

Autondmia: 6nallésag, onrendelkezés, fliggetlenség.

A gyermeki autonomia jellemzéi:

1. A gyermekek donthetnek, dontesejk alapjan cselekedhetnek, ésszerd keretek
kdzott kockazatokat vallalhatnak. Onszabalyozé mddon létezhetnek.

2. Az érzéseiket és sziikségleteiket szabadon kifejezhetik.

A gyermekek autonomidjat kbzvetleniil befolydsolhatja (erdsitheti vagy gyengitheti):
1. afeln6ttek magatartasa,

2. agyermekek kozotti hatalmi viszonyok
3. afizikai kornyezet jellemz6i (pl. tér, eszkozok).
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A gyermeki autondmia megjelenése a
kutatasban (,,altemak”)

JOl miikodo 6nszabalyozé Hatalmi viszonyok megjelenése
viselkedésformak

1. Dominans gyermekek a csoportban

1. Problémamegoldas (bekésen, (csoporthierarchia, magabiztossag,
konstruktivan, megbeszélve) verbalis agresszio, klikkek stb.)

2. Szuksegletek tudatositasa, 2. Titoktartas (nem beszéllink valamirdl
kifejezese (ez elofeltétele az a feln6tteknek, esetleg félrevezetjuk
autondm cselekvésnek) Oket)

3. Bizalom kinyilvanitasa ?.lei\,ssziI:/kv?gy ak1|:0|'v el(lelnéllésag ,

4. Szabalykdvetés (pl. meglatjak a elnottekkel szemben (pl. rendbontas,
logikat a szabalyokban; ismerik kritika a felné6ttel szemBen stb.)
és onkent kovetik a mar ismert S
szabalyokat) Hif, DEBRECENI
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Az autonomia alapvetd szUkseglete és joga a

gyvermeknek

Erik Erikson pszichoszocialis
fejlédéselmélete alapjan, ha
ovodaskorban séril az autondmia
sziikséglete a gyermekben, akkor
kételkedni fognak 6nmagukban (meg
tudom-e csinalni), amely szégyennel
parosulhat. Ez olyan megoldatlan
krizist jelent, amely a gyermek egész
életére kihatassal lehet.

(1902-1994)
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Donald W. Winnicott azt
hangsulyozza, hogy az az ,elég
jo anya”, aki a csecsem6
szukseégleteit gyorsan és
pontosan kielégiti, azonban
ahogy a baba ng, ugy hagyja 6t
fokozatosan megktzdeni a
nehézségekkel, batoritva az
onallésagra, biztositva a hibazas
lehet6ségét is. Azzal, hogy mar
nincs mindig ott ,,ugrasra
készen” a nevelf, elGsegiti a
gyermek kuils6é valosaghoz valo
alkalmazkodasat.

(1896-1971)
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Bevezetés

e Roviden az évodankrol
* Bekapcsolodasom a kutatasba

attitlidje
(a 8 csoportbol 5, ebbdl 2 csoportban
mindkét dvodapedagogus)

e Kapcsolatfelvétel - kapcsolattartas -
workshop



El6tanulmany

e Eszkoztar kiprobalasa
* Dramajaték: babok, pliss allatok,

e Szerepjateék: riport, interju,
babaszobai tevekenység




Altalam megfigyelt 1. téma: ,Dinds jaték”
Tapasztalatok, eszrevetelek
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FS tanulmany: ,Repllbs jatéek”

» Ovodai szinten:
szabadjatékban a gyermeki
jogok.

e Egy altalam megfigyelt jaték
bemutatasa: Repul6s jaték (a
kezdeményezése gyermekek
altal tortént).

e Reflexio
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(1.)

Nehany zarogondolat a gyermeki autonomiaré

* A gyermek autondmia iranti
szikséglete - kornyezet
iranti vagy felfedezése -
sikerélmeény

* Mihez van joga a
gyermeknek?

» Ovodapedagdgus feladata




(2.)

,Nem avatkozunk mas ember életébe, nem erdszakoljuk ra magunkat,
hanem mindenkit a sajat szabadsagahoz segitjik hozza, mert minden
ember egyedi és megismételhetetlen lehetdsége a vilagnak.”

Nehany zarogondolat a gyermeki autondmiaré

(Carl Rogers)




Monostori Vivien
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A kutatas kezdete

* K6z6s meeting az eszkdzhasznalatrol

* Gyermeki jogok

 Szil6k tajékoztatasa

e Csoport dsszetétele (a kutatds helyszine: Szazszorszép Ovoda)
4-5 éves gyermekek csoportja: 30 f6s csoport (17 lany, 13 fiu)
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El6tanulmany

* Gyermeki rajzok
* Fényképek értelmezése
* Gyermekek altal készitett
képek
- Gyermeki beleegyezés
- Rovid instrukciok zZmmes

- Eszkéz technikai
megbeszélese

- Fotok készitése



FS tanulmany: ,,orvosos” szerepjaték
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* Gyermeki igények tiszteletben tartasa

e Szabad dnkifejezés
* Csendes megfigyelb




Gyermeki autonomia megvalosulasa a
csoportban |

e Szabadjaték
* TizOrai, uzsonna

e Eszkozok
* Piheno sarok




Osszefoglald gondolatok, kérdések

1. Tudunk-e olyan partnerként tekinteni a gyermekre, akinek ,, szavazati
joga” van az 6t érint6 kérdésekben? Milyen gyakran éliink ezzel a
pedagdgiai praxisunkban?

2. Odafigyellink-e azokra a gyermekekre, akik hattérbe szorulnak, akiknek
alacsony az érdekérvényesitd képességik? (pl. kezeljik-e a
csoportdinamikai tényezbket, fejlesztjik-e az asszertiv kommunikaciot)

3. Hogyan tudjuk a szlil6k szamara kozvetiteni a gyermeki autondmia
fontossagat, a gyermeki autondmia erdsitésének lehetdségeit?

4. Mennyire tud egy nem autondm pedagodgus (akit kiilsd, vélt vagy valos
elvarasok kotnek guzsba) autondmiara nevelni?
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Koszonjuk a figyelmet!

Kovérné Toldi Zita
Monostori Vivien

Molnar Balazs




