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SZAKTERULETEN PEDAGOGUS-SZAKVIZSGARA FELKESZITO
szakiranyu tovabbképzési szak

Képzésvezetd: Dr. Laoues-Czimbalmos Néra adjunktus
Képzési ido: 4 félév
Szakképzettség megnevezése: Szakvizsgazott pedagogus (gydgytestnevelés teriileten)

A felvétel feltétele(i):
- 6vodapedagogus vagy tanitd alapképzési szakokom szerzett oklevél és szakképzettség
szerzett oklevél, valamint
- pedagogus munkakorben szerzett legalabb haroméves szakmai gyakorlat.

A képzés célja: Olyan pedagdgusok képzese, akik az alapképzési szakokra épiilo altalanos és
specifikus ismeretek Dbirtokaban alkalmassa valnak a 3-12 éves kort gyermekek
prevencios/korrekcios- és gyogytestnevelési feladataiknak ellatasara.

A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek értéke: 120 kredit

ElérhetGségeink: Honlap: gygyk.unideb.hu
Tel.: +36 52 512 900 / 25008
E-mail: nagyhaju.sandorne@ped.unideb.hu
Postacim: Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gydgypedagdgiai Kar

4220 Hajdluboszormény, Désany I. u. 1-9.

Amennyiben tobbet szeretne tudni a szakrél, kérjiik olvassa el a Képzési és kimeneti
kovetelménytés tekintse at a képzés tantervi haléjat, majd a jelentkezési lapot letoltheti az
ismertetd végén.

képzési és kimeneti kovetelményei (KKK) 2024 01.01.

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése: gyogytestnevelés az 6vodaban, iskoldban
szakteriileten pedagdgus-szakvizsgara felkészitd szakiranyu tovabbképzés

2. A szakiranyua tovabbképzésben szerezheté szakképzettség oklevélben szereplé
megnevezése: szakvizsgazott pedagdgus gyogytestnevelés teriileten

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete: pedagdgusképzés

4. A felvétel feltételei:

5. A képzési ido félévekben meghatarozva: 4 félév

6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtend6 kreditek szama: 120 kredit

7. A képzés soran elsajatitandé kompetenciak, tudaselemek, megszerezheto ismeretek,
személyes adottsagok, készségek, a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

7.1. A képzés célja: A kotelezd ismeretkor célja, hogy a hallgatd egységben lassa a
koznevelés rendszerét; az értelmiségi 1étehez sziikséges olyan kozigazgatasi, jogi, vezetési,
mindségfejlesztési ismerettel rendelkezzen, mellyel nagymértékben segiti a helyi nevelési
programmal dolgozé kéznevelési intézmények Onigazgatasi, onfejlesztési, onmeghatarozoi
feladatainak ellatasat.

A vélasztason alapul6 ismeretkor képzési célja olyan pedagogusok képzése, akik az
alapszakokra ¢épiild altaldnos és specifikus ismeretek elsajatitasa birtokéban alkalmassa valnak
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a 3-14 éves gyermekekkel kapcsolatos prevencids/korrekcids- és gydgytestnevelési feladatok
ellatasara.

7.2. Szakmai kompetencidk:
A szakon végzett szakvizsgazott pedagogus

7.2.1. Tudasa:

- a pedagogus-munkakoroket, illetve az intézményekhez kapcsolodé specidlis feladatokat,
tudja a kotelezettségeit, jogait;

- a torvények hierarchikus rendszerét, utana tud nézni szamara fontos szabalyozasoknak;

- az oktatas-nevelés tartalmi szabalyozasanak 0j kovetelményeit, azok alkalmazasi
lehetdségeit;

- tudja, miként lehet fejleszteni az 6vodak/iskolak szervezeti kultarajat;

- az intézmények eredményes irdnyitasat, s kompetenssé valik a vezeté munkéjanak
elemzésére;

- és tudja a kozoktatasban kotelezo mindségfejlesztési munkafolyamatokat, €s igy tudatosan
egylittmiikodik a neveldtestiiletével a tervezd, javito, beavatkozd szervezetszintii
fejlesztésekbe;

- az EU munkadjat, szervezeti felépitését;

- valamint érti a tarsadalmi valtozasok, a kdznevelés 0sszefliggéseit;

- ismeri a gyermek- és gyogytestnevelés anatomiai és élettani alapjait;

- alkalmazza a mozgasfejlodés és fejlesztés soran a differencialas pedagogiai €s pszichologiai
alapjait a terhelhetdség optimalis szintjének tervezéséhez és szervezéséhez;

- ismeri az egészségfejlesztés komplex értelmezését, elméleti és gyakorlati tartalmanak

- alkalmazza a meglévo ¢€s a képzés altalanos alapozo targyaiban szerzett ismereteit;

- alkalmazza a mozgasfejlddéssel és -fejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai-, pszichologiai
ismereteit;

- alkalmazza és bdviti a testkulturdlis ismereteit, a testnevelés sajatos feladatai eredményes
ellatasanak érdekében;

- szakszerlien alkalmazza a mozgasterapiaval és mozgasjavitassal kapcsolatos elméleti és
gyakorlati ismeretek elsajatitasdval targyiasult, eredményekben is mérhetd tudast;

- ismeri a kommunikacios technikakat és azok széles kort alkalmazasat;

- ismeri a problémafelismerés €és -megoldas lehetdségét biztositod specialis kompetencidkat.

Az egzisztencidlis kompetencidk megszilarditasaval és bovitésével olyan szakmai
felkésziiltség elsajatittatasa, amely a képzési célban megfogalmazott specidlis feladatok
feleldsségteljes ellatasahoz sziikségesek.

7.2.2. Képességei:

Képes

- kiilonb6z6 konfliktusmegoldo stratégiakat alkalmazni;

- a nevelési programjukban leszabalyozott értékek szerint nevelni;

- egyiittmikodni a nevelOtestiiletével;

- kiilonb6z6 folyamatszabalyozasokba kompetensen beleszdlni;

- alkalmazni a szervezeti fejlesztésekben a PDCA-logikat;

- készség szinten tud tdjékozddni az intézményét érintd jogszabalyokban;
- atlatni a koznevelésben zajlo folyamatokat, a csoportban valé munkavégzés, a kollegialitas
¢s hatékonysag, munkaszervezés készségével,

- a team-munkahoz sziikséges kooperaciora;



- a 3-14 éves koru gyermekek testi fejlettségének és motorikus szintjének megfeleld technikak
elsajatittatasara;

- az 6vodai €és/vagy iskolai prevencios/korrekcios €s gyogytestnevelés ellatasahoz sziikséges
specialis komplex tudaselemek megszilarditasara;

- szakszerlien alkalmazni az egészségnevelés feladatainak ellatasara megszerzett tudast;

- a tobbségi intézményben felvallalni a szomatikus prevencio/korrekcio feladatainak
elvégzését;

- a leggyakoribb mozgas-rendellenességek javitasara specialis csoportokba szervezddve
végezhet fejlesztést;

- a kistérségi tarsuldsok pedagdgiai szakszolgalataban gydgytestnevelési tevékenységet
végezni;

- az 6vodak/iskolak szakmai munkakdzosségeinek vezetésében és irdnyitasdban
eredményesen hasznositani a szakképzésben szerzett tobbletismereteit.

7.2.3. Attitlidje:

- elkotelezett intézményének, szakmai kozosségének folyamatos fejlesztése mellett;

- motivalt, kezdeményezd, innovativ fejlesztésekben,

- szakmai felkésziiltsége és tevékenysége fejlesztése érdekében igénye van a folyamatos
onreflexiora, a szakmai Onfejlesztésre és megujulasra;

- elkotelezett a folyamatos szakmai fejlodés terén, torekszik a szakmajat, szakteriiletét érintd
kérdések folyamatos kovetésére;

- nyitott az interdiszciplinaris team-munkara;

- a sajat pedagdgiai tevékenységét (6n)kritikusan értékeli és irdnyitja;

- szakmakdzi kapcsolatokban pedagogiai szakmai értékeit, elveit, érdekeit hitelesen képviseli,
- kommunikécidja elfogado és hiteles.

7.2.4. Autondmidja és feleldssége:

- redlisan méri fel sajat szakmai lehetdségeit és hidnyossagait;

- rendelkezik onismerettel és onértékelési képességgel, személyes feleldsségérzettel,
mindségtudattal, fejlett kommunikacids képességekkel;

- rendelkezik tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi feleldsségérzettel, feladatvallaldssal;

- rendelkezik az egészséges ¢letvitellel, emberismerettel, humanus szemlélettel;

- rendelkezik a permanens miivelddés igényével és képességével;

- rendelkezik az egyetemes emberi €s nemzeti értékek, erkdlcsi normak igényelte
feleldsségérzettel;

- redlisan méri fel sajat szakmai lehetdségeit és hidnyossagait;

- személyes és kozosségi felelosségérzet, valamint a folyamatos dnképzés igénye jellemzi,
- rendelkezik gyermekismerettel, gyermekkozponti szemlélettel;

- pedagogiai optimizmus, realitds, megértés attitlidjével itéli meg a sziiléi nevelést, a gyermek
fejleszthetdségét és nevelhetdségeét.

8. A szakképzettség szempontjabol meghatarozo ismeretkorok és a fobb
ismeretkorokhoz rendelt kreditérték:
8.1. Pedagogus szakvizsgara felkészitd képzés kotelez6 ismeretkdrok: 55 kredit

8.1.1. Altalanosan alapozé targyak a szakvizsga targyai: 29 kredit

Vezetési ismeretek; kozigazgatasi, jogi €s allamhaztartasi ismeretek; mindségiranyitasi
alapismeretek; taniigyigazgatasi ismeretek; eurdpai unids ismeretek; a nevelés kulturalis
alapjai; statisztikai adatfeldolgozas

8.1.2. Szakmai alapoz¢6 targyak: 19 kredit



Pedagogusszerepek, pedagogusetika; szervezetfejlesztés; reflektiv pedagogia; andragogia;
pedagogiai kutatasmodszertan

8.1.3. Gyakorlati képzés €s készségfejlesztés: 7 kredit
Kommunikacids technikak; esélyegyenldség és szektorkdzi egyiittmiikdés

8.2. A gyogytestnevelés az 6vodaban, iskoldban ismeretkorokS: 55 kredit

8.2.1. Altalanosan alapozo targyak: 10 kredit
Mozgasfejlédés; az anatomia elméleti ismeretei; az élettan

8.2.2. Szakmai alapoz¢ targyak: 31 kredit

A testkultara elmélete és modszertana; atlétika; torna; testnevelési jatékok; sportjatékok;
uszas és vizigyakorlatok; belgyogyaszat; ortopédia; mozgasterapia ¢s modszertana;
gyogytestnevelés; teljesitménydiagnosztika

8.2.3. Gyakorlati képzés €s készségfejlesztés: 12 kredit
Funkcionalis gimnasztika; a gyakorlatelemzés; a gyermektorna vezetési gyakorlat;
gyogytestnevelés vezetési gyakorlata

8.2.4. Szakdolgozati konzultacio: 2 kredit

9. A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit



Gyogytestnevelés az 6vodaban, iskolaban szakteriileten
pedagogus szakvizsgara felkészito szakiranyl tovabbképzési szak

Kod Tantargy neve l. félév 11. félév
I. Kozigazgatasi vezetési ismeretek
{ Kozigazgatasi és allamhaztartasi ismeretek ora/vizsga 10K
PF60AAL12 /Intézmény és tarsadalom/ kredit 4
Eurépai oktatasiigyi integraciés folyamatok | Ora/vizsga 10K
PF60IG213 /Eurdpa tanulményok/ kredit 3
I1. Nevelési-oktatasi intézmény, mint szervezet és kornyezete
ora/vi 10K
PF60TI212 | Taniigyigazgatasi és jogi ismeretek ora vizega
kredit 3
, dra/vi 10gyj
PF60UU211 | Szervezeti kultira és szervezetfejlesztés orzll(r\(/;dzis;[ga 3? ¥
P Y T T0avi
PE6011113 .Intezm’el_ly és kornyezete /Az intézmény ora/vizsga gy]
informacios rendszere/ kredit 3
- . L. ora/vizsga | 10gyj
PF60IK113 |IKT eszkozok a pedagdgus munkajaban kredit 4
III. A nevelési-oktatasi intézmény hatékonysaga
PRSI ; : 2 bi ora/vi 10K
PEGOMI112 M}nf)s.egfejlgsz’tes? a hatékonysag mutatoi, ora/vizsga
mérési lehetdségei kredit 3
, o o ora/vizsga | 10gyj
PF60RE113 | Mérés a pedagdgiaban kredit 3
o Intézményértékelés és a tanuléi, tanari ora/vizsga 10gyj
PF60EE211 | munka értékelése /A mindségbiztositas kredit 3
gyakorlati ismeretei/
IV. A pedagogus a nevelési-oktatasi intézményben
e ora/vizsga 10B
PF60MH110 | Mentalhigiéné kredit 3
Pedagoégiai folyamattervezés és szervezés ora/vizsga 10K
PF60PE213 |/Tervezés és modszerek a pedagogiai kredit 4
folyamatban/
~ Szakmai onismeret /Szakmai kompetenciat ora/vizsga 10 gyj
PF6000211 fejleszt6 tréning/ kredit 3
, dra/vi 10B
PF60EM110 | Pedagogus életpalya-modell a gyakorlatban Oriéldzistga 3
V. Sajatos pedagégiai-pszichologiai ismereteket igénylok nevelése, oktatasa
ora/vi 10K
PF60GY213 | Gyermek-, ifjusag és csaladvédelem alapjai orall(r\(/;dzisi[ga A
Esélyegyenloség, szektorkozi egyiittmiikodés, | ora/vizsga 10K
PF60ES113 | fenntarthaté megoldasok /Kisebbségek az kredit 4
oktatasiigyben/
. o] e , I3 r , . 174 14 / 3 10K
PF60K 213 Kulonl?ges banas:rlllf)dot,,gf)ndozast igénylok ora/vizsga
azonositasa, specialis ellatasa kredit 5
Osszesen: 80 ora 800ra
sszesen: 27 kredit | 28 kredit




Tantargy neve

V.

félév félév
Altalanosan alapoz6 targyak:
B e, Ora/vizsga| 5qyj
PF65_1 L.O311 | Mozgasfejlodés kredit 5
PF65_1 10312 |Sportmozgasok biologiai alapjai Orak/rzljistga 5;
PE65 1 ST311 Mozgastanulas-és szabalyozas eszkoztara és | ora/vizsga | 10gyj
= modszertana kredit 3
PF65_1_LT411 | Testkultra elmélet és médszertan Orak/rgjistga 103”
Szakmai alapozo targyak:
PE65 1 EEA11 Egészséges ¢letmod €s a mozgasfejlodés ora/vizsga 50vj
— = tamogatasa gyermekkorban kredit 3
PF65_1_AE311 | Atlétika és elmélete ora/vizsga | 100y]
kredit 3
PF65 1 TE311 | Torna és elmélete ora/Vlz.sga 109y]
kredit 3
PF65_1_PR411 | Prevencids mozgésos jatékok ora/Vlz_sga >9y]
kredit 2
s Ora/vizsga 5gyj
PF65 1 TJ411 |Sportjatékok kredit >
. A ora/vizsga 50vj
PF65 1 US411 | Uszas és vizi gyakorlatok kredit 3
. ora/vizsga 50vj
PF65_1_EL411 | Belgyogyaszat kredit >
. L1 ora/vizsga| 10gyj
PF65_1 PE311 | Ortopédia kredit 5
e, ora/vizsga| 10K
PF65_ 1 ZG312 | Mozgasterapia és modszertan 1. .
kredit 3
PF65 1 GA411|Mozgasterapia és modszertan II. ora/Vlz.sga 100y
- = kredit 2
. . ora/vizsga| 10K
PF65 1 YT312 | Gyogytestnevelés kredit 5
T . ora/vizsga 5qyj
PF65_1_DI411 | Teljesitménydiagnosztika kredit >
Sajatos nevelési igényli gyermekek ora/vizsga 10gyj
PF65_1_SN411 gyogytestnevelése kredit 2
Gyakorlati képzés és készségfejlesztés
PF65_1_NK411 | Funkciondlis gimnasztika Ora/vizsga 50Y)
kredit 2
PF65_1_GK411| Gyakorlatelemzés Ora/vizsga 59Y)
kredit 2
PF65_1_GT311 | Gyermektorna vezetési gyakorlat I. ori/r:/el(jziiga 103“
PF65_1_GT411 | Gyermektorna vezetési gyakorlat II. Ori/éljistga 10§ij
PF65_1 YT311 | Gyogytestnevelés vezetési gyakorlat 1. orak/rxéldzistga 153”




PF65_1 YT411 | Gybgytestnevelés vezetési gyakorlat II. Ori/g;istga 153”
Szakdolgozat
) o ora/vizsga B
PF65_1 DO310 | Szakdolgozati konzultacio kredit 5
ora/vizsga B
PF65 1 SD310 | Szakdolgozat I. kredit £
ora/vizsga B
PF65 1 SZ410 |Szakdolgozat II. kredit E
o . 956ra | 95 ora
sszesen: 32 kredit |33 kredit
Mindosszesen: 190 6ra
65 kredit
A képzés osszesen: 350 ora
120 kredit

Hajduboszormény, 2025. szeptember
Dr. Laoues-Czimbalmos Noéra
Szakiranyfelelds




