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Gyógytestnevelés az óvodában, iskolában szakterületen 

 pedagógus szakvizsgára felkészítő szakirányú továbbképzési szak 

Kód Tantárgy neve I. félév II. félév 

I. Közigazgatási vezetési ismeretek 

PF60ÁA112 
Közigazgatási és államháztartási ismeretek 

/Intézmény és társadalom/  

óra/vizsga 
kredit 

10K  

4  

PF60IG213 
Európai oktatásügyi integrációs folyamatok 

/Európa tanulmányok/ 

óra/vizsga 
kredit 

 10K 

 3 

II. Nevelési-oktatási intézmény, mint szervezet és környezete 

PF60TI212 Tanügyigazgatási és jogi ismeretek 
óra/vizsga 

kredit 
 10K 

 3 

PF60UÚ211 Szervezeti kultúra és szervezetfejlesztés 
óra/vizsga 

kredit 
 10gyj 

 3 

PF60II113 
Intézmény és környezete /Az intézmény 

információs rendszere/ 

óra/vizsga 
kredit 

10gyj  

3  

PF60IK113 IKT eszközök a pedagógus munkájában 
óra/vizsga 

kredit 
10gyj  

4  

III. A nevelési-oktatási intézmény hatékonysága 

PF60MI112 
Minőségfejlesztés, a hatékonyság mutatói, 

mérési lehetőségei 

óra/vizsga 
kredit 

10K  

3  

PF60RÉ113 Mérés a pedagógiában 
óra/vizsga 

kredit 
10gyj  

3  

PF60ÉÉ211 
Intézményértékelés és a tanulói, tanári 

munka értékelése /A minőségbiztosítás 

gyakorlati ismeretei/ 

óra/vizsga 
kredit 

 10gyj 

 3 

IV. A pedagógus a nevelési-oktatási intézményben 

PF60MH110 Mentálhigiéné 
óra/vizsga 

kredit 
10B  

3  

PF60PE213 
Pedagógiai folyamattervezés és szervezés 

/Tervezés és módszerek a pedagógiai 

folyamatban/ 

óra/vizsga 
kredit 

 10K 

 4 

PF60OŐ211 
Szakmai önismeret /Szakmai kompetenciát 

fejlesztő tréning/ 

óra/vizsga 
kredit 

 10 gyj 

 3 

PF60ÉM110 Pedagógus életpálya-modell a gyakorlatban 
óra/vizsga 

kredit 
10B  

3  

V. Sajátos pedagógiai-pszichológiai ismereteket igénylők nevelése, oktatása 

PF60GY213 Gyermek-, ifjúság és családvédelem alapjai 
óra/vizsga 

kredit 
 10K 

 4 

PF60ES113 
Esélyegyenlőség, szektorközi együttműködés, 

fenntartható megoldások /Kisebbségek az 

oktatásügyben/ 

óra/vizsga 
kredit 

10K  

4  

PF60KÜ213 
Különleges bánásmódot, gondozást igénylők 

azonosítása, speciális ellátása  

óra/vizsga 
kredit 

 10K 

 5 

 Összesen: 
80 óra 80óra 

27 kredit 28 kredit 
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Tantárgy neve III. 

félév 

IV. 

félév 

Általánosan alapozó tárgyak: 

PF65_1_LŐ311 Mozgásfejlődés 
óra/vizsga 5gyj  

kredit 2  

PF65_1_IO312 Sportmozgások biológiai alapjai 
óra/vizsga 5K  

kredit 3  

PF65_1_ST311 
Mozgástanulás-és szabályozás eszköztára és 

módszertana 

óra/vizsga 10gyj  

kredit 3  

PF65_1_LT411 Testkultúra elmélet és módszertan  
óra/vizsga  10gyj 

kredit  2 

Szakmai alapozó tárgyak: 

PF65_1_EÉ411 
Egészséges életmód és a mozgásfejlődés 

támogatása gyermekkorban 

óra/vizsga  5gyj 

kredit  3 

PF65_1_AE311 Atlétika és elmélete 
óra/vizsga 10gyj  

kredit 3  

PF65_1_TE311 Torna és elmélete 
óra/vizsga 10gyj  

kredit 3  

PF65_1_PR411 Prevenciós mozgásos játékok 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

PF65_1_TJ411 Sportjátékok 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

PF65_1_ÚS411 Úszás és vízi gyakorlatok 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  3 

PF65_1_EL411 Belgyógyászat 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

 PF65_1_PÉ311 Ortopédia 
óra/vizsga 10gyj  

kredit 2  

PF65_1_ZG312 Mozgásterápia és módszertan I. 
óra/vizsga 10K  

kredit 3  

PF65_1_GÁ411 Mozgásterápia és módszertan II. 
óra/vizsga  10gyj 

kredit  2 

PF65_1_YT312 Gyógytestnevelés 
óra/vizsga 10K  

kredit 2  

PF65_1_DI411 Teljesítménydiagnosztika 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

PF65_1_SN411 
Sajátos nevelési igényű gyermekek 

gyógytestnevelése 

óra/vizsga 

kredit 

 10gyj 

 2 

Gyakorlati képzés és készségfejlesztés 

PF65_1_NK411 Funkcionális gimnasztika 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

PF65_1_GK411 Gyakorlatelemzés 
óra/vizsga  5gyj 

kredit  2 

PF65_1_GT311 Gyermektorna vezetési gyakorlat I. 
óra/vizsga 10gyj  

kredit 2  

PF65_1_GT411 Gyermektorna vezetési gyakorlat II. 
óra/vizsga  10gyj 

kredit  2 

PF65_1_YT311 Gyógytestnevelés vezetési gyakorlat I. 
óra/vizsga 15gyj  

kredit 2  
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PF65_1_YT411 Gyógytestnevelés vezetési gyakorlat II. 
óra/vizsga 

kredit 

 15gyj 

 2 

Szakdolgozat 

PF65_1_DO310 Szakdolgozati konzultáció 
óra/vizsga 

kredit 

B  

2  

PF65_1_SD310 Szakdolgozat I.  
óra/vizsga B  

kredit 5  

PF65_1_SZ410 Szakdolgozat II. 
óra/vizsga  B 

kredit  5 

Összesen: 
95 óra 

32 kredit 

95 óra 

33 kredit 

Mindösszesen: 190 óra 

65 kredit 

A képzés összesen: 350 óra 

120 kredit 

 

 

Hajdúböszörmény, 2025. szeptember 

 

Dr. Laoues-Czimbalmos Nóra 

Szakirányfelelős 

 


