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SZERKESZTOI ELOSZ0O/ EDITORIAL FOREWORD

Tisztelt Olvasok!

2015-ben indult utjara a Kilonleges Banasméd Nemzetkozi Interdiszciplinaris
Konferencia sorozat, mely 2024-ben, 9. alkalommal keriill megrendezésre a Debre-
ceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar, valamint a Kilonleges
Banasméd Interdiszciplindris Folyéirat megrendezésében.

A 2024-es IX. Kilonleges Bandsméd Nemzetkézi Interdiszeiplinaris Konferen-
cidra 18 orszagbdl — Dubai, Esztorszag, Fiilop Szigetek, Indonézia, Jordania, Kaza-
sztan, Kenya, Kina, Lengyelorszag, Magyarorszag, Malajzia, Marokko, Montenegro,
Romania, Szlovakia, Térokorszag, Ukrajna, Vietnam —, 100 {6 jelezte eclSadasi
szandékat.

A konferencia interdiszciplinaris jellegénél fogva a kiildnleges banasméd témajat
szamos tudomanytertlet - neveléstudomanyi, pszicholégia, orvostudomany, tarsa-
dalomtudomany, antropolégia, néprajz, sporttudomany - valamint a zene és
mivészetek szemszOgébdl targyalja. A konferencia célja szerint a kilonleges ba-
nasmédot nem csak a pedagdgiai értelemben vett megkdzelitésbdl (azaz a killonleges
banasmoédot igénylé — sajatos nevelési igényd, beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel kiizdS és a kiemelten tehetséges - gyermekek, tanulok szemsz6gébdl),
hanem a pedagdgiai jelentéstél gyakran eltéré tartalmu, tiagabb értelemben vett
(b6vebben: Mezé K.., 2016, Mezé K.., 2024) példaul tarsadalmi, szociolégiai, ant-
ropoldgiai, gazdasagi, jogi stb. szemléletl kontextualizasra és operacionalizalasra to-
rekszik.

Az el6adasok sokszintségét bizonyitja, hogy 18 szekcid kialakitasara kerilt sor, me-
lyekben magyar és angol nyelvl eladdsok megtartasara kerll sor: 7. sgekeid. Kon-
duktiv pedagdgiai és specialis mozgasfejlesztési eljarasok. 2. szekcid. A sajatos neve-
lési igényl gyermekek/tanulék oktatdsa és gondozasa - angol nyelvl szekcid. 3.
szekeid. A nevelés tarsadalmi és neveléstudomanyi megkozelitései 1. 4. szekcid. A
képességek és készségek fejlesztésének korszerl utjai. 5. sgekeid. Kulturalis sok-
szinlség, kulturalis ismeretek 1. - angol nyelvl szekcid. 6. szekeid. A nevelés maltja és
jelene a tarsadalmi hatisok fliggvényében. 7. sgekeid. A sajatos nevelési igény
gyermekekkel/tanuldkkal kapcsolatos teoretikus és empirikus megkozelitések. 8.
szekeid. A neveléstudomany aktualis kérdései - angol nyelvid szekcié, 9. szekeid. A

nevelés tarsadalmi és neveléstudomanyi megkézelitései 1L 70. szeked. Allat-
11 .
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asszisztacié a pedagogidban 1. 77. szeked. Kulturalis sokszintség, kulturalis ismere-
tek II. - angol nyelvii szekcib. 72. sgekeid. Zene — Pedagdgia — Zenepedagdgia. 73.
szekeid.  Allatasszisztacié a pedagogiaban I1. 14. szekeid. Trodalom — Mivészet —
Pedagogia. 75. sgekcid. A szocialis gondoskodas aktualis kérdésel. 76. szekeid. A digi-
talis eszk6z0k és a mesterséges intelligencia megjelenése a kbznevelésben. 77. szekcid.
Kulturélis sokszintség, kulturalis ismeretek III. - angol nyelvi szekcid. 78. szekcid. A
sport, mozgas szerepével kapcsolatos korszerd vizsgalatok.

Jelen kétet az el6adasok kivonatat, révid beszamoloit tartalmazza.

A 2025-6s év Jubileumi év lesz a Kilénleges Bandsmdéd Nemzetkézi Intersz-
ciplindris Konferencia szamara, 10. alkalommal keriil majd megrendezésre a kon-
ferencia. Ezuton is tisztelettel hivjuk és szeretettel varjuk a konferencia el6adéit és

résztvevoit a kévetkezd évi nagygytlésinkre is!

Tisztelettel:
Dr. Mez6 Katalin és Dr. Mezd Ferenc
Szerkesztok

Dear Readers,

In 2015 the 'Special Treatment’ International Interdisciplinary Conference series
was launched which will be held for the 9th time in 2024, organised by the University
of Debrecen Faculty of Education for Children and Special Educational Needs and
the Interdisciplinary Journal of Special Treatment (Kilonleges Banasmod Interdisz-
ciplinaris Folydirat). For the 2024 The 9th 'Special Treatment’ International Inter-
disciplinary Conference, 100 participants from 18 countries - China, Dubai, Estonia,
Hungary, Indonesia, Jordan, Kazakhstan, Kenya, Malaysia, Morocco, Montanegro,
Poland, Philippine Islands, Romania, Slovakia, Turkey, Ukraine, Vietnam, - have
registered to present.

Due to the interdisciplinary nature of the conference, the topic of special treatment
is discussed from the perspective of many scientific fields - pedagogy, psychology,
medicine, social science, anthropology, ethnography, sports science - as well as music
and arts. According to the aim of the conference, special treatment should be

discussed not only from a pedagogical point of view (i.e. from the point of view of
12
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children and students who require special treatment - those with special educational
needs, integration, learning and behavior difficulties and the exceptionally gifted -
children and students), but also from the point of view of content that often differs
from the pedagogical meaning in a broader sense taken from e.g. aspect of social,
sociological, anthropological, economic, legal, etc. It strives for contextualization and
operationalization (more: Mez6 K., 2016, Mez6 K., 2024).

The diversity of the presentations is demonstrated by the fact that 18 sessions have
been organized, and presentations were delivered in Hungarian and English: Section
1. Conductive Pedagogical and Special Movement Development Procedures. Section
2. Education and Care of Children/Students with Special Educational Needs-
English Language Section. Seczzon 3. Social and Pedagogical Approaches to Education
L. Section 4. Modern Ways of Developing Abilities and Skills. Seczion 5. Cultural
Diversity, Cultural Knowledge 1. - English Language Section. Section 6. The Past and
Present of Education in Relation to Social Influences Section 7. Theoretical and
Empirical Approaches to Children/Students with Special Educational Needs. Section
8. Current Issues of Educational Science - English Language Section. Section 9. Social
and Educational Approaches to Education 11. Section 10. Animal Assited in Pedagogy
1. Section 11. Cultural Diversity, Cultural Knowledge 1I - English Language Section.
Section 12. Music - Pedagogy - Music Pedagogy. Section 13. Animal Assisted Pedagogy
I1. Section 14. Literature - Art — Pedagogy. Section 15. Current Issues of Social Care.
Section 16. The Emergence of Digital Tools and Artificial Intelligence in Public
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This volume contains abstracts and short reports of the lectures.

The year 2025 will be the 10th anniversary of the 'Special Treatment’ International
Interdisciplinary Conference. We cordially invite and welcome the conference
speakers and participants to next year's Grand Assembly!

Yours Sincerely,
Katalin Mez6 & Ferenc Mezé
the Editors
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ASSIMILATION AND ACCULTURATION PROCESSES
IN THE STUDY OF INTER-ETHNIC MARRIAGES

Abdinassir, Nazira Nurkozhakyzy
University of Debrecen, Hungary (Kazakhstan)
E-mail: nazzira.abdinassir@gmail.com

Inter-ethnic marriages present a captivating arena for examining assimilation and
acculturation processes, where individuals from diverse cultural backgrounds merge
their identities. This article delves into the dynamics of inter-ethnic marriages in the
Turkestan region of Southern Kazakhstan through the lens of assimilation and
acculturation theories. Utilizing data collected from 45 interviews across five villages,
including Zhana Iqan, Hantagy, Shornak, Turki poselkasy, and Kentau, the study
explores various aspects of daily life such as language usage, religious practices,
traditions, cuisine, and ethnic values. Research questions probe how individuals
negotiate cultural differences in their interactions and interpret multicultural
coexistence through assimilation, acculturation, and dissimilation theories. The
hypothesis posits three cohabitation patterns —acculturation, assimilation, and
dissimilation— equally valid within the same cultural and geographical space.
Employing qualitative methods including interviews and surveys, the study uncovers
patterns of adaptation and the degree of assimilation or acculturation within
relationships. By analyzing data through the prism of assimilation and acculturation
theories, the study sheds light on how cultural elements are integrated into daily
routines and decision-making processes within inter-ethnic marriages. This research
contributes to a deeper understanding of how individuals navigate cultural diversity
within marital relationships, enriching scholatly discourse on multiculturalism and
societal relations (Abdinassir, 2024).

ASSZIMILACIOS ES AKKULTURACIOS FOLYAMATOK

AZ ETNIKUMOK KOZOTTI HAZASSAGOK VIZSGALATABAN

Az etnikumok kozotti hazassagok lenyligéz6 szinteret jelentenek az asszimilacids
és akulturacios folyamatok vizsgalatara, ahol a kilénb6z6 kulturalis hatterd egyének
egyesitik identitasukat. Az el6adas a dél-kazahsztani turkesztani régioban zajlé etni-
kumok ko6zotti hazassagok dinamikajaval foglalkozik az asszimilacios és akkultu-

racios elméletek szemiivegén keresztil. Ot faluban, kéztik Zhana Iqanban,
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Hantagyban, Shornakban, Turki poselkasyban és Kentauban 45 interjabdl gydjtott
adatok felhasznalasaval a tanulmany a mindennapi élet kiilénb6z6 aspektusait tarja
fel, példaul a nyelvhasznalatot, a vallasi gyakorlatokat, a hagyomanyokat, a konyhat
és az etnikai értékeket. A kutatasi kérdések azt vizsgaljak, hogy az egyének hogyan
targyaljak a kulturalis kilénbségeket interakcidik soran, és hogyan értelmezik a
multikulturalis egyiittélést az asszimilacios, akulturacids és disszimilacios elméleteken
keresztiil. A hipotézis harom egyiittélési mintat — akulturaciot, asszimildciot és disszi-
mildciot — allit fel, amelyek egyforman érvényesek ugyanazon a kulturalis és foldrajzi
téren belil. Kvalitativ moddszereket alkalmazva, beleértve az interjukat és
felméréseket, az el6adas feltarja az alkalmazkodas mintait, valamint a kapcsolatokon
beliili asszimilaci6 vagy akulturacié mértékét. Az adatoknak az asszimilaciés és akkul-
turacios elméletek prizmajan keresztil torténd elemzésével a tanulmany ravilagit arra,
hogy a kulturalis elemek hogyan épiilnek be a napi rutinokba és a dontéshozatali
folyamatokba az etnikumok k6zotti hazassagokon beliil. A kutatds hozzéajarul annak
mélyebb megértéséhez, hogy az egyének hogyan navigalnak a kulturalis sokszind-
ségben a hazassagi kapcsolatokon belil, gazdagitva a multikulturalizmusrdl és a
tarsadalmi kapcsolatokrdl sz6l6 tudomanyos diskurzust (Abdinassir, 2024).
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HALLGATOI KOMPETENCIAK FEJLODESE EGY MENTORI
OSZTONDIJPROGRAMBAN

Adam Anetta (PhD)
Miskolci Egyetem
E-mail: anetta.adam@uni-miskolc.hu

A Miskolci Egyetem 2018-ban az els6k kozott kapesolddott be az Innovacids és
Technolbgiai Minisztérium, valamint az Emberi Eréforrdasok Minisztériuma kez-
deményezésére és tamogatasaval utjara inditott Tanitsunk Magyarorszagért! mentori
Osztondij programba. A program keretén belil kis teleptiléseken mikédé iskolak
hetedikes, nyolcadikos didkjait mentoraljak az egyetem kiilénféle szakjain tanuld
hallgaték. Idén februarban tizenegyedik alkalommal inditunk felkészit kurzust, mely
feltétele a hallgaté Osztondijprogramba valé bekapcsolédasanak. Az el6adas egy
tervezett kutatas kiindulépontjait mutatja be. Azt kivanjuk vizsgalni, milyen hatassal
van a jellemz8en hatranyos helyzetd tanuléi kézegben végzett mentori munka a
benne résztvevé mentorok személyes fejlédésére, kompetenciaik béviilésére. A
mentoralas személyes segité tevékenység; rendkivil elterjedt tdimogaté megoldas
specialis sztikségleti (pl. hatranyos helyzetd, tehetséges) tanulokat, fiatalokat érinté
programokban. A téma kutatasaval foglalkozo szakirodalmak (Fejes és mtsai., 2009;
Adam és Juhasz, 2022; Adam, 2022) felhiviak a figyelmet arra, hogy a mentoralas
kutatdsa, eredményességének mérése rendkiviil problematikus, hatisa nchezen
mérhetS és azonosithatd be kvantitativ eszkézokkel — épp azért, mert a személyiség
kilonféle dimenzidiban, id6ben sokszor késleltetve jelentkezik. Ugyanakkor az egyes
mentori programokat vizsgalé kutatasok szamos pozitiv hatast sorolnak fel. A men-
torral kézésen atélt élmények, szituacidk révén a tevékenység a mentoralt érzelmi
jollétében és szocialis kapcsolataiban pozitiv valtozast indukal. A kéz6s tanulds, a ko-
z0s beszélgetések, az egymassal torténé kommunikacid jelentésen fejlesztik a
mentoralt kognitiv szférdjat. A mentor szerepmodellként, példaképként all a men-
toralt el6tt, igy identitasanak fejlédésére, alakulasara lehet nagy hatdssal (Fejes és
mtsai, 2009). Fontos azonban, hogy a mentoralas dualis viszony is. Fontos saja-
tossaga, hogy a mentorra és a mentoraltra is hat kett6jik egylittmikodése. Idealis
esetben mindkét £él fejlédik a kozos tevékenységek soran. A szakirodalom a tanuld
esetében elsGsorban az iskolahoz valé alkalmazkodasi képesség, illetve a tanulas iranti
elkGtelezettség novekedését emeli ki, valamint azt, hogy a mentoralas nyoman a
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palyavalasztasi dontések megalapozottabbak lesznek. A mentoralt érzelmi és kognitiv
tamogatottsaga, ¢és azzal egyitt az § sajat érdekérvényesitési képessége névekszik.
Ezek mértékét leginkdbb a mentor motivaltsaga befolyasolja. Ugyanakkor a mentor
is tanul a folyamatban, kiiléndsen igy van ez a kortars-mentoralas soran (Fehérvari
¢és mtsai, 2022).

Az el6adasban sorra vesszik és bemutatjuk azokat az egyéni kompetenciatertile-
teket, melyek az egyetemi mentorok esetében - az eddigi tapasztalataink szerint-
latvanyosan fejlédnek a mentori tevékenység gyakorlasa kézben. Frveliink amellett,
hogy ezen kompetenciateriiletek kulcsfontossaguak a munka vilaganak nézépont-
jabol, és egyéb, egyetemi, elemélet kurzusokon, tankényvekbdl kevésbé elsajatithatd,

specialis tudaselemekrél van sz6.

DEVELOPING STUDENT COMPETENCES IN A MENTORING
FELLOWSHIP PROGRAM

In 2018, the University of Miskolc was among the first to join the Teach for
Hungary! mentoring scholarship programme initiated by the Ministry of Education
and Science of Miskolc in Hungary and supported by the Ministry of Education and
Science of Hungary. Within the framework of the programme, seventh- and eighth-
grade students from schools in small settlements are mentored by students studying
in various fields at the university. In this February, for the eleventh time, we are
launching a preparatory course, which is a prerequisite for the student's participation
in the scholarship programme.

The presentation will present the starting points of a planned research project. We
want to study the impact of mentoring in an environment of the pupils from
disadvantaged background, how it affects the involved mentors on the personal
development and competence development. The mentoring is a personal supportive
activity; it is a very widespread supportive solution in programmes for pupils and
young people with special needs (e.g. disadvantaged, gifted). The literature on the
subject (Fejes et al., 2009; Adam & Juhész, 2022; Adam, 2022) draws attention to the
fact that research into mentoring and the measurement of its effectiveness is highly
problematic, the impact is difficult to be measured and identified by using
quantitative tools, because it is often delayed in time and in different dimensions of
the personality. However, research on individual mentoring programmes have
identified a number of positive effects. Through the experiences and situations
shared with the mentor, the activity has a positive impact on the emotional well-
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being and social capacities of the mentee. The mentor acts as a role model, a role
model for the mentee, thus can have a great impact on the development of the
mentee's identity (Fejes et al., 2009). However, it is important that mentoring is also
a dual relationship. The important specificity is that both the mentor and the mentee
are affected by the cooperation between them. Ideally, both parties develop through
the activities. The literature highlights, that in the case of the learner, an increase in
the ability to adapt to school and in the commitment to learning, and the fact that
mentoring helps to make better informed career choices. The mentored person's
emotional and cognitive abilities and, his/her own advocacy skills are increasing by
the support. The extent of these are mainly influenced by the motivation of the
mentor. However, the mentor also learns during the process, especially in peer
mentoring (Fehérvari et al., 2022).

In this presentation, we will list and present the individual areas of competence
that, according to our experience so far, are developing spectacularly in university
mentors during the mentoring process. We argue that these areas of competence are
the keys from the world of work, and they are specific knowledge elements that are
less easily acquired in university courses or textbooks.
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ETHICAL LEADERSHIP IN CROSS-CULTURE

Alshawabkeh, Maram Hani Falah
University of Debrecen, Hungary (Jordan)
E-mail: maramshawbkeh97@yahoo.com

The existing ethical leadership literature reflects a Western-based private sector
perspective, implying a compliance-oriented view of ethical leadership. Developing
a more comprehensive understanding of how ethical leadership is viewed in the
Western and Eastern cultural clusters, as well as the private and public sectors, is
crucial because today's leaders must lead ethically across cultures and sectors more
and more. Addressing this issue, the present study explores how employees from
Eastern cultures define ethical leadership and which characteristics they associate
with ethical leaders. A qualitative study was conducted through interviews this study
conducted 10 confidential individual interviews with leaders and employees in a
public organization in Jordan. The findings indicate that while there may be simi-
larities with Western perspectives on ethical leadership such as honesty; respect,
fairness, and justice, there are also distinct characteristics and priorities that reflect
the unique socio-cultural context of the region like religiosity, accountability,
responsibility, and trustworthiness (Alshawabkeh, 2024).

ETIKUS VEZETES A KULTURAK KOZOTT

A meglévs etikus vezetési szakirodalom a maganszektor nyugati szemléletét
titkrozi, ami az etikus vezetés megfelelésorientalt szemléletét feltételezi. Az etikus
vezetés megitélésének atfogdbb megértése kulcs-fontossagh a nyugati és keleti kul-
tarkorokben, valamint a magan- és kozszféraban, mivel a mai vezet6knek egyre
inkabb kulturdk és agazatok kozotti etikus vezetésre van szitkségiik. Jelen el6adas azt
vizsgalja, hogy a keleti kultdrakbdl szarmazé alkalmazottak hogyan definialjdk az
etikus vezetést, és milyen jellemzGket tarsitanak az etikus vezet6khoz. A kvalitativ
tanulmanyt interjuk segitségével készitette el a szerz3, mely soran 10 bizalmas egyéni
interju felvételére keriilt sor egy jordan allami szervezet vezetSivel és alkalma-
zottaival. Az eredmények azt mutatjak, hogy bar vannak hasonlésagok az etikus
vezetés nyugati szemléletével, mint példaul a becstletesség, tisztelet, tisztesség és
igazsagossag, de vannak olyan sajatos jellemz&k és prioritasok is, amelyek a régié

20 Tartalom
/ Table of

contents



IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

egyedi szociokulturalis kontextusat tikrézik, mint példaul a vallasossig, elsza-
moltathat6sag, felel§sség és megbizhat6sag (Alshawabkeh, 2024).
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AZ ADATOKRA EPULO ZENETERAPIA.
A MODELL ALKALMAZASA SAJATOS NEVELESI IGENYU
GYERMEK FEJLESZTESEBEN

Arkosi Julianna (PhD)
DEGYGYK, Magyarorszag
E-mail: arkosi.julianna@ped.unideb.hu

Az adatokra épulé zeneterapia Suzanne B. Hanser (2000), kaliforniai zeneterapeuta
nevével kapcsolédik Gssze, aki a zene fejleszté hatasat klinikai keretek kézott lezajlott
kutatdsainak eredményeivel timasztotta ala. The new music therapist's handbook
cimi kiadvanya dtmutaté ezen zeneterapias modell szervezéséhez, tervezéséhez,
kivitelezéséhez és értékeléséhez. A Zeneterapeutak kézikonyvének néhany fejezetébe
Dr. Madaraszné Losonczy Katalin forditdsaban nyerhetiink betekintést, akinek az
Adatokra épilé modell a zeneterapidban cimd irasa elsésorban a szakemberkép-
zésben résztvevéket kivanja megismertetni a modellben rejlé lehetéségekkel.
Mindkét iras tanulmanyozasa utan jomagam is tobb esetben alkalmaztam a modellt,
hiszen az adatokra épulé zeneterdpia targyilagos, tisztan attekinthet$ és célorientalt
modell. Elengedhetetlen része, feltétele néhany pontosan meghatarozott elékészilet,
beavatkozasi és mérési momentum alkalmazdsa. A szigord tervezés és szervezés
azonban a modell 6 erényévé valik az elért eredmények kiértékelésekor, hiszen pon-
tos és megcafolhatatlan eredményeket szolgaltat. Az adatok megfigyelések és kisér-
letek eredményeinek az Osszességét jelentik. A modell alappillérei tehat a megtigyelés,
célorientalt tervezés, lebonyolitas, valamint az objektiv mérés. A zeneterapia objektiv
és teljesen egyértelmd kiértékelését a modellben meghatarozott mérések biztositjak.
A megbizhatésagi rata kiszamolasa és szazalékban valé kifejezése, valamint az alap-
vonal megfigyelés kiegésziil a zeneterapiat feliigyel§ szupervizor narrativ besza-
moldjaval a zenei és nem zenel, terapias célok megvalositasanak lefrasaval, érté-
kelésével. A bemutatasra kertilé kutatds az adatokra épiil6 zeneterapia alkalmazasat
ismerteti sajatos nevelési igényd, specidlis oktatasi intézményben tanul6 fiatalkord
esetében. A kutatds ismertetésének folyamataban megfigyelhetéek a Suzanne B.
Hanser altal megtervezett és el6irt 1épeséfokok, valamint a zeneterapias folyamat
kiértékelésekor alkalmazott, szintén dr. Hanser altal javasolt mérési eszkozok.

22 Tartalom
/ Table of

contents



IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

DATA-DRIVEN MUSIC THERAPY. APPLICATION OF THE MODEL
IN THE DEVELOPMENT OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCA-
TIONAL NEEDS.

Data-based music therapy is associated with the name of Suzanne B. Hanser
(2000), a music therapist from California, who supported the developmental effect
of music with the results of her clinical research. Her publication entitled The new
music therapist's handbook is a guide to the organization, planning, implementation
and evaluation of this music therapy model. We can have an insight into some
chapters of the Music therapists' handbook translated by Dr. Katalin Madarisz
Losonczy, whose article Data-Based Model in Music Therapy primarily aims to
familiarize participants in professional training with the model's potential
opportunities. After studying both articles, I applied the model myself in several
cases, since data-based music therapy is an objective, clear and goal-oriented model.
There is an indispensable part of this model and basic conditions in the application
of it in the precisely defined preparation, intervention and measurement moments.
However, strict planning and organization become the main virtue of the model
when evaluating the results achieved, as it provides accurate and irrefutable results.
The data obtained this way, represent the totality of the results of observations and
experiments. The main pillars of the model are the following: observation, goal-
oriented planning, implementation, and objective measurement. An objective and
completely clear evaluation of music therapy is provided by the measurements
specified in the model. The calculation of the reliability rate and its expression as a
percentage, as well as the baseline observation, are complemented by the narrative
report of the music therapy supervisor with a description and evaluation of the
achieved musical and non-musical therapeutic goals. The research that I am going to
present describes the application of data-based music therapy in the case of a juvenile
with special educational needs studying in special educational institutions. In the
process of presenting the research, the steps are designed and prescribed by Suzanne
B. Hanser, as well as the tools used in the measurement and evaluation of the music
therapy process, which are also recommended by the same dr. Hanser.

Irodalom
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AZ OVODAPEDAGOGUS SZEREPE AZ ALLATASSZISZTALT
PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGBEN

Balogh Beata

Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodaja
E-mail: baloghb@ped.unideb.hu

Az atlagostdl eltérd fejlédést gyermekek megjelenése egyre nagyobb szimot mutat
az intézményes nevelésben (Mez6 és Mez6, 2022). Az eltérések megismerését ko-
vetben széleskérd médszerek alkalmazasara van szitkség a hatékony fejlesztés érde-
kében. Az allatasszisztalt foglalkozasok bevezetését is egy 1) lehetdségnek latjuk
ebben a tekintetben. Ovodankban, a Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodajaban
jelenleg az allatassszisztalt foglalkozassal kisért fejlesztések pilot szakaszaban tartunk,
hiszen heti egy alkalommal egy csoportban végziink egy golden retriver kutyaval
allatasszisztalt pedagogiai tevékenységet. Mind a kutya, mind a gazdaja végzett tera-
pias képzést. Az el6adasban e tevékenység elbkészileteinek és elsé 1épéseinek
bemutatasara kertl sor.

THE KINDERGARTEN TEACHER'S ROLE IN ANIMAL ASSISTANT
PEDAGOGY

Number of Children have different development than average is increasing in the
kindergartens and schools (Mez6 & Mez6, 2022). We need use different pedagogical
methods for the effective development. To indroduce the aninmal assistant peda-
gogy is a new possibility in this case. In our kindergarten (Practical Kindergarten of
University of Debrecen) we started a pilot programme of animal (dog) assistant
activity in the Group Apple once a week. The dog (golden retriver) and its owner
have the training for this. We are going to present the preparations and the first steps
of the new activity.

Irodalomjegyzék/References

Mez6 Katalin és Mez6 Ferenc (2022): Sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok
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SPORTOLASI SZOKASOK SZEREPE A
MUNKAHELYVALASZTASBAN

Balogh Renat6 (PhD)
DE GTK Sportgazdasagi és -menedzsment Intézet
E-mail: balogh.renato@econ.unideb.hu

A magyar emberek egészégiigyi allapotara vonatkozé adatok aggaszté képet fes-
tenek. Az OECD (2022) szerint Magyarorszag a sziv ¢és érrendszeri, a daganatos,
lletve a 1égzbszervi megbetegedések tekintetében is az BEurdpai Unid legkedve-
z6tlenebb helyzetben 1évé orszagai kézott szerepel. Az Eurostat (2021) felmérése
szerint Magyarorszagon a sziletéskor varhaté élettartam (74,3 év) jéval elmarad az
Eurépai Unid atlagatol (80,1 év). Szamos korabbi kutatds igazolta, hogy ezek a
negatfv adatok és a kilénb6z6 betegségek mind szoros Osszefliggésben allnak a
fizikai inaktivitassal. A nemzetkézi és hazai felmérések szerint hazankban az életkor
el6re haladtaval jelentésen né a soha nem sportolok aranya, ezzel egyiitt pedig
csokken a rendszeres testmozgast végzGk aranya. Szignifikans killénbség mutatkozik
mar a 15-24 év, valamint a 25-39 év kozotti korosztaly kozott is, amely arra enged
kovetkeztetni, hogy az iskolai intézményrendszert kévetSen és a jellemzben kételezd
testnevelés 6rak megszinésével rengetegen valnak inaktivva. Ez a jelenség felhivja a
figyelmet, és ravilagit a munkahelyi egészségfejlesztés fontossagara. A kutatas cél-
kitGizése, megvizsgalni a fiatal felnSttek sportolasi szokasait, illetve feltarni véle-
ményiiket a munkahelyi egészségfejlesztésrél. Kérdbives vizsgalatra a Debreceni
Egyetem hallgatéi korében kerilt sor (N= 564 £6). A mintavételre két idépontban,
2019-ben és 2023-ban kertlt sor, amely lehetSséget biztosit a sportolasi szokdsokban
és a véleményekben bekévetkezett valtozasok vizsgalatara is. Vizsgalat soran a
gyakorisagi eloszlasok és a leiré statisztikai adatok mellett a kilénb6z6 szocio-
demografiai valtozok mentén, illetve a két minta mentén hipotézisvizsgalatokat
végeztem Mann-Whitney ¢és Kruskal-Wallis-prébakkal. Az eredmények alapjan
megallapithat, hogy a mintaban szerepld hallgatok kézott csékkent a nem sportolok
aranya (2019: 16,9%, 2023: 12,1%). A sportolas gyakorisagaval kapcsolatban is kije-
lenthet6, hogy pozitiv valtozas kovetkezett be, a heti rendszerességgel sportolok
aranya a 2019-es 76%-r6l, 2023-ra 90%-ra emelkedett. A sportolasi szokasokban
bekovetkezett valtozasok, ugyanakkor még nem jelentek meg egyértelmten a
munkahelyi egészségfejlesztéssel kapcsolatos elvarasokban. A munkahelyvalasztast
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befolyasold tényezbk esetében ugyan a sportolasi lehet6ségek biztositasa faktor atlag-
értéke szignifikansan névekedett, azonban a 25 tényez6 koziil 2023-ban is csupan 19.
a rangsorban, mig a well-being programok nyujtisa mind a két idépontban az utolsé
a szempontok kozott. Ezzel ellentétben a mintaba bekerl$ fiatal feln6ttek kérében
a munkahelyi sporthoz kéthet$ szolgaltatasok koziil bizonyos lehet6ségek, tgy mint
példaul a ,sportkartya vagy sportbérletek biztositasa kilsés sportolasi lehetGsé-
gekhez” fontos szerepet jatszhatnak a munkahelyiik kivalasztasakor. Az eredmények
alapjan az kovetkeztethet6 ki, hogy a munkahelyi egészségfejlesztés jelenleg még nem
bir jelentSs szereppel a fiatal felnéttek kdrében, azonban bizonyos szolgaltatasok
egyrészt felkelthetik a j6v6 munkavallaléinak érdekl6dését, masrészt pedig szamos
korabbi kutatds igazolta, hogy rengeteg elénnyel jar a munkéltaték szamara a

munkahelyi egészségfejleszté programok létrehozasa és mikodtetése.

THE ROLE OF SPORTING HABITS IN JOB CHOICE

Data on the health of Hungarians paints a worrying picture. According to the
OECD (2022), Hungary is among the worst performers in the European Union in
terms of cardiovascular, cancer and respiratory diseases. According to Hurostat
(2021), life expectancy at birth in Hungary (74.3 years) is well below the EU average
(80.1 years). Several previous studies have shown that these negative figures and the
various diseases are all closely linked to physical inactivity. According to international
and national surveys, the proportion of people in our country who have never
exercised increases significantly with age, while the proportion of people who
exercise regularly decreases. Significant differences can be observed between the 15-
24 age group and the 25-39 age group, suggesting that many people become inactive
after leaving school and after the end of the typically compulsory physical education
classes. This phenomenon, in my opinion, raises awareness and highlights the im-
portance of health promotion in the workplace. The aim of my research is to examine
young adults' physical activity habits and to explore their views on health promotion
in the workplace. I conducted my questionnaire survey among students at the
University of Debrecen (N= 564). The sample was taken at two dates, in 2019 and
2023, which also provides an opportunity to examine changes in sporting habits and
opinions. In my study, in addition to frequency distributions and descriptive
statistics, I conducted hypothesis tests along different socio-demographic variables
and along the two samples using Mann-Whitney and Kruskal-Wallis tests. Based on
my results, I can conclude that the proportion of non-athletes has decreased among
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the students in the sample (2019: 16.9%, 2023: 12.1%)). Regarding the frequency of
participation in sports, I can also state that there has been a positive change, with the
proportion of students who participate in sports on a weekly basis increasing from
76% in 2019 to 90% in 2023. The changes in sporting habits, however, are not yet
clearly reflected in the expectations for health promotion in the workplace. Changes
in sporting habits, however, have not yet been cleatly reflected in expectations of
health promotion in the workplace. For the factors influencing workplace choice,
although the average value of the factor providing sporting opportunities has
increased significantly, it is still only 19th out of 25 factors in 2023, while providing
well-being programmes is the last factor in both time points. In contrast, among the
young adults in my sample, some of the workplace sports-related facilities, such as
"providing sports cards or sports passes for outside sports activities", may play an
important role in their choice of workplace. Based on my findings, I conclude that
workplace health promotion is not yet a major issue for young adults, but that certain
services may be of interest to future employees and that a number of previous studies
have shown that there are many benefits for employers in establishing and running

workplace health promotion programmes.

Irodalomjegyzék/References
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AZ OLVASAS GYAKORISAGAT ALAKITO TENYEZOK IFJUSAGI
MINTABAN

Bocsi Veronika (PhD, habil)
Debreceni Egyetem
E-mail: bocsiveron@gmail.com

Nemzetkozi vizsgalatok alapjan valoszintsithetjiik az olvasasos események ritkula-
sat az egyének életmédjaban (US Bureau of Labor Statistics, 2023; Knulst és
Kraaykant, 1998). Az olvasas hattérbe szoruldsa az azzal konkurald szabadid6s tevé-
kenységek megjelenésével és boviilésével is magyarazhato - ennek a megkézelitésnek
az alapja Becker (1965) id6allokaciés elméletére épithet fel. Az olvasast az utobbi
évtizedekben az IKT eszk6z6k megjelenése is formalta — ami nem csak az eszk6z6k
megvaltozasat, hanem tartalmi valtozast is jelentett. Az ezredforduld utan a tevé-
kenység az online térbe helyezbdik — killéndsen a fiatalok esetében (Shimray et al.,
2021). A hazai olvasaskutatas £6 trendjeit egyrészt a gyakorisagra fokuszald vizsga-
latok (pl. Gereben, 1998, Nagy, 2003, TARKI, 2020), masrészt az olvasas tényét a
rétegzédés-kutatdashoz kapcsold elemzések (pl. Bukodi, 2007), illetve az olvasas
megvaltozott feltételrendszerét és eszkozhasznalatat feltard vizsgilatok (Gereben,
2012) adjak. Ezek azonban leginkabb az ezredforduléra datilhaték (killénésen a
tobbvaltoz6s modelleket hasznalé elemzések), masrészt pedig a modern olvasdsi szo-
kasokkal kapcsolatban sem allnak béséggel a rendelkezéstinkre adatok. Elemzéstink-
ben arra vallalkozunk, hogy ifjusiagi mintaban feltarjuk az olvasas gyakorisagat,
beazonositsuk a helyét a szabadidé struk-taraban, és egy binaris regresszios modell
segitségével megvizsgaljuk annak valdszinGsito tényezéit. A fiiggetlen valtozok kiva-
lasztdsa soran nem csak a szocio-kulturilis elemeket fedtuk le, hanem az internet-
hasznalat, a k6z0sségi oldalak és mas szabadid6s tevékenységek hatasat is beemeltiik
a modellbe. Elemzéstinkh6z a Magyar Ifjasag 2020 adatbazist hasznaltuk. Eredmé-
nyeink szerint az olvasas mind a hétvégéken, mind pedig hétkézben kézepes gyakori-
saggal végzett tevékenység, amely az idGsebb (25-29) kohorszban gyakoribb. A
valdszinliségét magyarazé valtozok kézul a nem, a sajat iskolai végzettség, a médiafo-
gyasztas formai, a régi6 gazdasagi helyzete, illetve két masik szabadid6és tevékenység
alakitotta. A longitudinalis trendek felmérésekor a Magyar Ifjasag Kutatas 2016-os
adatbazisat is felhasznaltuk.
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A Magyar Ifjusag 2020 hasznalati jogat a Tarsadalomkutaté Kft. bocsatotta
rendelkezésemre.

A Magyar Ifjasag Kutatas 2016 hasznalati jogat a Kutatépont bocsatotta a
rendelkezésemre.

FORMING FACTORS OF READING IN A YOUTH SAMPLE

According to international literature we can state that the frequency of reading has
reduced the recent decades (US Bureau of Labor Statistics, 2023; Knulst and
Kraaykant, 1998). One of the most important explanations can be the time allocation
theory of Becker (1965) which is grounded in competing activities in the field of
leisure time. Another significant change belongs to ICT tools — but not only the tools
the contents were transformed too. After the Millennium reading has mainly
transferred in online space — especially in the case of youth (Shimray et al., 2021). It
is advisable to distinguish the traditional and modern forms of reading (Abang,
2021). The patterns of reading habits in Hungary can be read from different analyses
— these focus on the frequencies (Gereben, 1998; Nagy, 2003; TARKI, 2020), its
embeddedness in social inequalities (Bukodi, 2007) and some items cover its
changing form (Gereben, 2012). Nevertheless, these findings can rather be dated in
the Millennium (especially which used multivariate approaches) and the elements of
modern forms are relatively missing. The aim of this presentation is to reveal the
frequency of reading habits in a youth sample, analyse its position in the structure of
leisure-time and run a binary regression model with the help of a wide range of
independent variables. These independent variables contain not only the elements of
socio-cultural background but the usage of Internet, social networks and the
different segments of leisure-time. The Hungarian Youth 2020 database was used
by us. According to our findings, the reading is a middle-frequent activity in the
lifestyle of youth both on weekends and during the week too. This frequency is
higher in the case of the older cohort (between 25 and 29). Significant effects belong
to sex, the own educational level, the different forms of media usage (television,
internet), the economic situation of the region and other leisure-time activities. We
revealed the longitudinal shifts with the help of Hungarian Youth 2016 and 2020

databases and we can detect a downward trend.

The right to use of Hungarian Youth 2020 databse was provided to me by
Tarsadalomkutaté Kft.
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The right to use of Hungarian Youth Research 2016 database was provided to me
by Kutatépont.
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Letoltés ideje: 2023.12.29.
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SUICIDAL CRISIS IN THE FACE OF SOCIAL AND VOCATIONAL
REINTEGRATION

Boguta, Anna
The Pontifical University of John Paul II in Krakow, Poland
E-mail: 17716@student.upjp2.edu.pl

Background and Aim: The official Polish police data for 2021 shows that 5201
suicides resulted in death. It is estimated that for every suicide, there are 15-20 suicide
attempts, and in the case of children, even 100-200 attempts. It is worth noting that
there was a significant increase in suicide attempts and completions among children
and adolescents in 2022, with 2031 recorded attempts, 150 of which resulted in
death. Suicide attempts have negative consequences, including societal ostracism.
Positive relationships, especially within the family and social circles, can facilitate
recovery. Suicidal behaviors can be categorized into three main types: suicidal
ideation, suicide attempts, and completed suicides. Before attempting suicide, indi-
viduals often exhibit presuicidal behavior, which includes constriction, inhibition of
aggression directed outward, and suicidal ideation. The role of the family environ-
ment in shaping suicidal behaviours among adolescents is significant. Factors such
as lack of security and exposure to familial alcohol problems are notable contribu-
tors. Additionally, individual personality traits, mental health disorders, and social
influences also contribute to suicidal behaviours. Method: The results of the quali-
tative study are based on narrative interviews with three adult women aged 19-23
who had attempted suicide. The interviews investigated the reasons behind the parti-
cipants' suicide attempts, as well as the short- and long-term consequences and the
methods used in their recovery process. Res#/ts: The findings revealed that all parti-
cipants attempted suicide covertly, experiencing significant isolation and a lack of
support from both peers and family. Factors contributing to their suicidal crises
included familial and peer violence, mental health disorders, and a lack of under-
standing and support. Recovery involved pharmacological treatment, psychotherapy,
and the formation of positive relationships. Participants emphasised the importance
of self-care, secking support, and increasing awareness about suicide prevention. In
conclusion, this study aimed to examine suicidal crises in the context of social and
occupational reintegration. The findings emphasise the importance of supportive
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relationships in reducing the risk of suicide and highlight the growing significance of
health assistants in providing vital support during the recovery process. It is essential
to comprehend the intricacies of suicidal behaviour and its aftermath to promote

successful reintegration into society.

ONGYILKOSSAGI VALSAG A TARSADALMI ES SZAKMAI REINTEG-
RACIO TUKREBEN

Hittér és cél: A hivatalos lengyel rend6rségi adatok (2021) azt mutatjak, hogy 5201
ongyilkossag végz6dott halallal. Becslések szerint minden 6ngyilkossagra 15-20, gyer-
mekek esetében pedig 100-200 éngyilkossagi kisérlet jut. Erdemes megjegyezni, hogy
2022-ben jelentésen megnétt az Ongyilkossagi kisérletek és a befejezett 6ngyil-
kossagok szama a gyermekek és serdulék korében (2031 kisérletet regisztraltak,
amelyek kozil 150 végz6dott halallal). Az 6ngyilkossagi kisérleteknek negativ kovet-
kezményei vannak, ilyen a tarsadalmi kik6zositést. A csaladi és tarsadalmi kérékben
kialkul6 pozitiv kapcsolatok elésegithetik a gybgyulast. Az 6ngyilkossagi kisérlet el6tt
az egyének gyakran mutatnak 6ngyilkossag el6tti viselkedést, amely magaban foglalja
a beszlkilést, a kifelé iranyulé agresszié gatlasat és az Ongyilkossagi gondolatok
megjelenését. A csaladi kérnyezet szerepe a serdiil6k 6ngyilkos magatartasanak ala-
kitasaban jelentSs. Az olyan tényez6k, mint a biztonsdg hidnya, a csaladi alkohol-
problémaknak valé kitettség jelents hozzajarulast jelentenek az 6ngyilkos gondo-
latok elindulasa felé. Emellett az egyéni személyiségjegyek, a mentalis zavarok és a
tarsadalmi hatasok is hozzajarulnak az 6ngyilkos magatartashoz. Mddszer: A kvalitativ
vizsgalat eredményei harom, dngyilkossagot megkisérelt, 19-23 éves feln6tt nével
késziilt narrativ interjukon alapulnak. Az interjuk a résztvevék ongyilkossagi kisér-
letei mog6tt meghizédéd okokat, révid- és hosszu tava kévetkezményeket, valamint
a gyogyulasi folyamatukban alkalmazott modszereket vizsgaltak. Eredmények: Az
eredmények felfedték, hogy minden résztvevé rejtett 6ngyilkossagot kisérelt meg,
jelentds elszigeteltséget és timogatas hidnyat tapasztalva a tarsak és a csalad részérol.
Az dngyilkossagi kriziseiket a csalddon belili és a kortarsak kozotti erészak, a men-
talis egészségligyi zavarok, valamint a megértés és a timogatas hianya okozta. A
teléptiléshez a gyogyszeres kezelés, a pszichoterapia és pozitiv kapcsolatok kialakitdsa
jarult hozza. A résztvevék hangsulyoztak az dngondoskodas fontossagat, a timo-
gatas keresését és az 6ngyilkossag-megelGzéssel kapesolatos tudatossag novelését.

Osszefoglalva, ennek az el6adasnak az a célja, hogy megvizsgélja az 6ngyilkossagi

valsagokat a tarsadalmi és foglalkozasi reintegraci6 Osszefliggésében. Az eredmények
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hangsulyozzak a timogaté kapcsolatok fontossagat az 6ngyilkossag kockazatanak
csOkkentésében, és kiemelik az egészségiigyl asszisztensek névekvo jelentéségét a
gyo6gyulasi folyamat soran nydjtott létfontossagi tamogatasban. A tarsadalomba val6
sikeres visszailleszkedés elGsegitése érdekében elengedhetetlen az 6ngyilkos visel-
kedés bonyolultsaganak és kévetkezményeinek megértése.
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KUTYAVAL ASSZISZTALT TANITASI ORA ALSO TAGOZATON

Bundané Takacs Brigitta
Szent Jozsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium
E-mail: btbrigitta@gmail.com

2022 szeptemberétdl keriil sor kutyaval asszisztalt magyar 6rak tartisira az akkori
masodikos, jelenleg harmadikos osztlyban. Az 6rakon egy labradorral és a felveze-
t6jével dolgozunk egytitt heti egy alkalommal. Az el6addsban bemutatasra keriil, hogy
hogyan lehet bevonni a terapias kutyakat egy-egy tanéraba, milyen jatékokkal, fela-
datokkal tudjuk segiteni a tananyag feldolgozasat. Milyen tipusu feladatokat
tervezzink, azok végrehajtasaban hogyan tud nekiink segiteni a kutya és a felvezetdje.
Hogyan segiti a célok elérését az allat jelenléte, melyek azok az 6rarészek, amelyekbe
bevonhat6 az allat. Konkrét példakkal, feladatokkal bemutatjuk, hogy a magyar
irodalom tantargy esetében hogyan muikodhet kézre a tanitisban a kutya. Hogyan
tervezzitk meg ezeket az Orakat, milyen tipust feladatok azok, ahol a kutyanak is
szerepet szanhatunk. A kiilonleges bandasmoédot igényl6 gyerekek esetében mi birt
motivalé erével ezeken az érakon, hogyan segitette ez a fejlesztésiiket, fejlédéstket.
Sz6 lesz a terdpias kutya, a felvezetSje és a tanitd koézotti kapesolatrol, bizalomrdl,
ami elengedhetetlen ahhoz, hogy hatékonyak legyenek az allatasszisztalt tanorak.
Erinteni fogjuk a tanérahoz szorosan nem kéthetd, de mindenképp pozitiv hatassal
jaré olyan megtanult ismereteket, mint példaul felelés allattartasra nevelés, allatvé-
delem, amiket szintén elsajatitunk a kbz6s munka soran. A megtartott 6rak tapasz-
talatai alapjan a kovetkez$ kérdések megvalaszolasara kertil sor: Miben tér el a szoka-
sostdl egy ,kutyas 6ra”? Hogyan tudjuk motivalni a gyerckeket az érakon és fej-
leszthetjiik a kilonb6z6 képességeiket? Miért megy jobban a tanulas ezeken az
orakon? Rovid és hossza tavon milyen pozitiv hatdsokat érhetink el?  Milyen
nehézségekkel, varatlan feladatokkal kellett megkiizdentink? Hogyan viszonyultak a
gyerekek, sziil6k és a kollégak ezekhez az érakhoze Az elmilt masfél év alatt miben

valtozott a hozzaallasuk, véleménytk ezzel kapcsolatban, hol tartunk most?
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DOG ASSISTED LEARNING LESSON IN LOWER SECONDARY
SCHOOL

From September 2022, dog-assisted Hungarian lessons will be taught in the then
second, now third grade class. In the classes, we work together with a labrador and
its handler once a week. The presentation will show how therapy dogs can be
involved in a lesson, what games and tasks we can use to help process the course
material. What types of tasks should we plan, how can the dog and its handler help
us in carrying them out. How the presence of the animal helps to achieve the goals,
what are the parts of the lesson in which the animal can be included. With concrete
examples and exercises we show how the dog can contribute to the teaching of
Hungarian literature. How do we plan these classes, what types of tasks are there,
where we can assign a role to the dog. In the case of children who require special
treatment, what was motivating in these classes, how did it help their development
and progress. There will be a word to talk about the relationship and trust between
the therapy dog, its handler, and the teacher, which is essential for animal-assisted
classes to be effective We will touch on the learned knowledge that is not closely
related to the lesson, but which definitely has a positive effect, such as education for
responsible animal husbandry, animal protection, which we also learn during the
animal-assisted lessons. Based on the experience of the lessons, the following
questions will be answered: How does a "dog class" differ from the usual one? How
can we motivate children in class and develop their different abilities? Why does
learning go better in these classes? What positive effects can we achieve in the short
and long term? What difficulties and unexpected tasks did we have to deal with? How
did the children, parents and colleagues relate to these classes? In the past year and
a half, how has their attitude and opinion changed in this regard, where are we now?
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INTEGRALUNK? INTEGRALUNK.
AZ EGYEB PSZICHES FEJLODESI ZAVART MUTATO GYERMEKEK
INTEGRACIOJA - TAPASZTALATOK EGY KERDOIV ALAPJAN

Burom Katalin
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
E-mail: burom katalin@uni-eszterhazy.hu

Az integraci6 kérdése Magyarorszagon az 1980-as években indul el, amikor az elsé
gyogypedagogiai utazdtanarok elkezdték tevékenységtiket. Bzt kdvetSen szamos to1-
vényi valtozas —1989 Gyermek jogairdl sz6l6 egyezmény, 1993.évi LXXIX torvény a
kozoktatasrél— egyre inkabb hangsilyozta az esélyegyenlSséget, a szegregalt intéz-
mények helyett az integralt oktatds fontossagat. Az egyéb pszichés fejlédési zavar
fogalmat a 2011. évi kéznevelési torvény 4§-a hatarozza meg. Ezen kategériaba tar-
toznak a sdlyos tanulasi figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral kiizd6 gyer-
mekek. A Koézponti Statisztikai Hivatal adatai alapjan az integralt oktatasban
legnagyobb aranyban —t6bb mint 70%— az egyéb pszichés fejlédési zavarral diag-
nosztizalt gyermekek tanulnak. A KSH adatai alapjan azt is latjuk, hogy e diag-
nosztikus kategoridba tartozo gyermekek szama évrdl évre né. A sikeres integ-
racidhoz nem elegend§ a szervezeti szerkezeti szintd valtozas, a sikeres integracidhoz
inkluzivva kell valnia az intézménynek. A kilsé és bels6 partnereknek kozosen kell
tennitk azért, hogy az inkluzié feltételeit megteremtsék. A tanulasi figyelem-vagy
magatrtasszabalyozasi zavarral kizd6 gyermekek nagyon gyakran komorbiditast
mutatnak. Képességdeficitjeik hatterében a végrehajtd funkcidk elégtelen mikodése
all, melynek fejlesztése a tobbségi oktatas keretein beldl is nagyon fontos lenne. A
kutatisom arra keresi a valaszt, hogy sikeresen tudjak-e fejleszteni tanftani az
egylttnevelés keretein belill a sulyos tanulasi figyelem-vagy magatartasszabalyozasi
zavarral diagnosztizalt gyermekeket. A kérdésekre adott valaszok segitségével képet
kaptam a tObbségi pedagdgusok integraciordl alkotott véleményérdl, valamint arrdl,
hogy pedagégusképzésiik soran kaptak-e modszertani ismereteket az atipikus fejlé-
dést gyermekek egytittnevelésével kapcsolatban. A kérdések egy masik csoportja arra
kereste a valaszt, hogy rendelkeznek-e a pedagégusok olyan médszerekkel, melyekkel
a végrehajt6 funkciokat fejlesztik a tanitds soran.
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DO WE INTEGRATE? WE INTEGRATE. INTEGRATION OF
CHILDREN WITH OTHER MENTAL DEVELOPMENTAL DIS-
ORDERS- EXPERIENCES FROM A QUESTIONNAIRE

The issue of integration in Hungary dates back to the 1980’s, when the first
travelling teachers in special education started their activities. Subsequently, a num-
ber of legislative changes - the Convention on the Rights of the Child in 1989, Act
LXXIX of 1993 on public education - increasingly emphasised the importance of
equal opportunities and integrated education instead of segregated institutions.
Other mental disorders are defined in § 4 of the 2011 Public Education Act. This
category includes children with severe learning attention deficit disorder or beha-
vioural control disorder. According to data from the Central Statistical Office, child-
ren diagnosed with other mental development disorders make up the largest
proportion of children in integrated education - more than 70%. The figures from
the KSH also show that the number of children in this diagnostic category is
increasing year on year. For successful integration, it is not enough to change the
organisational structure; for successful integration, the institution must become
inclusive. External and internal partners must work together to create the conditions
for inclusion. Children with learning attention deficit disorder (ADHD) very often
show comorbidity. Their deficits are due to a lack of executive function, which is
also very important to develop in mainstream education. In the research looking for
answers to the question of whether children diagnosed with severe learning attention
deficit disorder or conduct disorder can be successfully taught in co-teaching
settings. The answers to these questions will help me to get an idea of the majority
of teachers' views on integration and whether they have received methodological
knowledge on co-teaching children with atypical development during their teacher
training. Another set of questions asked whether teachers had methods to develop

executive functions in teaching.
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A SZENZORIALIS SZINHAZ SZEREPE
A SPECIALIS NEVELESI TERULETEK SZINTEREN
-EGY SZISZTEMATIKUS SZAKIRODALOMELEMZES
EREDMENYEI-

Dan Beata Andrea, Puscas Carla, Wagner Andrea, Demény-Gavallés
Csenge, Olah Andrea
és Arkosi Julianna (PhD)
Bonitas Specialis Oktatasi Kézpont, Nagyvarad
Debreceni Egyetem, Gyermeknevelési és Gydgypedagogiai Kar
E-mail: dan.beata@yahoo.com, catlapuscas9@gmail.com,

olah.andrea77@yahoo.com, gavallercsenge(@gmail.com,
arkosi.julianna@ped.unideb.hu

Jelen tanulmany fékuszaban egy szisztematikus szakirodalmi attekintés ered-
ményeinek bemutatasa 4all, mely a szenzorialis szinhaz (sensory theatre) hatéasait
vizsgalja specialis nevelési kbzegben. A multiszenzorialis szinhazi élmények célja,
hogy a sajatos nevelési igényu és fogyatékkal €16 gyermekeket szérakoztatva fejlessze,
valamint, hogy egyfajta szenzoros fiirdében elmeriilve bevonhassa az eléadas mene-
tébe is. Bar maga a kifejezés az angol sz6hasznalatbol kovetkez6en az érzékekre utal,
mégis Ggy a pszichologiaban, mint az oktatas kiloénb6z6 tertletein gyakran fel-
bukkané fogalomrdl beszélhetiink. A szenzoros feldolgozasi zavar évodas és kis-
iskolas korban gyakran megmutatkozik, akar a viselkedésben, akar a tarsas
érintkezésekben, mely komoly fesziiltségekhez vezethet és tanulasi zavarokkal is
parosulhat. A szenzoridlis szinhazhoz kapcsolédé egyedi élmények, esztétikai és
fejleszté hatasok vizsgalata a nemzetkdzi szakirodalomban eltéré fogalomhasznalat
és nagyon gazdag modszertani ajanlasokat kévetve jelenik meg. A kutatasba bevont
kozlemények fogalomhasznalatat elemezve a koncepcionalis sokszinliség az egyes
empirikus kutatdsokban gyakran megjelent. Ugyanakkor az inkluzié és a méltanyos
oktatds fontossaga is erételjesen megmutatkozik. Kutatasunk a PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) kritériumok alapjan
készilt, amely protokoll biztositja a szisztematikus szakirodalomelemzés attekinthe-
téségét. Az EBSCO Discovery Service tudomanyos keres6jében 62 cikket talaltunk.
Harom kutaté attekintette az absztraktokat, és ha a befogadasi kritériumok
teljestltek, a teljes szvegeket a Zotero programba exportaltuk, melyet tartalmi és
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modszertani minéségértékelés kdvetett (N=12). A 12 empirikus folyoiratcikkbol allo
sz6veges adatbazisunkba tovabbi 2 tanulmanyt és egy szakkényvet vontunk elemzés
ald. Eredményeink szerint a legtébb kutatds az érzékszervi szinhdz immersziv
természetét Osszhangba vonta a nevelési feltételek hozzaférhetéségének, vonzoéva
tételének iranyelveivel, ugyanakkor nagy hangsilyt kapott az inkluziv oktatasban
megjelend élménnyujtas fontossaga. A szenzorialis szinhaz, egyedi élményként, vala-
mint innovativ médszerként, hangulatok és érzékek mentén fejleszti a gyermekeket,
figyelembe véve a tanuldk sajatos érzékszervi igényeit és tanuldsi preferenciait.
Limitdcidként elmondhatd, hogy viszonylag kevés empirikus tanulmanyt talaltunk,
mely kifejezetten a specidlis nevelési kézegben vizsgalja a szenzoralis szinhaz hatdsat,
az attekintett dokumentumok sok esetben csak kézevetlendl érintik a specialis
nevelési folyamatokat.

THE ROLE OF SENSORY THEATRE IN SPECIAL EDUCATION

RESULTS OF A SYSTEMATIC LITERATURE ANALYSIS-

This study focuses on presenting the results of a systematic literature review that
examines the effects of sensory theatre in a special educational environment. The
purpose of multisensory theatrical experiences is to entertain and develop the
abilities of children with special educational needs, immersing them in a sensory bath
and involving them in the course of the performance. While the term "sensory"
suggests a focus on the senses, it is often encountered in both psychology and various
fields of education. Sensory processing disorder often manifests in preschool and
early school years, either in behavior or social interactions, which can lead to serious
tensions and may also be associated with learning disorders. The examination of the
aesthetic and developmental effects of unique experiences related to sensory theatre
appears in the international literature with varied terminology and a rich array of
methodological recommendations. Analyzing the terminology used in the included
publications, conceptual diversity often appeared in individual empirical studies,
however, the importance of inclusion and equitable education was also strongly
evident. Our research was conducted based on the PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) criteria, which ensure the
transparency of systematic literature analysis. We found 62 articles in the EBSCO
Discovery Service scientific search engine. Three researchers reviewed the abstracts
and, if the inclusion criteria were met, exported the full texts to Zotero for content
and methodological quality assessment (N=12). Our text database, consisting of 12
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empirical journal articles, was further analyzed along with 2 additional studies and a
textbook. According to our results, most research aligned the immersive nature of
sensory theatre with the attractiveness of educational conditions, while emphasizing
the importance of experience provision in inclusive education. Sensory theatre, as a
unique experience and innovative method, develops children’s abilities along moods
and senses, considering the specific sensory needs and learning preferences of the
participants. A limitation is that relatively few empirical studies specifically examine
the effect of sensory theatre in special educational settings, as the reviewed

documents often only indirectly touch on special educational processes.
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A RENDSZERES MESEHALLGATAS ES AZ OVODASKORU
GYERMEK SPONTAN ANYANYELVI FEJLODESENEK
KAPCSOLATA

Egeresi Erika
Szegedi Kis Istvan Reformatus Gimnazium, Technikum,
Altalanos Tskola, Ovoda és Kollégium
E-mail: egeresi.erika@gmail.com

Az o6vodaskorban a szokines kialakulasa és az anyanyelvi készségek fejlédése
szorosan Osszefonédik a gyermek mindennapi élményeivel. Az egyik legva-
razslatosabb és leghatékonyabb eszkéz ebben a folyamatban a rendszeres mese-
hallgatis. A mesélés az anyanyelv spontan fejlesztje is, hiszen az 6vodaskorban
elhangzott mesék leginkabb a szoékincs gyarapitdsaban, valamint a kifejezékészség
fejlédésében érhetbk tetten (Dankd, 2004). Az anyanyelv az a gyermekkorban elsa-
jatitott kommunikaciés eszkbz, amely a nyelv hangzé valtozatinak, a beszédnek a
produkcidjat és feldolgozasat, vagyis a masok hangos kozlésének észlelését és
megértését jelenti (Goésy, 2005). A kutatds témaja a csalaidon belilli meseolvasasi
szokdsok ¢és a gyermek szokincsének, nyelvi fejlédésének kapcesolata. A kutatas célja
annak megismerése, hogy a rendszeres meseolvasas, mesemondas és mesehallgatas
nem csupan a gyermek fantazidjanak fejlédésére, esti megnyugvasara, sziilé-gyermek
kapcsolat elmélytilésére van pozitiv hatssal, de hatalmas szerepet jatszik a gyermek
nyelvi képességeinek, beszédkészségének mindségi fejlédésében. Arra a kérdésre
kerestiik a valaszt, hogy a nagycsoportos korig rendszeresen mesét hallgatd gyerekek
a SZOL-E? szlirGeljarasban mért nyelvi képesség, illetve olvasas- és fraskésziltség
teriletén magasabb szinten teljesitenek-e, mint a nem rendszeresen mesét hallgatod
tarsaik. A kutatasban 51, 6todik életévét betSltétt Ovodaskort gyermek és sziilei vett
részt. Az adatgydjtéshez a kérdbives megkérdezés modszerée kertlt kivalasztasra. A
hipotézisek bizonyitasahoz Osszevetettiik a gyermekekkel el6zetesen elvégzett
SZOL-E? logopédiai szirSeljaras eredményeit a csaladon belili meseolvasasi
szokasokkal. Az eredmények azt mutattak, hogy a rendszeresen mesét hallgatd
gyermekek kevésbé mutatnak elmaradasokat a nyelvi képesség, illetve az olvasas és
iraskészultség teriletein. Bz alapjan pedig a sikeres iskolakezdés befolyasolja a gyer-

mek tanuldshoz valé viszonyulasat akar egy egész életen at. Nagyon fontos az
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él6szavas mesemondast az 6vodaskord gyermekek szamara, hiszen a meséléssel
indirekt médon csékkenthetSk a gyermekek kozétt fejlédésbeli kiilonbségek, és az
esetleges tanulasi nehézségek és -zavarok is megelézhet6ek.

THE RELATIONSHIP BETWEEN REGULAR STORY-TELLING
AND THE SPONTA-NEOUS DEVELOPMENT OF A PRESCHOOL
CHILD'S MOTHER TONGUE

In preschool, the development of vocabulary and the development of native
language skills are closely intertwined with the child's everyday experiences. One of
the most magical and effective tools in this process is regular storytelling. Storytelling
is also a spontaneous developer of the mother tongue, since the stories told in
preschool age mostly can be seen in the expansion of vocabulary and the deve-
lopment of expressive skills (Dankd, 2004). The mother tongue is the way of
communication acquired in childhood, which means the production and processing
of the spoken version of the language, that is, the perception and understanding of
the vocal communication of others (Gosy, 2005). The topic of the research is the
relationship between completed by children SZOL-E (Can she/he speak?) screening
reduce developmental differences between children, possible learning difficulties and
disorders can also be prevented.

Irodalomjegyzék/References
Danko, E. (2004). Irodalmi nevelés az dvodaban. OKIKER, Budapest.
G6sy, M. (2005). Pszicholingvisztika. Ositis Kiadd, Budapest.
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AZ OLVASAS FEJLODESE ALSO TAGOZATON - A LITERACIOS
KORNYEZET HATASA

Elekes Gyorgyi (PhD) és Sipos Zsoka (PhD)
Apor Vilmos Katolikus Féiskola
E-mail: elekes.gyorgyi@avkf.hu  sipos.zsoka@avkf.hu

Az olvasastanulds kezdeti szakaszanak sikeressége meghatirozé szerepet télt be a
késébbi iskolai eredményességben, hiszen fels6 tagozaton a didkok szamara mar
elvaras az frott nyelvi tartalmak hasznalata az egyes tantargyak elsajatitasakor. Olyan
szempontbdl is fontos az olvasastanulas kezdeti szakaszanak vizsgalata, mert a
késébbickben a gyermekek a tanérdk soran mar nem kapnak segitséget ennck
fejlesztésére. Jelen kutatds kézéppontjaban az all, hogy hogyan fejlédik alsé tago-
zaton a gyermekek olvasastechnikdja és szévegértése, illetve ezt a fejlédést mennyi-
ben befolyasoljak a megfigyelt szocio6kondémiai-szociokulturalis valtozok. A kutatas-
ban 553 £6 masodik és 934 {6 negyedik évfolyamos gyermek vett részt, teleptiléstipus
tekintetében reprezentativ ardanyban. A kutatiasban egy 100 sz6ébdl allé széveg ol-
vasasnak idejét, pontossagat mértik, amit 10 értésellendrzé kérdés kdvetett. A kérdé-
sek egy részének megvalaszoldsa informacidfeli-dézést, egy része Osszefiiggések
felismerését, egy részik pedig kovetkeztetések levondsat igényelte. Mig a dekédolas,
vagyis az olvasas sebessége és pontossaga jelentSsen javult a masodik és a negyedik
osztaly kozotti idGszakban, addig a szévegértésre vonatkozdan csupan az infor-
maciok visszaadasaban szereztek rutint a didkok. Vagyis a sz6veg mélyebb feldolgo-
zasaban csekély javulas volt mérhet6. A sziil6k iskolai végzettségére és a telepii-
léstipusra vonatkoz6 adatokkal vald Osszevetésben elmondhatd, hogy az alacsony
iskolai végzettségli édesanyak gyermekei szignifikinsan gyengébben teljesitenck
tarsaiknal mind olvasas-technika, vagyis dekédolas, mind szévegértés terén, és kisebb
mérték( javuldst mutatnak olvasas terén az évek vonatkozasaban. A kutatds ered-
ményei ramutatnak, hogy a sikeres, eszkézszintl olvasas megtanitasa érdekében egy-
részt a dekodolas hatékonysagara, masrészt a szévegek mélyebb megértésére érdemes
a hangsulyt helyezni kiilonosen a kedvezétlen literacios kérnyezetbdl érkezé gyer-
mekek esetében.
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THE DEVELOPMENT OF READING IN EARLY GRADES - THE
IMPACT OF THE HOME LITERACY ENVIRONMENT

The success of the initial stage of reading learning plays a crucial role in later school
achievement, as students are expected to use written content in the upper school
years when learning a subject. It is also important to examine the eatly stages of
literacy learning because children are no longer helped to develop it in later lessons.
The present research focuses on how children's reading and comprehension skills
develop in the lower grades and how this development is influenced by the socio-
economic-socio-cultural variables observed. The study involved 553 children in the
second and 934 children in the fourth year of school, representative of the type of
municipality. The study measured the time and accuracy of reading a 100-word text,
followed by 10 comprehension check questions. Some of the questions required
information recall, some required context recognition and some required inference.
While decoding, i.e. reading speed and accuracy, improved significantly between
second and fourth grade, students only became more proficient at retrieving
information in text comprehension. In other words, there was little improvement in
the deeper processing of text. Comparing data on parents’ educational attainment
with data on the type of settlement, children of mothers with low educational
attainment performed significantly worse than their peers in both reading, i.e.
decoding, and text comprehension, and showed smaller improvements in reading
across the years. The results of this research show that in order to teach successful
reading at the instrumental level, it is important to focus on both decoding efficiency
and deeper text comprehension, especially for children from disadvantaged literacy
backgrounds.
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PROMOTING RESILIENCE IN KINDERGARTEN CHILDREN:
FINDINGS FROM AN ACTION RESEARCH PROGRAM

Erdei Robert (PhD)
Miskolci Egyetem BTK Tanarképz6 Intézet
E-mail: erdeirobert@gmail.com

In this presentation, I will share the preliminary findings of my action research
program focused on developing resilience in kindergarten children. I will focus on
the practical aspects of my program. Program Design: My action research program
aims to implement a comprehensive program targeting multiple areas. The program
intends to enhance children's ability to cope with challenges effectively and provide
additional benefits, such as supporting the transition to school and promoting social
maturity (tailored to the target group's age). Participants and Research Design: The
children participating in the research were selected from two kindergartens with a
relatively high number of disadvantaged children (n=34). The selection process
prioritized children exposed to a greater number of risk factors affecting their deve-
lopment (the presence of four or more risk factors simultaneously was a selection
criterium).The research hypothesized the following outcomes: 1) Improvement in
cognitive abilities, 2) Reduction in behavioral problems, 3) Enhancement of
perceived resilience by parents and educators. To test these hypotheses, various pre-
and post-intervention measurements were employed, including intelligence tests, the
MSSST screening tool for learning disabilities, the Conners Child Behavior Ques-
tionnaire, and a resilience scale. Results: The results indicate significant differences
between pre- and post-intervention scores in all areas. Intelligence levels improved,
the number and severity of behavioral problems decreased, and resilience levels
increased among the participants. Challenges and Limitations: The research also
encountered certain challenges and limitations, which will be discussed in the

presentation.

AZ OVODASKORU GYERMEKEK ELLENALLO KEPESSEGENEK
ELOMOZDITASA: EGY AKCIOKUTATASI PROGRAM EREDMENYEI

El6adasomban a reziliencia fejlesztésére iranyulé kutatotanari programom eddigi
eredményeit szeretném bemutatni. Ezattal a gyakorlati aspektusra helyezem a
hangsulyt. Kutatotanari programomban egy olyan komplex, szamos tertiletet meg-
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célz6 programot kivainok megvaldsitani, amely egyrészt lehet6vé teszi a gyerme-
keknek a nehézségekkel val6 eredményesebb megkiizdést, de ezen kiviil is vannak
hozadékai. Célként jelenik meg (a program célcsoportja életkoranak megfelel6en) az
iskolaba val6 atmenet timogatasa, a szocialis érettség fejlesztése is. A kutatasban részt
vevé gyermekek két 6vodabodl keriiltek kivalasztasra (n=34), ahol viszonylag nagy a
hatranyos helyzet gyermekek szama. A kivalasztasnal fontos szempont volt az, hogy
a gyermekek fejlédést befolyasolo rizikofaktoroknak vald kitettsége nagyobb mér-
téki legyen (egyidejlileg 4 vagy tobb rizikdtényezé megléte). A kutatas soran a hipo-
tézisként a kognitiv képességekben térténd fejlédés megléte, a magatartasi problé-
mak csokkenése, valamint a sziil6k és a pedagbgusok altal vélelmezett reziliencia
mértékének javulasa keriilt megfogalmazasra. A hipotézisek vizsgalatara killonb6z6
bemeneti és kimeneti méréseket alkalmaztam (intelligenciavizsgalat, MSSST szlrés a
tanuldsi zavar veszélyeztetettség mérésére, Conners Gyermek Magatartas kérd6iv és
a reziliencia mérésére alkalmas skala). Az eredmények azt mutatjak, hogy minden
teriileten szignifikans eltérés mutatkozott a bemeneti és kimeneti eredmények kézott.
Az intelligencia mértéke javult, a magatartasi problémdk szama és sulyossdga csok-
kent, a reziliencia mértéke emelkedett a résztvevoknél. A kutatds soran bizonyos
nehézségekkel és korlatokkal is szembesiiltem, ezekrdl is szot kivanok ejteni az

el6adas soran.
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SCHOOL-BASED INNOVATIVE PRACTICES IN SPECIFIC
LEARNING DISABILITIES: STICORDI MODEL

Eryaman, Mustafa Yunus (Prof., PhD), Kalkan, Sinan (PhD)
Erbas, Yahya Han (PhD) & Cetinkaya, Levent (PhD)
Canakkale Onsekiz March University (Turkey)

E-mail: yunuservaman(@gmail.com, snnklkn35@gmail.com,
vahyahan@gmail.com, cetinkayalevent@gmail.com

Inclusive education requires some school-based adaptations in teaching app-
roaches for affected children. This may seem simple, but in practice many teachers
do not know where to start. School-based practices are needed to respond to the
individual needs of students and to guide teachers. In this context, one of the
students who need necessary adaptations in schools is students with specific learning
difficulties. Considering the prevalence rates of specific learning disabilities, the
importance of school-based practices becomes more prominent. This study aims to
introduce STICORDI, an innovative school-based application developed for
students with special learning disabilities. STICORDI is a Flemish acronym that
refers to various measures to avoid learning disadvantages in children with disabilities
or learning disabilities: encourage, compensate, remedying, differentiate and dis-
pensing. There are specific STICORDI measures for different disability types
(dyslexia, dysphasia, dyscalculia, AD(H)D, NLD and ASS) and all these will be
introduced to the teaching community. STICORDI is widely used in the Flemish
region of Belgium and is referred to as STICORDI measures. These measures: 1)
Encourage: encouraging students and emphasizing the child's strengths. 2) Com-
pensate: Use tools to reduce the negative consequences of learning disabilities. For
example, allow the use of tools such as a calculator, a step-by-step plan or a
dictionary. Provide pupils with extra time for exercises or assignments. 3) Reme-
dying: offering individual learning aid and giving more extensive or intensive
instructions or learning strategies that improve learning. 4) Differentiate: tackle the
same learning objectives and tasks slightly differently. 5) Dispensing: drop certain
parts of the learning program and where possible replace it with something
equivalent. 6) These clear measures are furthermore detailed for different types of

disabilities: dyslexia, dysphasia, dyscalculia, AD(H)D, NLD and ASS.
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ISKOLAI INNOVATIV GYAKORLATOK A SPECIFIKUS TANULASI
ZAVAROK ESETEBEN: A STICORDI MODELL

Az inkluziv oktatas tanitdsi megkozelitésében az érintett gyermekek bizonyos
mértékd iskolai adaptacidkat igényelnek. Bz egyszertinek tlnhet, de a gyakorlatban
sok tanar nem tudja, hol kezdje, ezért iskolai szintd j6 gyakorlatokra van szitkség a
tanulok egyéni sziikségleteinek kielégitésére és a tanarok iranyitasara. E megkozelités-
ben, a specialis tanulasi nehézségekkel kiizd6 tanuloknak is szitksége van a megfelel6
iskolai adaptaciéra. Figyelembe véve az egyes tanulasi zavarok eléforduldsi ardnyait,
az iskolai innovativ gyakorlatok jelentésége egyre hangsilyosabba valik. E tanulmany
célja a STICORDI elnevezést innovativ iskolai alkalmazas bemutatdsa, amelyet a
specialis tanulasi nehézségekkel kiizd6 diakok szamara fejlesztettek ki. A STICORDI
egy flamand révidités, amely a fogyatékossaggal €16 vagy tanulasi zavarral kiizdé
gyermekek tanulasi hatranyainak elkeriilését célzé kilénb6z6 intézkedésekre utal,
alkot6 elemei: 6sztdnzés, kompenzalas, javitas, differencialas és elosztas. A kilén-
b6z6 fogyatékossagi tipusokra (diszlexia, diszfazia, diszkalkulia, ADH)D, NLD-
nonverbalis tanulasi zavar és ASS- autizmus spektrum) specitikus STICORDI
intézkedések vannak. A STICORDI-t Belgium flamand régiéjaban széles korben
haszndljak, és STICORDI-mérések néven emlegetik. A kévetkezé intézkedések
sorolhaték ide: 1) Batoritas: a tanuldk batoritasa és a gyermek erdsségeinek hang-
sulyozasa. 2) Kompenzals: a tanulasi zavarok negatfv kovetkezményeinek cstkken-
tésére szolgal eszk6zok alkalmazdsa (példaul olyan eszkézok hasznalatinak engedé-
lyezése, mint a szamologép, vagy a 1épéstél 1épésre haladé terv, vagy a szétar). Emel-
lett fontos, hogy a pedagdgus biztositson a tanuléknak t&bbletidét a gyakorlatokhoz
vagy feladatokhoz. 3) Javitas: egyéni tanulasi segédeszkdz felajanlasa, valamint a
tanuldst javitd, b6vebb vagy intenzivebb instrukcidk vagy tanulasi stratégiak adasa. 4)
Differencialas: ugyanazok a tanuldsi célok, de a feladatok kissé eltéré mddon térténd
kezelése. 5) Elosztas: a tanulasi program bizonyos részeinek elhagyasa, és ahol
lehetséges, helyettesitése valami egyenértékivel.

Az clbadasban ezeknek az egyértelmi intézkedéseknek a részletesen

ismertetetésére kerll sor a kilénb6z6 fogyatékossagi tipusok esetében: diszlexia,
diszfazia, diszkalkulia, AD(H)D, NLD és ASS.
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THE THEORY OF MULTIPLE INTELLIGENCE AND THE REGGIO
EMILIA APPROACH’S EFFECTIVENESS IN INTERNATIONAL
INSTITUTIONS OF
EARLY CHILDHOOD EDUCATION IN DUBAI

Faroughi, Fatemeh
University of Debrecen, Hungary (Dubai)
E-mail: fatemeh.faroughi@gmail.com

Since eatly childhood education is the basis of a prosperous and successful life later
on when a child grows up to become an adult, the education process at this age is of
paramount importance. As teachers, parents, assistants and policy makers in educa-
tion, it is important to make wise decisions for a smooth learning process from the
first steps, beginning in nurseries and kindergartens. However, the knowledge
acquiring process differs from individual to individual. According to the American
Psychologist, Howard Gardner, knowledge is processed by each individual diffe-
rently. Gardner claims that there are at least eight different intelligences that each
person possesses from the birth. These intelligences are grouped into: linguistics,
logical-mathematical, spatial, bodily-kinesthetics, musical, interpersonal, intra-
personal and existential (Cordington, 2004). On the other hand, the world-famous
Reggio Emilia approach, with its liberal and up to date teaching techniques and
methods seems to offer children and parents alike, an opportunity to learn and enjoy
learning (Faroughi & Fekete-Dabney, 2023; Faroughi & Varga Nagy, 2023). This
paper will look into how much of the intelligences introduced by Gardner is actually
implemented in the Reggio Emilia approach and how this combination is assisting
with the knowledge acquiring process of the children in international institutions of
early childhood educations in the city of Dubai.

A TOBBSZOROS INTELLIGENCIA ELMELET ES A REGGIO
EMILIA MEGKOZELITES HATEKONYSAGA DUBAI NEMZETKOZI
KISGYERMEKNEVELESI INTEZMENYEIBEN

Mivel a kora gyermekkori nevelés az alapja a kés6bbi sikeres életnek, a nevelési
folyamat milyensége ebben a korban kiemelkedd jelentéségll. Pedagogusként,
szil6ként, asszisztensként és oktataspolitikai déntéshozoként is fontos, hogy boles
dontéseket hozzunk a zé6kkenémentes tanulasi folyamat érdekében a bélesédékben
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és az 6vodakban az elsG 1épésektdl kezdve. Az ismeretszerzés folyamata azonban
egyénenként eltéré. Howard Gardner amerikai pszicholégus szerint a tudast minden
ember masképp dolgozza fel. Gardner azt allitja, hogy legalabb nyolc kiilénbdzé
intelligencia 1étezik, amellyel minden ember sztletésétSl fogva rendelkezik. Ezeket az
intelligenciakat a kbvetkez$ csoportokba sorolja: nyelvi, logikai-matematikai, térbeli,
testi-kinesztétikai, zenei, interperszonalis, intraperszonalis és egzisztencialis intelli-
genciak (Gardner, 1983). Masrészt a vilaghirt Reggio Emilia szemlélet, a maga libe-
ralis és korszer tanitasi technikaival és modszereivel ugy tlnik, hogy a gyerekeknek
és a szil6knek egyarant lehet6séget kinal a tanulasra és a tanulas 6romére (Faroughi
és Fekete-Dabney, 2023; Faroughi és Varga Nagy, 2023). Az el6adas azt vizsgalja,
hogy a Gardner dltal bevezetett intelligencidk kéztl mennyi valésul meg a Reggio
Emilia megkézelitésben, és hogy ez a kombinacié hogyan segiti a gyermekek
ismeretszerzési folyamatat a Dubai varosaban mtkéd6 nemzetkézi kisgyermek-

nevelési intézményekben.
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ELOITELET ES KORA GYERMEKKOR
— A MESEK ES A GYERMEKIRODALOM LEHETSEGES SZEREPE

Feny6 Imre (PhD) és Sipos Viktoria Ivett
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: fenyo.imre@ped.unideb.hu

Az clbadas fokuszaban a kora gyermekkor és az el6itéletes viselkedés kozotti
Osszefiiggés problémaja all. A kisgyermekkorban tapasztalt élmények és tanult tartal-
mak jelentés hatassal vannak az egyének késébbi el6itéletes viselkedési formaira,
érzelmi és gondolkodasi mintazatara. Az el6adas attekinti a sziiléi mintak, az évodai
kornyezet és a média szerepét ebben a folyamatban. Kiemeli a tudomanyos kutatasok
eredményeit, melyek ravildgitanak a gyermekkori élmények és tanitasok fontossagara
az clbitéletek kialakuldsaban. Emellett hangsilyozza a tarsadalmi kévetkezményeket,
amelyekkel az el6itéletek és a diszkriminacié jarnak. Az el6adas célja felhivni a fi-
gyelmet arra, hogy hogyan lehet pozitiv gyermekkori kérnyezetet és élményeket
biztositani annak érdekében, hogy csokkentsiik az eléitéletes viselkedést és elémoz-
ditsuk a tarsadalmi elfogadast és egyenléséget. Kutatasunk a gyermekirodalom és a
mesék tarsadalmi integracios szerepének vizsgalatabol indult ki és jelen fazisaban egy
nagyobb empirikus kutatisban alkalmazhaté megkézelités kidolgozasan dolgozunk.
Kutatdsunk sordn létrehoztunk egy adatbazist olyan mesékbdl és gyermekirodalmi
alkotasokbol, melyek megjelenitik az elbitélet megjelenését mint problémat, az
el6itéletes gondolkodas mikodését és az elbitéletes gondolkodassal szembeni meg-
kiizdés lehetséges formdit. Adatbazisunk feldolgozasa alapjan igyekeztiink halma-
zokat létrehozni és tipusokat meghatarozni a feldolgozott forrasok tartalmi és formai
sajatossagal mentén. El6adasunkban bemutatjuk forras-adatbazisunkat és elemzé-

stnk soran kinyert eredményeinket.

PREJUDICE AND EARLY CHILDHOOD - THE POSSIBLE ROLE OF
ETHNIC TALES AND CHILDREN'S LITERATURE

The focus of the presentation is the problem of the relationship between early
childhood and prejudicial behaviour. Experiences and learned content in eatly
childhood have a significant impact on the later prejudicial behaviours, educational
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and thought patterns of individuals. This presentation will review the role of parental
patterns, the preschool environment and the media in this process. It will highlight
the findings of scientific research that highlight the importance of childhood
experiences and teachings in the development of prejudice. It also highlights the
social consequences of prejudice and discrimination. The presentation aims to raise
awareness of how positive childhood environments and experiences can be provided
to reduce prejudicial behaviour and promote social acceptance and equality. Our
research has started from an examination of the role of children's literature and fairy
tales in social inclusion and in its current phase we are working on developing an
approach that can be applied in larger empirical research. In the course of our
research, we have created a database of fairy tales and children's literature that
represent the emergence of prejudice as a problem, the functioning of prejudicial
thinking and possible ways of dealing with prejudicial thinking. On the basis of the
processing of our database, we have tried to create sets and to define types according
to the content and formal characteristics of the sources processed. In our

presentation we will present our source database and the results of our analysis.
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A JATSZOTEREK PEDAGOGIAI ELEMZESE
— EGY PARADIGMAVALTAS TANULSAGAI

Feny6 Imre (PhD) és Fekete Anna
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: fenyo.imre@ped.unideb.hu

A gyermekkortorténeti jellegli kutatasok az ezredfordulé nagy népszerlségnek
orvendd kutatasi stratégidi koz¢é sorolhatdk. A gyermekkortérténet egyik markans
targya gyermekkor valtozé tereinek elemzése.Jelen el6adasban a jatszoterek fejlédé-
sének és pedagogiai jelentSségének attekintésével foglalkozunk a kisgyermekkori
fejlédés és a kozosségi terek szocializacids szerepének feltirasa szempontjabol. A
jatszoterek ugyanis mara messze nem csupan fizikai kornyezetként nyernek értelmet,
hanem aktiv tanulasi terek is, amelyek lehetévé teszik a gyerekek (illetve csaladok)
szamara, hogy szabadon kifejezzék magukat és interakciéba 1épjenek tarsaikkal. Az
el6adas bemutatja a jatszéterek torténeti fejlédését, kezdve a korai formaktdl a
modern, kérnyezetbarat és kreatfv tervezést tematikus jatszotéri elemekig. Emellett
kiemeli a jatszoterek fontossagat a gyermeki fejlédés killonbozé tertiletein, beleértve
a fizikai, szocialis, érzelmi és kognitiv fejlédést is. Az el6adas parhuzamot von a
jatszoterek és az intézményesnevelésben hozzaférhet6 jatszéudvarok kézott, bemu-
tatva mindkét tipus ma hozzaférhet6 tipikus példait. Kutatasunk soran tébb modszer
alkalmazasara is sor keriilt. Egyrészt feldolgoztuk a hozzaférhetS szakirodalmat és
torténeti forrasokat, masrészt empirikus tapasztalatot és adatokat gydjtottiink kor-
nyezetiink (Debrecen) tematikus jatszotereirdl és bolesédei jatszéudvarairdl. Empi-
rikus adatokat gyujtottiink jatszoéterek alkalmazottaival és a jatszoteret hasznald
csaladokkal, illetve kisgyermeknevel$ pedagégusokkal. El6adasunkban igyeksziink
felhfvni a figyelmet a gyermekek szamara felkinalt jatszokornyezetben a kdzelmult-
ban végbement komoly atalakuldsokra, és arra is, hogy a nevelési intézmények
mennyire lemaradtak ezen a tertileten a tematikus jatszéterek fejlédésétél.

PEDAGOGICAL ANALYSIS OF PLAYGROUNDS - LESSONS FROM A
PARADIGM SHIFT

Research on the history of childhood is one of the most popular research strategies
at the turn of the millennium. One of the distinctive themes of children's history is

the analysis of the changing spaces of childhood.In this presentation, we will review
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the development and pedagogical significance of playgrounds in exploring the role
of early childhood development and the socialization of community spaces. Play-
grounds are nowadays far more than just physical environments, they are also active
learning spaces that allow children (and families) to freely express themselves and
interact with their peers. The presentation will present the historical development of
playgrounds, from early forms to modern, environmentally friendly and creatively
designed thematic playground elements. It will also highlight the importance of
playgrounds in various aspects of child development, including physical, social,
emotional and cognitive development. The presentation will draw parallels between
playgrounds and play yards available in institutional education, showing typical
examples of both types available today. Several methods were used in our research.
On the one hand, we processed the available literature and historical sources, and on
the other hand, we collected empirical experience and data on thematic playgrounds
and nursery playgrounds in our environment (Debrecen). Empirical data were
collected with playground staff and families using the playgrounds, as well as with
carly childhood educators. In our presentation, we aim to highlight the recent major
changes in the play environment for children and how educational institutions have
lagged behind the development of thematic playgrounds in this area.
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PRONOUN-DROP IN FARSI: A CASE STUDY OF BILINGUAL
CHILDREN SPEAKERS

Foroozan, Hajian
University of Debrecen

E-mail: hajianforoozan@gmail.com

This research is meant to uncover the subconscious of bilingual Farsi speakers with
English as their dominant language. Many bilingual Farsi speakers tend to have
interlanguages that causes them to mix up the grammatical features of their “native”
language. One of the problems that is often seen by the bilingual speaker of null
languages is the use of pronoun-drop in languages such as Hungarian, Japanese,
Chinese, Slavic languages, Arabic and many more, where they incorrectly use the
pro-drops in their sentences. The main focus of this research is to investigate the
preference for bilingual children with respect to pronoun-drop. Choosing pronoun-
drop in the non-dominant language seems unacceptable to some parents because
their children’s dominant language lack pronoun-drop; therefore, in certain situations
they do not sound as fluent in their native language as they do in their dominant
language. It is assumed that these bilingual children will have the opposite result than
their adult counter-parts. The aim of this research is to investigate what rules
pronoun-drop has in Farsi and to compare the preferences of monolingual and
bilingual Farsi children’s performances in school and how it effects their daily lives.

NEVMAS-ELHAGYAS A PERZSA NYELVBEN:

ESETTANULMANY KETNYELVU GYERMEKEKROL

A kutatas célja, hogy feltirja azon kétnyelvil perzsa nyelvet beszélGk sajatossagait,
akiknek az angol a domindns nyelviik. Sok kétnyelvii perzsa hajlamos u.n. inter-
lingvalis nyelveket haszndlni, ami miatt &sszekeverik az "anyanyelvik" nyelvtani
jellemz&it. Az egyik probléma, amellyel a kétnyelvd, nulladik nyelvek beszéléi gyakran
talalkoznak a névmas-elhagyas az olyan nyelvekben, mint a magyar, a japan, a kinai,
a szlav nyelvek, az arab és még sok mas nyelv. A kutatds f6 célja a kétnyelvd
gyermekek preferencidjanak vizsgalata a névmas-elhagyassal kapcsolatban. A nem
dominans nyelven torténd névmas-elhagyas valasztasa egyes szulGk szamara elfogad-
hatatlannak tlnik, mivel gyermekeik dominans nyelvébdl hidnyzik a névmas-
elhagyas; melynek kovetkeztében bizonyos helyzetekben a nyelv nem hangzik olyan
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folyékonyan az anyanyelviikkon, mint a dominans nyelviikén. Feltételezik, hogy a
kétnyelvi gyermekek az ellenkezé eredményt érik el, mint felnGtt tarsaik. A kutatas
célja annak vizsgalata, hogy milyen szabalyai vannak a névmas-elhagydsnak a perzsa
nyelvben, és hogy ez hogyan hat a mindennapi életiikre. Emellett cél az egynyelvi és
kétnyelvi perzsa gyerekek iskolai teljesitménypreferenciainak dsszehasonlitasa.
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A HIGIENIAROL SZOLO DISKURZUS
A NEPTANITOK SZEREPVALLALASA VONATKOZASABAN
A NEPTANITOK LAPJABAN
A KLEBELSBERG-KORSZAK ELSO EVEIBEN

Frank Tamas (PhD)
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar
E-mail: frank.tamas.zsolt@semmelweis.hu;

A Covid-jarvany ravilagitott arra, hogy az egészségtigyi ellatérendszer 6nmagaban
kevés a nagyobb populiciét érinté pandémia lekiizdésében. Szitkség van az orvosi-
egészségiigyl aktivitason tdl a nevelési alrendszert érint6, az abban jelenlévé szak-
emberek edukacios tevékenységére is. Eppen ezért is fontos jelen korunk jarvanyait
atélve torténeti aspektusbodl is megvizsgalni az iskolai egészség-edukacié témajat. Az
L. vilaghaborut kévet turbulens tarsadalmi és politikai kdzegben a népegészségiigy
kevésbé preferalt tertilete volt a szakpolitika dgenseinek, mikézben a hdborubdl
hazatért katonak testi és lelki traumadja, a hatorszagban maradottak egészségi allapota
komoly problémaként jelentkezett. A virulens spanyolndtha, mely Eurdpa-szerte
csaladok milliét tette érintetté, a hazankban is pusztité tuberkuldzis, de killénésen a
gyerekekre veszélyes diftéria, influenza komoly kihivas elé allitotta a hazai tudo-
manyos és nevelési szcéndt. Az egészséges életmod terjedését, az edukaciot az iskolak
koézege (fenntartdi attitid, épitett kornyezet minésége, tanyai, falusi lakossag szocio-
kulturalis hagyomanya, a varosi életmdd gyors terjedése) sem segitette. Az alternativ
egészségszemlélet, az életreform mozgalom ugyan sporadikusan felsejlik a korszak-
ban, de a pedagdgia f6sodraban nem jelent meg, az egészséghez kapcsolédéd edukacié
lassan haladt, mikézben példaul a gyermekhalanddsag, mely a sztl6k egészségtudatos
magatartasahoz is kapcsolédik, kirfvoan magas volt. Klebelsberg Kuno miniszteri
megbizasa (1922) paradigmavaltasnak tekinthet6, hiszen személye nemcsak jelentSs
allamigazgatasi tapasztalattal rendelkezé miniszterként exponal6dik, hanem koncep-
cidalkoté kulturpolitikusként is, aki mikro és makro szinten értette az oktatast, a
népoktatast érintd kihivasokat.

Kutatasunk soran a Néptanitok Lapja - mely a Vallas- és Koézoktatastigyi Minisz-
térium normaképzs, a praxisban 1év6 tanitok szamara sorvezetSként szolgald
organum - érintett lapszamait elemeztik kvalitativ és kvantitativ tematikus
tartalomelemzés modszerével. A kivalasztott id6szak Klebelsberg VIKM-miniszterré
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torténd kinevezésétdl az 1920. évi népiskola-épitési térvény elfogadasig tart. Kérdé-
seink: hogyan jelenik meg a szaklapban az iskolai egészségligy helyzete? Milyen szere-
pet és feladatot delegalnak, delegalnanak a szakpolitika vezetSi a néptanitok szamara?
Milyen iskolan kiviili feladatokat szannak a tanitok szamara az egészség-edukacio
targyaban? Lathat6-e mintazat a diskurzusban az iskolafenntartok vonatkozasaban?
A tanitészervezetek hogyan fogadtak, milyen javaslatokat fogalmaztak meg a szak-
politika, illetve a praxisban tevékenykedSk szamara?

THE DISCOURSE ON HYGIENE IN RELATION TO THE ROLE OF
THE FOLK TEACHERS IN THE PEOPLE'S TEACHERS' JOURNAL IN
THE EARLY YEARS OF THE KLEBELSBERG ERA

The Covid epidemic has highlighted that the health care system alone is not enough
to tackle a pandemic affecting a large population. In addition to medical and public
health activities, there is also a need for educational activities in the education
subsystem, involving the professionals involved. This is why it is important to look
at the issue of health education in schools from a historical perspective, given the
epidemics of our time. In the turbulent social and political environment following
the First World War, public health was a less favoured area for policy-makers, while
the physical and psychological trauma of soldiers returning from the war and the
health of those left behind was a serious problem. The virulent Spanish flu, which
affected millions of families across Europe, the devastating tuberculosis in our
country, but especially the diphtheria and influenza, which were dangerous for
children, posed a serious challenge to the scientific and educational scene in Hungary.
The spread of a healthy lifestyle and education was not helped by the environment
of schools (attitude of the maintenance staff, quality of the built environment, socio-
cultural tradition of the rural population, rapid spread of urban life). The alternative
health approach and the life reform movement, although sporadically emerging in
the period, did not appear in the mainstream of pedagogy, and health education
progressed slowly, while, for example, child mortality, which is also linked to the
health-conscious behaviour of parents, was blatantly high. The appointment of Kuno
Klebelsberg as minister (1922) can be seen as a paradigm shift, as he is not only
exposed as a minister with considerable experience in state administration, but also
as a conceptual cultural politician who understood the challenges of education and
popular education at the micro and macro levels.
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In our research, we analysed the relevant issues of the People's Teachers' Journal -
a standard-setting publication of the Ministry of Education and Religious Affairs,
which serves as a guide for teachers in practice - using qualitative and quantitative
thematic content analysis. The selected petiod covers the petiod from Klebelsberg's
appointment as Minister of the Ministry of Education and Culture to the adoption
of the 1926 law on the construction of public schools. Our questions are: how is the
situation of school health reflected in the journal? What roles and tasks do and would
policy-makers delegate to the folk teachers? What extracurricular tasks do they assign
to teachers in the field of health education? Are there any patterns in the discourse
in relation to school leaders? How have the teachers' organisations received it and

what suggestions have they made to policy-makers and practitioners?
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A TAMOGATOTT LAKHATAS JELENTOSEGE
A SERULT EMBEREK ONALLO ELETVITELENEK
MEGTEREMTESEBEN

Fucské Moénika (PhD)
Nyiregyhazi Egyetem Alkalmazott Humantudomanyok Intézete
E-mail: fucsko.monika@nye.hu

A tamogatott lakhatas a fogyatékos személyek, a pszichiatriai betegek, valamint a
szenvedélybetegek részére biztosit ellatast, amely az életkornak, egészségi allapotnak
és oOnellatasi képességnek megfeleléen az ellatott 6nallé életvitelének fenntartasa,
illetve elbsegitése érdekében biztositja a szocialis ellatasokat (a Polgari Térvénykonywv
75. § (1) bekezdése). A szocialis igazgatastdl és szocialis ellatasokrol sz0l6 torvény
2013. januar Ol-el fektette le a tamogatott lakhatas nevd 4j lakhatasi forma jogi
kereteit. Eltér6en mas bentlakasos ellatasi formaktol ez a szolgaltatas igazodik az
ellatott életkordhoz, egészségi allapotahoz, és Onellatasi képességének megtelelen
biztosit lakhatdsi és egyéb szocialis szolgaltatdsokat. Jelent&sége, hogy figyelembe
veszi és erdsiti a szolgaltatast igénybe vevo 6nalld dontését, szitkségleteit, képességeit
és készségeit. Legfébb célja, hogy a lehetGség szerinti legnagyobb mértékben biz-
tositsa az 6nall6 élet kialakitasat és fenntartasat, amelyben tamogatdi halozat segiti a
fogyatékos személyt. A tdmogatott lakhatds feltételrendszere szigorian elkiiléniti a
lakhatds és az otthoni élet szintereit a munka és oktatds, valamint a napkdézbeni
tevékenységek szintereitél. Kézéppontjaban az 6ndlld, és énrendelkezé élet kiala-
kitasa és fenntartasa all. Az ellatds soran kételezé szolgaltatasként biztositja a lak-
hatast, az 6nall6 élet kialakitasat segit6 esetvitelt, valamit mas szolgaltatasok igény-
bevételében valod segitségnyujtast. Mindezek mellett komplex sziikségletfelmérés
alapjan egyéni sziikségletre épiiléen biztosit még gybgypedagdgiai-, pedagdgiai
segitségnyujtast, haztartasi vagy haztartast potld  segitségnyujtast, felligyeletet,
étkeztetést, gondozast, készségtejlesztést, tandcsadast, szallitast.

El6adasom soran szeretnék ravilagitani, hogy a korabbi intézményi formaktol
eltéréen (apolast, gondozast nydjtd intézmények, lakéotthonok) ez az 4j szolgaltatasi
forma merSben eltér a bentlakdsos intézményi hagyomanyoktdl és gondolkodas-
modtodl, és a lehetd legnagyobb mértékben igyekszik biztositani mindazon felté-
teleket, amelyek a tarsadalmi normaknak megfeleld, teljes értékd életet biztositja a
sérilt emberek szamara. Vizsgalatomat egy Kelet-Magyarorszagon talalhaté nagyva-
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ros intézményeiben készitettem, amely kiterjedt a varosban elérhet6 Osszes in-
tézmény felmérésére, lakdinak és szakembereinek megkérdezése révén. Kiindulasi
pontom a ,,Normalizacios elv”” volt (Bengt, 1969), mely hangsutlyozza és biztositani
kivanja az értelmileg sériilt emberek szamara is teljes életet, az elvarhatd legjobb
mindségben. Kutatasom készitése soran talalkoztam az elsé tamogatott lakhatasi
életformak kialakitasaval, az ott zajlo Ujfajta lehetGségek biztositasaval, ezért vizs-
galatom kiegészitéseként szamba vettem az Gjonnan kialakitott lakhatasi formakat,
Osszehasonlitva a korabbi szolgaltatasokkal. Az elmult évek soran folyamatosan
taldlkozhatunk ezen 4j ellatasi formaval, amely merében mas alapokra helyezi a hang-
sulyt a korabbi tulszabalyozott, a fogyatékos személyt beteg szerepben és sokszor
gyermek szerepben tarté intézményi formakkal szemben. Vizsgalédasom £6 hang-
sulya a lehetéségek bemutatasa mely a lehetd legteljesebb élet biztositisat nyujtja a
kiilénb6z6 sérilésekkel €16 személyek szamara is.

THE IMPORTANCE OF SUBSIDIZED HOUSING IN CREATING
INDEPENDENT LIVING FOR DISABLED PEOPLE

Subsidized housing provides care for people with disabilities, psychiatric patients,
and addicts, which provides social care in order to maintain and facilitate the
independent living of the person receiving the care, in accordance with the age, state
of health and self-sufficiency (Szt. § 75 (1). On January 1, 2013, the Act on Social
Administration and Social Benefits laid down the legal framework for a new form of
housing called subsidized housing. Unlike other forms of residential care, this service
is adapted to the age and health of the person served, as well as housing and other
social services to ensure self-sufficiency. Its significance is that it takes into account
and reinforces the service to make use of the customer's independent decision, needs,
abilities and skills. Its main goal is to ensure the formation and maintenance of an
independent life to the greatest extent possible, the support network helps the
disabled person.

The conditions of subsidized housing strictly separate the arenas of housing and
home life from the arenas of work and education, as well as daytime activities. Its
focus is on creating and maintaining an independent and self-directed life. In the
course of care, it provides housing, case management to help build an independent
life, and assistance in using some other services as a mandatory service. In addition
to all of this, based on a complex needs assessment, it also provides special pedagogic
and pedagogic assistance, household or household replacement assistance, supet-
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vision, catering, care, skill development, counseling, and transportation based on
individual needs. During my presentation, I would like to highlight that, unlike
previous forms of institutions (nursing institutions, residential homes), this new form
of service is completely different from the traditions and way of thinking of
residential institutions, and tries to the greatest extent possible to ensure all the
conditions that meet social norms, provides a full life for disabled people. I carried
out my study in the institutions of a large city in Fastern Hungary, which extended
to the survey of all the institutions available in the city, by interviewing its residents
and specialists. My starting point was the "Normalization principle" (Bengt, 1969),
which emphasizes and wants to ensure a full life, in the best quality that can be
expected, even for intellectually disabled people. In the course of my research, I came
across the development of the first supported housing forms of life and the provision
of new types of opportunities taking place there, therefore as a supplement to my
investigation I took into account the newly created forms of housing, in comparison
with the previous services. Over the past few years, we have been constantly encoun-
tering this new form of care, which places the emphasis on completely different
foundations compared to the previous over-regulated institutional forms that keep
the disabled person in the role of a patient and often in the role of a child. The main
focus of my study is the presentation of the possibilities that provide the fullest
possible life for people living with various injuries.

Irodalomjegyzék/References

Bengt Nirje (1969) The Normalization Principle and Its Human Management
Implications, SRV-VRS: The International Social Role Valorization Journal 1, no.
2 (1996):19-23. This is a slightly edited version of the classic, brief 1969 article,
originally published in Robert B. Kugel and Wolf Wolfensberger, eds., Changing
Patterns in Residential Services for the Mentally Retarded (Washington, DC: President’s
Committee on Mental Retardation, 1969), 181-95.
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DIGITALIS EGYENLOTLENSEGEK A FOGYATEKOSSAGGAL ELOK
KOREBEN

Galan Anita (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: galan.anita@ped.unideb.hu

Korabbi kutatdsok mar bizonyitottdk, hogy a tarsadalom belil digitalis szakadék
alakul ki az alapjan, hogy a killénb6z6 tarsadalmi csoportok milyen mértékben férnek
hozza az informacios- és kommunikacios technoldgiai eszk6zokhéz (tovabbiakban:
IKT-eszk6z6k) és az internethez, valamint milyen médon tudjak hasznalni azokat.
Az internet azonban nem csak a meglévé tarsadalmi egyenlStlenségek felerSsitéséhez
jarulhat hozza, egyes kutatasok az egyik legfontosabb tényezSként azonositottak,
amelynek hatasa lehet a meglévé tarsadalmi szakadékok csékkentésére, és felhasz-
nalhaté a tarsadalmi befogadas 6sztdnzésére és timogatasara, valamint az emberek
életmindségének javitasara is. Kovetkezésképpen az 1KT-eszk6zok és az internet
hasznalatanak kiemelt szerepe lehet a hatranyos helyzetd tarsadalmi rétegek; alacsony
szociobkonomiai statusza személyek, fogyatékossaggal €l6k stb. (re)integracidjaban
is. Azonban kérdésként meriilhet fel, hogy a fogyatékkal él6k valdban ki tudjk-e
hasznalni az internet és az IKT-eszk6zok adta lehetéségeket? Valdban segiti az
esélyegyenlGségiiket, hogy az online vilag szamos 4j lehet&séget kinal szamukra?
Vagy az internet folyamatos terjedése egyre nagyobb egyenlétlenséghez vezet azaltal,
hogy hatrahagyja a lakossag bizonyos részét, beleértve a fogyatékkal él6ket is? Célunk
ezen kérdések megvalaszolasa hazai és f6leg nemzetkdzi kutatasi eredmények Sssze-
foglaldsa alapjan. A vizsgalatunk soran az elsédleges- és masodlagos digitalis egyen-
l6tlenségek dimenzidi mentén tartunk fel hazai és nemzetkdzi kutatasi eredményeket
a fogyatékossaggal ¢él6k kapcsan, majd ezek megallapitasait foglaltuk Gssze, szinte-
tizaltuk. Az elsédleges digitalis egyenlétlenségek az internettel és IKT-eszkozokkel
val6 rendelkezés kiilénbségeire koncentralnak a tarsadalmon belil, mig a masodlagos
digitalis egyenlStlenségek a hasznalatban rejlé eltérésekre és kimenetekre vonatkoz-
nak. A masodlagos digitalis egyenlStlenségek az alabbi dimenziok mentén vizsgaljak
az internethasznalat eltéréseit az egyének kozott: technikai apparatus; hasznalat célja
és tartalma; készségek, képességek; tarsas tamogatas lehetGsége; hasznalat
autonémidja. Az el6adas soran ezen dimenziék mentén mutatjuk be a fogyaté-
kossaggal él6 személyek kérében tapasztalhato killonbségeket.
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DIGITAL INEQUALITIES AMONG PEOPLE WITH DISABILITIES

Previous research has already proven that a digital divide develops within society
based on the extent to which different social groups have access to information and
communication technology tools (hereinafter: ICT tools) and the Internet, as well as
how they can use them. However, the Internet can not only contribute to the
amplification of existing social inequalities, some research has identified it as one of
the most important factors that can have an effect on reducing existing social gaps
and can be used to encourage and support social inclusion and improve people's
quality of life. As a consequence, the use of ICT tools and the Internet can play a
prominent role in disadvantaged social strata; persons with low socioeconomic
status, people with disabilities, etc. also in (re)integration. However, the question may
arise as to whether people with disabilities can really take advantage of the
opportunities provided by the Internet and ICT tools? Does the fact that the online
wortld offers them many new opportunities really help their equal opportunities? Ot
is the continued spread of the Internet leading to greater inequality by leaving certain
segments of the population behind, including those with disabilities? Our goal is to
answer these questions based on a summary of national and international research
results. In the course of our investigation, we explored national and international
research results regarding people with disabilities along the dimensions of first-level
and second-level digital divides, then summarized and synthesized their findings.
First-level digital inequalities focus on differences in access to the Internet and ICT
tools within society, while second-level digital divides refer to differences in use and
outputs. Second-level digital divide examine differences in internet use along the
following dimensions: technical equipment; purpose and content of use; skills,
abilities; possibility of social support; autonomy of use. During the presentation, we
will present the differences among people with disabilities along these dimensions.
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EXPLORING THE EFFICACY OF STUDENT COMMUNITY SERVICE
PROGRAM (KKN) IN HIGHER EDUCATION INSTITUTION: A CASE
STUDY IN INDONESIA

Hesti Miranda
University of Debrecen, Hungary (Indonesia)
E-mail: hestimiranda8(@gmail.com

Every university student in higher education is required to take part in Kuliah Kerja
Nyata, what is a study service program, according to the curriculum in higher
education in Indonesia. Kuliah Kerja Nyata (KKN) was appeared in a decree from
the Department of Higher Education for the first time in 1973 (Kisnawat, 2009). In
this presentation we present the origin of Kuliah Kerja Nyata and its policies
implemented in the university, a description of Kuliah Kerja Nyata appeared on the
universities’s websites, such as the University of Gajah Mada and Bandung Institute
of Technology's website, and the benefits of its implementation for the stakeholders.
This presentation aims to review community service programs and promote
community service in higher education. We present a synthetic literature review
related to student community service. This presentation offer how the Kuliah Kerja
Nyata program has been effectively implemented in indonesian universities for
students and lecturers.

A HALLGATOI KOZOSSEGI SZOLGALATI PROGRAM HATEKONY-
SAGANAK FELTA-RASA A FELSOOKTATASI INTEZMENYEKBEN:
EGY INDONEZIAI ESETTANULMANY

Indonéziaban minden felsGoktatiasban részt vevé egyetemi hallgatd szamara a
felsGoktatasi tanterv szerint kotelezd részt venni a Kuliah Kerja Nyata-ban, ami egy
tanulmanyi szolgaltatasi program. A Kuliah Kerja Nyata (KKN) el6sz6r 1973-ban
jelent meg a FelsGoktatasi Minisztérium rendeletében (Kisnawat, 2009). Az el6adas-
ban bemutatjuk a Kuliah Kerja Nyata eredetét és az egyetemen végrehajtott irany-
elveit, a Kuliah Kerja Nyata leirasat, amelyet az egyetemek honlapjain, példaul a
Gajah Mada Egyetem és a Bandungi Technoldgiai Intézet honlapjan implementaltak,
valamint a megval6sitas elényeit az érintettek szamara. Az el6adas célja a k6zosségi
szolgalati programok attekintése és a k6zosségi szolgalat népszertsitése a felsGok-
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tatasban. Az el6adasban Gsszefoglalé szakirodalmi attekintést végeztiink a hallgato6i
kozosségi szolgalattal kapesolatban. Ez az el6adas arra mutat ra, hogyan valositottak
meg a hatékonyan a Kuliah Kerja Nyata programot az indonéz egyetemeken a
hallgatok és az oktatok szamara.
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ALTERNATIV ZENEI IRANYZATOK SOKSZINUSEGENEK
GYAKORLATA

Hovanszki Janosné (PhD) és Tamasiné Dsupin Borbala (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagdgiai Kar
E-mail: hovanszkijne@gmail.com  b.dsupin@gmail.com

Magyarorszag zenei nevelése Kodaly Zoltan koncepcidjan és Forrai Katalin kis-
gyermekkori médszertani dtmutatasan alapszik, s ez a magyar zenei nevelés nél-
kiilozhetetlen alapja és segitSje. A médszer alapvets értékeket alkalmaz a gyermekek
zenei készségeinek, képességeinek fejlesztésére. Nagyjabol azonos idészakban Eu-
répa szerte tobb zenepedagdgus is foglalkozott a zenetanitds strukturdjanak és
modszertani eszkoztaranak a megreformalasaval. A zenepedagdgusok koéziil Dal-
crose, Orff, Willems, Freinet pedagdgiajat szeretném kiemelni, akik programjukban
eredményesen alkalmaztak a kisgyermekkori zenei nevelést, valamint a sajatos
nevelési igényl gyermekek fejlesztését. Pedagogiajuk, modszereik alapjan egyet-
értettek a kovetkez6 néhany alapelvben: a zenei nevelést minél korabban el kell
kezdeni, a folyamatos zenei aktivitast (ének, ritmus, hallas, mozgas, improvizacio,
hangszer, zenchallgatas) kell elStérbe helyezni, az életkori sajatossigok mellett
megfelel6 hangsuilyt kell kapnia az egyéni adottsagoknak, hiszen a pszichikus ké-
pességek egyenetlen fejlédése miatt egy korosztalyon belil, tobb évnyi szintbeli
kiilénbség is lehet. Mds-mds képességekkel, hajlamokkal, érdekl6déssel és motivalt-
saggal rendelkeznek a gyermekek, igy hatékonyabb a személyes kotédést lehetévé
tevl egyéni és csoportos jatékokat alkalmazni. Meg kell teremteni azokat a feltéte-
leket, melyekben a gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek befogaddként és
alkotéként egyarant, s minél tobb id6-, tér-, mozgas-, hang-, tapintas- és szinél-
ményiik legyen tevékenységitk folyaman. Nem szabad megfeledkezniink a zene
érzelmi hatasardl sem, melynek nagy szerepe van a koézOsségl magatartas kiala-
kitasaban. Az éncklés ugyanugy, mint a beszéd, a kézponti idegrendszer miko-
désének fliggvénye, egy feltételes reflex, mely a légzésmiikodés feltétlen reflexére
épul. Ezért a fejlesztés folyaman az ének-zenei tevékenységek nemcsak az ép, hanem
a sérilt gyermekek fejlesztésére is rendkiviil pozitiv hatassal vannak.

A zene képes fejleszteni az empatias készségeket, a szocialis érzéket. A ritmusok és
harméniak segitségével a nagy és finommozgasok fejlédése érhets el. Jotékony
hatassal van a gondolkodas, a kreativitas, az 6nmegvalositas tertiletén és hozzajarul
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az énerd fejlesztéséhez. A zene javitja a kbzérzetet, a koncentraciot, aktiv segitséget
jelent a figyelemfejlesztésben is. Nyitottsagot, rugalmassagot eredményez. Erétel-
jesen hat a beszédkészségre, a képzelGerdre, és az improvizacios készségre is. Epp
ezért tudjuk haszndlni a zenét gydgyito, fejleszté célokra is. Szamos olyan esetben
alkalmazhato, ahol a lelki segit6- és személyiségfejleszté modszerek altalaban, {gy pl.
értelmi-, mozgas-, hallas- és latassérulteknél, pszichés ill. mentalis sérulteknél,
pszichiatriai betegeknél, a mentalizaci6 fejlesztésére, a kreativ funkciok erésitésére,
de beszédhibasoknal, tanulasi-, magatartasi- és viselkedési zavarokkal kiiszk6d6knél
is. A fentick alapjan lathatd, hogy az dltalanos zenei képességfejlesztés egybeesik a
terapias fejleszté hatasokkal. A kutatdsok hossza sora bizonyitja, hogy minél korabbi
életszakaszban kell elkezdeni a zene segitségével torténd személyiség-kibonta-
koztatast, fejlesztést, vagy korrekciot. Az egyes pedagdgidk elméleti bemutatdsa utan
izelit6t kaphatunk e zenei iranyzatok latvanyos és élvezetes gyakorlatabdl is, a
kilonb6zG eurdpai nemzetek zenepedagdgusainak modszerein és zenei jatékain
keresztiil.

PRACTICE OF THE DIVERSITY OF ALTERNATIVE MUSIC
PEDAGOGY METHODS

The musical education in Hungary is based on the concept of Zoltan Kodaly and
the methodological guidance of Katalin Forrai in early childhood education, which
is an indispensable basis and support for the Hungarian musical education. The
method applies fundamental values to the development of children's musical skills
and abilities. At about the same time, music teachers throughout Europe were
engaged in reforming the structure and methodological tools of music teaching.
Among these music teachers, I would like to highlight the pedagogy of Dalcrose,
Orff, Willems and Freinet, who successfully applied eatly childhood music education
and the development of children with special educational needs in their programmes.
Based on their pedagogy and methods, they agreed on the following principles:
musical education should start as eatly as possible, continuous musical activity
(singing, rhythm, listening, movement, improvisation, instrument, listening) should
be emphasized, and in addition to age-specific characteristics, individual talents
should be given due emphasis, since due to the uneven development of psychic
abilities, there can be several years of difference in levels within a single age group.
Children have different abilities, aptitudes, interests and motivation, so it is more
effective to use individual and group play that allows for personal attachment. The
conditions should be created in which children can experience both as receivers and
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creators, and have as many experiences of time, space, movement, sound, touch and
colour as possible in the course of their activities. We must also remember the
emotional impact of music, which has a major role to play in the development of
community behaviour. Singing, like speech, is a function of the central nervous
system, a conditioned reflex based on the unconditioned reflex of respiration.
Singing and music activities in the development process therefore have a very
positive effect on the development not only of healthy children but also of children
with disabilities. Music can develop empathy and social skills. Through rhythms and
harmonies, the development of large and fine movements can be achieved. It has
beneficial effects on thinking, creativity, self-expression and contributes to the
development of the sense of self. Music improves well-being, concentration and
actively helps to develop attention. It leads to openness and flexibility. It has a
powerful effect on speech, imagination and improvisation skills. This is why we can
use music for healing and developmental purposes. It can be used in many cases
where spiritual support and personal development methods are generally used, such
as for people with intellectual, motor, hearing and visual impairments, psychiatric
and mental disabilities, psychiatric patients, to improve mentalization, to strengthen
creative functions, but also for people with speech impairments, learning,
behavioural and conduct disorders. The above shows that the development of
general musical skills coincides with therapeutic development effects. There is a long
body of research demonstrating that the eatlier in life, the earlier the start of personal
development, enhancement or correction through music. After a theoretical
presentation of each pedagogy, we will also get a taste of the spectacular and
enjoyable practice of these musical trends through the methods and musical games
of music teachers from different European nations.

Tartalom
69 / Table of

contents



IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

A TARSADALMI HATTERVALTOZOK SZEREPE AZ
ISKOLAVALASZTASBAN

Inantsy Pap Agnes (PhD)
Szent Atanaz Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskola
E-mail: inantsypapagnes@gmail.com

Az iskolavalasztas kérdése kiemelten aktudlis és fontos téma napjainkban. Szamos
hazai és nemzetkdzi tanulmany veszi géresé ala azt a kérdést, hogy milyen tényezék
is befolyasoljak a sziil6ket a dontésben. A gyermek szamdra a megfelel6 okta-
tasi/nevelési intézmény kivalasztasa gyakran sok szempontot figyelembe vevé
déntés eredménye. Az iskolavalasztist megel6z6 id6szakban a sziil6k szamos csa-
tornat igénybe vehetnek informalédas céljabdl. A személyes tanacskérés tekintetében
értékes forras lehet a rokonsag, a pap/lelkész, a baritok, a kollégik véleménye
informalédas céljabol. Az interperszonalis kapcsolatok tékeként valé megjelenését —
tobbek koézott — Pusztai (2009) elemezte, a tarsadalmi tSke nevelésszocioldgiai
gyOkerét vizsgalva Bourdieu, Coleman ¢és Putman elméletét veti 6ssze a didkok
sziileinek kapcsolati t6kéjén tul a munkaeré-piaci helyzetiiket, a legmagasabb iskolai
végzettségliket, a felekezeti hovatartozasukat, a valldsossagukat, a szertartasokon valo
részvételiiket, a csaladok szerkezetét, illetve a lakokorilményeiket vizsgaltuk az
iskolavalasztas tikrében. A vizsgalat kiilonb6z§ iskolatipusokra terjed ki killénbdzé
nagysagu telepiiléseken az orszag kilénbozé régidiban, elsGsorban a keleti orszag-
részben. A vizsgalatba t6bb mint 1200 diak sztleit vontuk be. A kérdéivek kitSltése
anonim és 6nkéntes volt. Sajat készitést kérdbivet vettink fel egyrészt azért, hogy a
gorégkatolikus iskolak iskolavalasztoit egymas kézott hasonlitsuk Ossze, SPSS 21-es
programmal végeztik az elemzéscket, kontingenciatablaval, varianciaclemzéssel és
faktorelemzéssel dolgoztunk, s a megfelelé statisztikai probakat alkalmaztuk. A
vizsgalat érdekes tovabbfejlesztési lehetGsége a kilénb6z6 felekezetd iskolak iskola-

valasztoinak vizsgalata.

THE ROLE OF SOCIAL BACKGROUND VARIABLES IN THE
CHOICE OF CHURCH SCHOOL

The issue of school choice is a particularly topical and important topic these days.
Several Hungarian and international studies scrutinize the question of what factors
influence parents in their decision. Choosing the right educational/educational
institution for the child is often the result of a decision that takes many aspects into
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account. In the period before school choice, parents can use many channels for
information. In terms of asking for personal advice, the opinions of relatives, the
priest/pastor, friends, and colleagues can be valuable sources of information. The
emergence of interpersonal relationships as capital was analyzed by, among others,
Pusztai (2009). Examining the sociological roots of social capital, he compares the
theories of Bourdieu, Coleman and Putman. In addition to the relationship capital
of the students' parents, we examined their labor market situation, their highest
education, their religious affiliation, their religiosity, their participation in ceremonies,
the structure of their families, and their living conditions in the light of school choice.
The investigation covers different types of schools in settlements of different sizes.
in different regions of the country, primarily in the eastern part of the country.We
involved the parents of more than 1,200 students in the study. Filling in the
questionnaires was anonymous and voluntary. On the one hand, we took a self-made
questionnaire in order to compare the school voters of the Greek Catholic schools
with each other. An interesting possibility for further development of the study is
the study of school voters of schools of different denominations.

Irodalomjegyzék/References
Pusztai G. (2009). A tirsadalwi t6ke és az iskola. Uj mandatum Kiadé, Budapest.
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DISABILITY-STRICKEN FAMILY

Jedryka, Anna
The Pontifical University of John Paul 11 in Krakow (Poland)
E-mail: 18274@student.upjp2.edu.pl

It is widely acknowledged that a family is the first and the basic environment where
development of a child takes place. In the family, influence on the child is exerted
mainly through living with cach other of the family members and through
deliberately organized pedagogic activities. It should be stressed that the role played
by a family and the significance of a family increase even more when we take into
account the development of disabled children. Undoubtedly, this is the case because
the situation of families bringing up disabled children is completely different from
the situation of families who have children who are not disabled. It often happens
that parents, after receiving information that the child who is conceived will be
disabled, experience very strong emotions. This may contribute to many difficulties
in relations between family members, and especially between parents and between
parents and a disabled child. We should draw our attention to emotional reactions
that parents experience at the moment of receiving information that their child will
be disabled. In addition, it is worth noting that in process of time, feelings accom-
panying those families change, which thereby has an influence on the change of
bonds between family members. Coming into the world of a child is a new stage in
the functioning of a family. Family members start to fulfil the new roles. Therefore,
each person is a significant element that contributes to the proper functioning of a
family. When a disabled child appears in a family, parents are obliged to acquire
various competencies thanks to which they will be able, above all, to take care of the
child’s well-being. Parents who bring up a disabled child have to face many specific
situations. Therefore, it is worth drawing our attention to difficult tasks they should
perform and the differences in their roles, especially those related to bringing up their
children.

FOGYATEKKAL ELO GYERMEK A CSALADBAN

A csalad az els6 és alapveté kornyezet, ahol a gyermek fejlédése zajlik. A
csaladtagok egymas ko6zottl interakcidja és a tudatosan atgondolt nevelési eszk6zok
azok, amelyek a csaladban a gyermekre a legnagyobb hatdst gyakoroljak. A fogya-
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tékkal ¢él6 gyermekek fejl6désének tekintetében még fontosabb a csalad szerepe,
mivel a fogyatékkal él6 gyermekeket nevel$ csaladok helyzete merében eltér a nem
fogyatékkal €16 gyermekeket nevel$ csaladokétdl. Természetes, hogy a sziil6k nagyon
erbs érzelmeket élnek at, amikor megtudjak, hogy fogyatékkal ¢él6 gyermek jon a
vilagra. A gyermek allapota szamos nehézség forrasa lehet a csalddtagok kapcsola-
taiban(kiilondsen a sziildk kozott, valamint a szilk és a fogyatékkal él6 gyermek
kozott). Erdemes ramutatni a csaladtagok kozotti kotelékek jelents atalakulasara. A
gyermek vilagra jovetelével Uj szakasz kezddik a csalad mindennapi mikoédésében.
A csalddtagok 1j, szamukra eddig ismeretlen szerepet toltenck be. Amikor egy
fogyatékkal ¢é16 gyermek érkezik a csaladba, a sziiléknek eltéré kompetenciakat kell
elsajatitaniuk, amelyek 4ltal képesek lesznek elsGsorban gondoskodni a gyermek
jolétérsl. A fogyatékkal él6 gyermeket neveld szil6k szamos sajatos helyzettel
szembesiilnek. Erdemes tehat ravilagitani, hogy milyen nehéz feladatokat kell ellat-

niuk, és milyen differencialt szerepeket toltenek be az utddneveléssel kapcsolatban.
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ITT A KOSAR, MI VAN BENNE?
A NEPI GYERMEKJATEKOK KOMPLEX FEJLESZTO HATASA
INTERETNIKUS KORNYEZETBEN

Juhasz Erika
Nyiregyhazi Egyetem Zenei Intézet
E-mail: era.juhasz@gmail.com

2000 ota rendszeresen meghivott oktatdja vagyok a Raft Island-on (Washington
allam, USA) megszervezett ,, Titi Tabor” néven ismertté valt magyar folklér tabornak.
Kezdetben csak magyar néptancokat lehetett tanulni, illetve a tincokhoz kapcsol6dd
népdalokat. Késébb a tabor profilja kib6viilt a magyar hangszeres népzene ok-
tatasaval. Bzt kovetGen igény mutatkozott a gyermekek szamara szervezett foglal-
kozasokra is. A népi ének tanitasa mellett erre a feladatra is felkérést kaptam. Nagy
kihivast jelentett ez szimomra, hiszen a taborba érkezé gyermekek életkor és szar-
mazas szempontjabdl is meglehetésen differencialtak voltak. T6bbnyire vegyes
hazassagbdl szarmazo, vagy amerikai sziil6k gyermekei alkottak a csoportot két
évestdl a tizenegy-tizenkét éves gyermekig. Néhany gyermek esetében eléfordult,
hogy mindkét szilé magyar szarmazasu volt, am a gyermekek mar Amerikaban szii-
lettek, szamukra az angol anyanyelvi kornyezet volt otthonos, még akkor is, ha
értettek magyarul. A gyermekfoglalkozasokat 2004 és 2013 kozotti idészakban ve-
zettem. Az eltelt id6 alatt felnétt egy generacid, akik mar a felndtt tincoktatasba
kapcsolodtak be, ugyanakkor évrél évre Gjabb gyermekek csatlakoztak a csoporthoz.
Ez a valtozas részben feltételezett egyfajta allandésagot, miszerint az évrdl évre
megujuld, de allandé elemeket is tartalmazé jatékrepertoarban kialakult a kedvenc
jatékok csoportja, melyeket minden alkalommal szivesen elGvettlink, és az ujonnan
érkezett gyermekek is kénnyebben kapcsolodtak be a mar tobbség altal kedvelt
jatékokba. De természetesen minden évben Gjult, béviilt a jatékrepertoar. Frdekes
volt szamomra megtapasztalni a gyermek a foglalkozasoknak ezt az évek soran
kialakult hagyomanyszert dinamikajat. A kilontéle kulturdlis kérnyezetbol érkezett
gyermekek mellett a kezdetektdl tagja volt a csoportnak egy autista kislany, aki mindig
szivesen vett részt ezeken a foglalkozasokon. A taboron kiviili intenziv fejlesztésnek
koszénhetGen mara mar egyetemi diplomat is szerzett. A jelenlétét a gyermekcsoport
tagjai nagy empatiaval kezelték, elfogadtak szokatlan gesztusait, viselkedését, olykor
diihkitéréseit is. Ugy tapasztaltam, hogy ra is pozitivan hatottak az évenként vissza-
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térd tabori taldlkozasok. Az utobbi idében, mar 6 is a felnétt tanctanitasba kapcso-
16dik be, de maig is szivesen és teljes odaadassal vesz részt az altala kedvelt jaté-
kokban, melyeket az esti tanchazak bevezetéseként jatszunk a gyermekcsoporttal. J6
latni, azt is, hogy az els6 generaciobdl felnotté érett és szulévé valt tdborozok, hogyan
tamogatjak ezeket a foglalkozasokat, azzal is, hogy mar sajat gyermekeikkel egytit-
tesen vesznek részt ezeken. Az el6adas azokbdl a jatékokbdl mutat be elemz6 valo-

gatast, melyek az eltelt évek soran végig nagy népszertiségnek drvendtek.

HERE'S THE BASKET, WHAT'S IN IT?

THE COMPLEX DEVELOPMENTAL IMPACT OF CHILDREN'S
FOLK GAMES IN AN INTERETHNIC CONTEXT

Since 2000, I have been a regularly invited instructor at the Hungarian folklore
camp known as "Titi Camp", organized on Raft Island (Washington State, USA).
Initially, only Hungarian folk dances and folk songs related to the dances were taught.
Later, the profile of the camp was expanded to include the teaching of Hungarian
instrumental folk music. After that, there was a demand for sessions for children. In
addition to teaching folk singing, I was also asked to do this. This was a great
challenge for me, as the children coming to the camp were quite differentiated in
terms of age and origin. Mostly children from mixed marriages or American parents,
the group ranged from two years old to eleven to twelve years old. In some cases,
both parents were of Hungarian origin, but the children were born in America and
were at home in a native English-speaking environment, even if they understood
Hungarian. I conducted the children's sessions between 2004 and 2013. In that time,
a generation of children have grown up and joined the adult dance classes, while new
children have joined the group each year. This change has partly implied a kind of
constancy, in that the game has been renewed from year to year, but with constant
elements. It was interesting for me to experience this traditional dynamic of the
children's sessions that has developed over the years. In addition to the children from
different cultural backgrounds, there was a little girl with autism who was a member
of the group from the beginning and who always enjoyed participating in these
sessions. Thanks to the intensive development outside the camp, she has now
graduated from university. Her presence was treated with great empathy by the
members of the children's group, who accepted her unusual gestures, her behaviour
and sometimes her outbursts of anger. I found that he was also positively influenced

by the recurring annual camp meetings. More recently, she has been involved in adult
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dance classes, but to this day she still participates willingly and with complete
dedication in the games she enjoys, which we play with the children's group as an
introduction to the evening dance sessions. It is also good to see how the first
generation of campers who have grown up and become parents support these
activities by participating with their own children. The presentation will present an

analytical selection of games that have been very popular throughout the years.
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A TARSASJATEKOK ELONYEI
A SZOCIALIS KESZSEGEK FEJLESZTESEBEN ES A
KOZOSSEGEPITESBEN

Juhasz Orchidea (PhD)
Miskolci Egyetem
E-mail: viresz@gmail.com

Jelen el6adasban a tarsasjatékok (ezen belil is els6sorban az dgynevezett djge-
neraciés tarsasjatékok) kozosségfejlesztésbe valé bevonasanak lehetéségeit és
gyakorlatat helyezzik fokuszba. A tarsasjatékok alkalmazasara itt most elsésorban
nem célként, hanem indirekt eszkézként tekintink. Jellemz&en a kévetkez§ teriile-
tekre koncentralunk: kozosségépités, kozosségfejlesztés, interkulturalis vonatko-
zasok, szocialis kompetenciak fejlesztése, motivacio erdsitése, illetve az dnkéntesség-
hez és a kbzbsségi szolgalathoz (az un. service learning koncepcidhoz) kapesolédd
kompetenciak és attitidok formalasa. A vonatkozé hazai és nemzetkézi szakirodalmi
forrasokat munkaba dllitva megvizsgaljuk a tarsasjatékok indirekt alkalmazasanak
lehet6ségeit a témank dltal érintett tertileteken, illetve betekintést engediink sajat
kozdsségfejlesztési gyakorlatunkba is. ElSadasunk egy olyan, 2022-ben indult
kutatas- és publikaciésorozatba illeszkedik, amelyben bemutatjuk a Miskolci Egye-
temen 2021 szeptemberében megnyilt K6zdsségi Szolgalati Iroda koncepcidjat, tevé-
kenységét és eddigi eredményeit. A K6z8sségi Szolgalati Iroda évente tobb mint 220
koz6sségl programot valosit meg (tarsasjaték klubok, kézmives muhelyek, élmény-
napok, ,,world café” rendezvények, tarsadalmi érzékenyitS tereplatogatasok, nyari
multikulturalis kirdnduldsok stb.). A szervezeti egység 6 misszidja, hogy talalkozasi,
kapcsolodasi pontként szolgaljon, Gjabb és Gjabb szalakat hizzon kilénb6z6 sze-
repl6k kozott: a magyar és a kilfoldi hallgatok, az oktatdk, az egyetem mas dolgozoi,
a helyi kozépiskolas fiatalok, vagy akar a szkebb tarsadalmi kérnyezet kozott.

THE BENEFITS OF BOARD GAMES FOR SOCIAL SKILLS
DEVELOPMENT AND COMMUNITY BUILDING

In this presentation, we focus on the possibilities and practices of involving board
games (new generation board games) in community development. In our practice,

the use of board games is seen primarily as an indirect tool rather than a direct goal.
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Typically, we concentrate on the following areas: community building, community
development, intercultural aspects, development of social skills, strengthening
motivation, as well as shaping competencies and attitudes related to volunteering and
community service (service learning). By employing relevant Hungarian and
international scholarly sources, we examine the possibilities of the indirect use of
board games in our topic, and we also provide insight into our own community
development practices. Our presentation fits into a research and publication series
that started in 2022, where we present the concept, activities, and achievements of
the Community Service Office opened at the University of Miskolc in September
2021. The Community Service Office implements more than 220 community
programs annually (board game clubs, arts clubs, expetience days, "wotld café"
events, socially sensitizing field trips, summer multicultural trips, etc.). The main
mission of this organizational unit is to serve as a meeting and connection point,
drawing new connections among various actors: Hungarian and foreign students,
university staff, local high school students, or even the social environment.
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THE LOCAL WISDOM OF LUANG ISLANDS: HYGERALAI OF
HISTORY ASPECT

Kissiya, Efilina & Biczo6, Gabor (Prof., PhD)
Debrecen University

E-mail: efilinakissival2@gmail.com biczo.gabor@ped.unideb.hu

This presentation aims to identify Aygeralai from a historical aspect as one of the
local types of local knowledge that lives in the indigenous community of Luang
Island, Maluku Province, Indonesia. This research uses a qualitative research method
with a historical approach. Data collection techniques in this research through in-
depth interviews, field observations and literature studies. The analysis technique
used in this research is historical analysis. The results of field research show that the
etymology of hygeralai began as a sign of identity, a sign of ownership, a sign of
territorial boundaries and used by the ancestors of Luang Island at that time. In its
development, it underwent changes related to several attributes and organization
when Protestant Christianity entered. The results of exploration in the field show
that the etymology of hygeralai is also influenced by the environment and geography.
This is evidenced by its affiliation with one of the plants that grow on Luang Island,
the koli tree. From this affiliation material, it is also important to display the position
of Luang Island in the division of flora in Indonesia according to Wallacea and Weber
line. Thus, we can analyze the history of plant movements used by the ancestors in
etymology of hygeralai. The hygeralai research results from this historical position are
then compared in general with other terms in Maluku related to environmental and
natural resource management. The results of this research contribute to local history,
especially the management of natural resources based on local wisdom in coastal
communities and border areas (Kissiya & Biczo, 2024).

A LUANG-SZIGETEK HELYI BOLCSESSEGE:

A ‘HYGERALAY’ TORTENETI ASPEKTUSAI

Az el6adas célja, hogy torténelmi szempontbdl azonositsa a bygeralai-t, mint a helyi
tudas egyik lokalis tipusat, amely az indonéziai Maluku tartomanyban talalhatod
Luang-sziget Gslakos kézdsségében él. A kutatds torténeti megkdzelitést kvalitativ
kutatasi modszert alkalmaz, melyek mélyinterjak, helyszini megfigyelések és szak-
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irodalmi tanulmanyok révén valésulnak meg torténeti elemzés révén. A terepkutatas
eredményei azt mutatjak, hogy a hygeralai etimolégiaja az identitas, a tulajdon és a
tertileti hatarok jeleként alakult ki a Luang-sziget &sei altal. Fejlédése soran szamos
attributummal és szervez&déssel kapesolatos valtozason ment keresztiil, a protestans
kereszténység belépésével. A hygeralai etimologiajat a kornyezet és a foldrajz is
befolyasolta, ezt bizonyitja a Luang-szigeten termé egyik névényhez, a koli fahoz
valé kétédése. Ebbd] a hovatartozasi anyagbdl az is fontos, hogy megmutassuk a
Luang-sziget helyét az indonéziai flora Wallacea és Weber vonal szerinti fel-
osztasaban, igy valik elemzhet6vé az 8s6k dltal hasznalt névényi mozgasok térténete
a bygeralai etimologidjaban. A hygeralai kutatasi eredményeit ebbdl a térténeti pozi-
ci6bdl aztan dltalanossagban sszehasonlitjuk a kérnyezet- és természeti eréforras-
gazdalkodassal kapcsolatos mas malukui kifejezésekkel. A kutatds eredményei hozza-
jarulnak a helytérténethez, killéndsen a természeti er6forrasok helyi bolcsességen
alapul6 kezeléséhez a tengerparti kzosségekben és a hatar menti tertileteken (Kissiya
& Biczo, 2024).
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DISZLEXIASOK KEPESSEGMINTAZATANAK HATASA
AZ IDEGENNYELV-TANITAS NEGY ALAPKESZSEGERE
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A diszlexids tanuldk a magyar térvényi szabdlyozas értelmében felmentést kap-
hatnak az idegen nyelv tanulasa aldl, ugyanakkor a nyelvtudas hianya életiik késébbi
szakaszaban hatranyként jelenhet meg a munkaerépiacon. Angol-amerikai kutatasok
szerint semmi sem indokolja a diszlexidsok nyelvtanulas al6li mentesitését, csak meg
kell ismerni képességbeli sajatossagaikat és meg kell taldlni az ennek megfeleld
modszert és tananyagot a tanitasukhoz. A diszlexias tanulok idegennyelv-oktatasahoz
két szaktertlet egytittes ismeretére lenne sziikség, a nyelvtanari médszertani isme-
retekhez elengedhetetlen lenne a logopédusi ismeretrendszer és fejleszté attitlid
megléte. A nyelvtanarok munkajanak megkoénnyitése érdekében az eléadas a leg-
frissebb angol és amerikai szakirodalmak alapjan foglalja 6ssze azokat az ismereteket,
amelyek a diszlexidasok nyelvtanulasat befolyasold képességbeli korlatokrdl rendel-
kezéstinkre all. Az el6adas a 2010 utani angol és amerikai szakirodalmak metaana-
lizise, és az idegennyelv-oktatds hagyomanyos négy nagy alapkészségét, az olvasas-
és iraskészséget, valamint a beszédkészséget és a hangzé széveg értésének készségét
jellemz6 sajatossagokat mutatja be részletesen diszlexias nyelvtanulok esetén. A
metaanalizis eredményeként kirajzolodé képességprofil kiindulasi pontként szolgal-
hat a nyelvérai differencialashoz, valamint diszlexia-barat tananyagok és médszerek
kifejlesztéséhez, melyre egyre nagyobb szitkség lenne, hiszen a tankoteles kort
diszlexias tanul6k szama egyre csak szaporodik.

THE EFFECTS OF SKILLS PROFILE OF DYSLEXIC LEARNERS ON
THE FOUR BASIC SKILLS IN LANGUAGE LEARNING

Hungarian dyslexic students can be exempted form foreign language learning on
the basis of legal regulations, however it can turn into a disadvantage later in their
lives in the work market. According to Anglo-American research nothing validates
their exemption from learning foreign languages, the only thing we should do is to
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have a detailed knowledge of their specific skill patterns and choose the most
appropriate teaching method and material. In order to provide dyslexic students the
with the suitable kind of language teaching, one should master in both ELT
methodology and the systematic knowledge and developmental attitude of an SLP.
To ease the work of ELT teachers the presentation summarizes the most recent
Anglo-American research papers that deal with the skills specificity of dyslexic
language learners. The presentation is a metaanalysis of post 2010 British and
American publications, and presents the four basic skills in foreign language learning
— reading, writing, speaking and listening — in detail with regard to the specific skill
patters of dyslexic langugae learners. The skills profile that unfolds as a result of the
metaanalysis can serve as a starting point for differenciation in the ELT classroom
as well as developing dyslexia-friendly teaching materials and methodology, which is
an urgent need, as the number of dyslexic students is massively increasing,.
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A GYERMEKSZEGENYSEG ALAKULASA A KISTELEKI JARAS
TELEPULESEIN

Laki Ildiké (PhD) és Kocsis Péter Csaba (PhD)
Milton Friedman Egyetem  Debreceni Egyetem
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A hazai szegénységkutatasnak egyik jelentés tertilete a gyermekszegénység kutatasa.
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat 2023-ban az EFOP 1.4.1-15 | Integrilt térségi
gyermekprogramok szakmai tamogatdsa” kiemelt program keretében kérdéives
kutatast végzett az orszag tobb jarasaban, igy az altalunk vizsgalt Kisteleki jarasban
is. Ilyen tipusu kutatas korabban 2013-ban valésult meg a térségben, igy az adatok
megfelel6 alapot adnak arra, hogy jelenlegi helyzet milyen iranyt valtozasokat mutat
a korabbi adatfelvételhez képest (Bauer, 2013). A Kisteleki jarasban Gsszesen hat
teleptilésen tortént kérdbives felmérés, a kutatdsi mintdban 217 haztartas kertlt
felmérésre. A vizsgalt teleptlések valtozatossagot mutattak, a kisvaros mellett
szerepeltek kiterjedt tanyas résszel rendelkezé kisteleptilések, valamint az egyik
teleptilésen kiterjedt szegregatum is megtalalhat6 volt. A két kutatas kézott eltelt tiz
évben adatolhaté valtozasok torténtek a térségben, a kutatds sajatossiga volt
azonban, hogy a kordbbi és a jelenlegi kutatds adatai majdnem minden dimenzié
vonatkozasaban Osszehasonlitok voltak, azzal a kilonbséggel, hogy a jelenlegi
kérdéssorban az egészségi allapotra vonatkoz6 adatok helyett a sértetté valasra,
valamint az internethasznalatra vonatkozé kérdések keriiltek be. (Csak et al.,2020)
Eléadasunkban a kutatds eredményeit az éltalanos szocidemografiai jellemzdk
mellett, az egyes deviancidk megjelenését (Szécsi és Sik, 2016), valamint a gyermekek
szamara elérhets szocidlis és kznevelési rendszerben megjelend szolgaltatasokat és
azok igénybevételét mutatjuk be. Utébbi esetében kiemelten a térségi gyermekesély
program keretein beltl létrehozott kapacitasok kézil a biztos kezdet gyermekhaz
szolgaltatasainak elérhetGségét, igénybevételét és ismertségét is a térségben. (Perpék
és Kiss, 2021) A kutatas soran az eredményekbdl sajatos kép rajzolodott ki a
szegénység megitélésérol is, ezen belil is a szubjektiv szegénység dimenzidjardl.
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EVOLUTION OF CHILD POVERTY IN THE MICRO-REGION OF
KISTELEK

One of the significant areas of research on poverty in Hungary is child poverty. In
2023, the Magyar Maltai Szeretetszolgalat carried out a questionnaire survey in
several districts of the country, including the district of Kistelek, in the framework
of the EFOP 1.4.1-15 "Professional support for integrated regional children's
programmes" priority programme. This type of research was previously carried out
in the region in 2013, so the data provide a good basis for assessing how the current
situation has changed compared to the previous survey (Bauer, 2013). The surveyed
settlements were diverse, with small settlements with extensive farmland areas in
addition to small towns, and one settlement also had an extensive segregated area.
In the ten years between the two surveys, there have been data-driven changes in the
area, but the specificity of the survey was that the data from the previous and current
surveys were comparable on almost all dimensions, with the difference that the
current set of questions included questions on victimisation and internet use instead
of data on health status (Csik et al.,2020). In our presentation, we will present the
results of the research, in addition to the general socio-demographic characteristics,
the occurrence of certain deviations (Szécsi & Sik, 20106), as well as the services
available to children in the social and public education system and their use. In the
case of the latter, the availability, use and awareness of the services of the secute start
children's home in the area, among the capacities created within the framework of
the regional child welfare programme, are also highlighted (Perpék & Kiss, 2021).
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A FOGYATEKOS ES HATRANYOS HELYZETU GYEREKEK
NEVELOINEK SPORTPREFERENCIAI ES FOGYASZTOI SZOKASAI

Laoues-Czimbalmos Noéra (PhD) és Zidek Péter (PaedDr.)
és Szerdahelyi Zoltan (PhD)

Debreceni Egyetem GYGYK Selye Janos Egyetem (Szlovakia),
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A fogyatékossageal él6 emberek és a sajatos nevelési igényld gyermekek szama
névekvd tendenciat mutat, ami miatt ez a téma egyre fontosabba valik. Bar a
fogyatékos személyekre vonatkozé kutatdsok csak az utébbi évtizedekben kezdtek
lendletet venni (Laoues-Czimbalmos, 2023, Miiller et al, 2021, Laues-Czimbalmos
et al., 2020), rendkivil sokrétiiek és kiterjednek a munkaerépiaci helyzettél kezdve
egészen a szabadidds tevékenységeikig és sportolasi szokasaikig tetjedS tényezk
vizsgalataig. A kutatds célja, hogy feltarja a fogyatékossaggal €16 gyermekeket nevel
szil6k szocialis-gazdasagi helyzetét és sport iranti hozzaallasat. Ennek oka, hogy a
fogyatékossaggal é16 gyermekek részvétele sporttevékenységekben és testmozgasban
pozitiv hatassal van fizikai és mentalis egészségiikre, valamint segiti tdrsadalmi
integracidjukat és altalanos jolétitket. IBM SPSS Statistics 27 szoftverrel végeztem az
adatok feldolgozasat. Az Osszefiiggések elemzésére kereszttablizatokat és IKhi-
négyzet statisztika alkalmazdsara kertlt sor adatsorok kozott, mig magasabb mérési
szint esetén a korrelacios eljarasokat hasznaltara. A kutatasi eredmények alapjan azt
tapasztaltuk, hogy a magasabb jovedelmi sziil6k hajlamosabbak tobbet kélteni sajat
maguk ¢és gyermekiik sportoldsara. Ezenkiviil, a sportold szilék kérében kevesebb
életmddbetegség fordul el6. Az iskolazottsag és a sajat sporttevékenység szintén
Osszefiigg a sportra forditott koltségekkel. Fontos megjegyezni, hogy a fogyaté-
kossaggal él6 gyerekek sportolasa sziil6i tamogatastol figg, legyen az anyagi, erkolesi
vagy egyéb formaban.
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SPORTS PREFERENCES AND CONSUMPTION HABITS OF THE
EDUCATORS OF DISABLED AND DISADVANTAGED CHILDREN

The number of people with disabilities and children with special educational needs
shows a growing trend, which makes this topic increasingly important. Although
research on disabled people has only started gaining momentum in recent decades
(Laoues-Czimbalmos, 2023, Miiller et al, 2021, Laues-Czimbalmos et al., 2020), it is
extremely diverse and extends from the labor market situation to the investigation
of factors ranging from their leisure activities and sports habits. The aim of the
research is to reveal the socio-economic situation and the attitude towards sports of
the parents of children with disabilities. This is because the participation of children
with disabilities in sports activities and exercise has a positive effect on their physical
and mental health, and helps their social integration and general well-being. We
processed the data with IBM SPSS Statistics 27 software. To analyze the correlations,
we used cross-tabulations and Chi-square statistics between the data series, while
correlation procedures were used for higher measurement levels. Based on the
research results, we found that parents with higher incomes tend to spend more on
sports for themselves and their children. In addition, there are fewer lifestyle diseases
among parents who ate athletes. Education and one's own sports activities are also
related to the expenses spent on sports. It is important to remember that sports for
children with disabilities depends on parental support, be it financial, moral or
otherwise.
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INTEGRATING MINDFULNESS INTO SPORT:
EXPLORING THEORY AND PRACTICE

Lengyel Attila (PhD)
Debreceni Egyetem
E-mail: guszfraba@gmail.com

Sport and mindfulness represent two domains traditionally viewed as distinct, yet
recent research suggests an intersection between the two may yield profound benefits
for athletes and practitioners alike. This presentation delves into the integration of
mindfulness practices within the realm of sport, aiming to eclucidate its potential
implications and applications. Background and Research Question: Mindfulness, rooted
in contemplative traditions, has garnered substantial attention within various fields
for its capacity to enhance well-being and performance. Within the context of sport,
the integration of mindfulness presents a promising avenue for optimizing athletic
performance, mental resilience, and overall holistic development. This presentation
addresses the fundamental research question: How can mindfulness be effectively
utilized in sport? Method: The methodology employed involves a comprehensive
review of existing literature spanning disciplines such as sport psychology,
neuroscience, and contemplative studies. By synthesizing insights from diverse
sources, this review aims to provide a nuanced understanding of the theoretical
underpinnings and practical applications of mindfulness within sport. Results and
Discussion:  'The synthesis of literature reveals multifaceted implications of
mindfulness in sport. Firstly, mindfulness practices offer athletes tools to cultivate
present-moment awareness, thereby enhancing focus, concentration, and attentional
control during training and competition. Moreover, mindfulness interventions have
been shown to mitigate the detrimental effects of stress, anxiety, and performance-
related pressure, fostering psychological resilience and emotional regulation.
Furthermore, the integration of mindfulness in sport has been associated with
improvements in overall well-being, promoting a sense of balance, fulfillment, and
intrinsic motivation among athletes. Discussion extends to the implementation of
mindfulness-based interventions within athletic contexts, considering factors such as
intervention design, dosage, and athlete readiness. Additionally, the ethical
considerations and potential challenges associated with integrating mindfulness into
sport are critically examined. Conclusion: In conclusion, this presentation underscores
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the transformative potential of mindfulness within the domain of sport. By
clucidating theoretical frameworks and empirical findings, it provides a foundation
for future research and practical applications aimed at harnessing mindfulness to
optimize athletic performance, well-being, and holistic development. Embracing
mindfulness within sport represents a paradigm shift, inviting athletes, coaches, and

stakeholders to explore novel avenues for personal and professional growth.

A TUDATOSSAG INTEGRALASA A SPORTBA:

AZ ELMELET ES A GYAKORLAT FELTARASA

A sport és a tudatossag két olyan teriiletet képvisel, amelyeket hagyomanyosan
kilénallénak tekintenek, a legtjabb kutatisok azonban azt sugalljak, hogy a kettd
keresztezése mélyrehatd elényokkel jarhat a sportolok és a szakemberek szamara
egyarant. Az el6adas a mindfulness gyakorlatok integraci6jat vizsgalja a sport terii-
letén, azzal a céllal, hogy megvilagitsa a kvetkezményeket és alkalmazasi lehetSsé-
geket. Hittér és kutatdsi kérdés: A kontemplativ hagyomanyokban gydkerezé mindful-
ness jelent6s figyelmet kapott a jolét és a teljesitmény fokozasara szolgald képességek
kilonboz6 teriiletein A sport kontextusaban a mindfulness integraldsa igéretes lehe-
téséget kinal a sportteljesitmény, a mentalis ellenallé képesség és az altalanos holiszti-
kus fejlédés optimalizalasara. Az el6adas azzal a kutatasi kérdéssel foglalkozik, hogy:
Hogyan lehet a mindfulness-t hatékonyan felhasznalni a sportban? Mddszer: az
alkalmazott médszertan magaban foglalja a meglévé szakirodalom atfogé attekin-
tését, amely olyan tudomdnyagakra terjed ki, mint a sportpszicholégia, az idegtudo-
manyok és a kontemplativ tanulmanyok. A killénb6z6 forrasokbdl szarmazé megla-
tasok szintetizaldsaval jelen feliilvizsgalat célja, hogy arnyaltan megértsiik a sporton
belili tudatossag elméleti alapjait és gyakorlati alkalmazasait. Eredmények és megbeszélés:
a szakirodalmi 6sszefoglal6 a tudatossag sportba vald beépitésének sokrétli kovet-
kezményeit tarja fel. El6szor is, a mindfulness gyakorlatok eszkézdket kindlnak a
sportoloknak a jelen pillanat tudatossaganak apolasara, ezaltal fokozva az edzések és
a versenyek soran az Gsszpontositast, a koncentraciét és a figyelemiranyitast. To-
vabba a mindfulness beavatkozasokrol kimutattdk, hogy enyhitik a stressz, a szo-
rongas és a teljesitményhez kapcsolédd nyomas karos hatasait, elésegitve a pszic-
holébgiai rugalmassagot és az érzelmi szabalyozast. Emellett, a mindfulness sportba
valé integralasa az altalanos jolét javulasaval hozhat6 Gsszefliggésbe, elésegitve az
egyensuly, a kiteljesedés és a belsé motivacié érzését a sportolok korében. A vita
kiterjed a mindfulness-alapu beavatkozasok sportkérnyezetben térténé végrehajta-
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sara, tigyelembe véve olyan tényezSket, mint a beavatkozas kialakitasa, adagolasa és
a sportolok felkésziiltsége. Emellett kritikusan megvizsgaljuk a mindfulness sportba
valé integralasaval kapcsolatos etikai megfontolasokat és lehetséges kihivasokat.
Kivetkeztetés: 6sszetoglalva, az el6adas kiemeli a mindfulness atalakité potencidljat a
sport tertiletén. Az elméleti keretek és empirikus eredmények megvilagitasaval mega-
lapozza a jovébeli kutatdsokat és gyakorlati alkalmazasokat, amelyek célja a mind-
fulness kihasznalasa a sportteljesitmény, a jolét és a holisztikus fejlédés optimalizaldsa
érdekében. A mindfulness sporton beliili elfogadasa paradigmavaltast jelent, és arra
hivja a sportoldkat, edzéket és érdekelt feleket, hogy 4j utakat fedezzenck fel a
személyes és szakmai fejlédéshez.
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PRESCHOOL TEACHERS’ ATTITUDES AND PREPARATION IN
THE IMPLEMENTATION OF INCLUSIVE EDUCATION

Lilleoja, Lii (PhD) & Helin Puksand (PhD)
Tallinn University, Estonia

E-mail: liililleoja@tlu.ce  helin.puksand@tlu.ce

The inclusion of children with special needs is a complex process, the success of
which requires teachers with a diverse education who can use different methods to
include all children (Shuelka, 2018). In addition to the teacher’s knowledge and skills,
the implementation of inclusive education is primarily influenced by the teachers’
positive attitude (Abu-Hamour & Muhaidat, 2013; Forlin & Sin, 207; Kaur, Norman,
& Awang-Hashim, 2015) and the understanding that people are different (Vuran,
2014). The knowledge and attitude of teachers are closely related: positive attitude
is related to both acquired knowledge (Burke & Sutherland, 2004, Sari, 2007) and
experienced success in teaching children with special needs (Woolfson & Brady,
2009; Yeo et al., 2016). The purpose of the research is to map the attitudes of
preschool teachers towards children with special educational needs and inclusive
education, and to find out how teachers evaluate their knowledge of implementing
inclusive education. To fulfil the objective, we formulated the following research
questions: 1. What are the teachers’ attitudes towards the inclusion of children with
special needs? 2. What kind of situations cause preschool teachers the most
problems? 3. What knowledge and skills do the respondents need to implement
inclusive education? The research deals with one theme block from the preschool
survey 2022 conducted by the Center of Educational Innovation at Tallinn
University. For data collection, an online survey was conducted among the preschool
teachers of participating kindergartens. 918 kindergarten teachers took part in the
survey. In general, the preschool teachers of Estonian kindergartens have a positive
attitude towards inclusion. They think that they can involve children with special
needs in games and leisure activities, a little less they admit that they are able to
involve children with special needs in studies. Teachers support the social inclusion
of children with special needs: in their opinion, a child with special needs does not
pose a problem in a group participating in leisure activities. At the same time, nearly
a third of teachers think that the inclusion of SEN children limits the development
and learning opportunities of other children. Based on this research, it can be
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concluded that most preschool teachers would need additional in-service training to
work with children with special needs. In particular, teachers who have passed their
initial teacher training for more than 10 years ago, would need additional training,
because in the past the development of children with special needs was not covered
sufficiently as it has been done educating preschool pedagogues in the last decade.
Teachers without professional education would also need further training. However,
many teachers are not favourable of having a child with special needs in a regular
group. Longer in-service training would be necessary for the formation of attitudes,
because several previous studies show that teachers with better knowledge have a
more positive attitude (Burke & Sutherland, 2004, Sari, 2007).

AZ OVODAPEDAGOGUSOK ATTITUDJEI ES FELKESZULTSEGE
AZ INKLUZIV NEVELES MEGVALOSITASAVAL KAPCSOLATBAN

A sajatos nevelési igényd gyermekek befogadisa Osszetett folyamat, amelynek
sikeréhez olyan sokoldaldan képzett pedagdgusokra van szitkség, akik kilénb6zé
modszerekkel képesek minden gyermeket befogadni (Shuelka, 2018). Az inkluziv
nevelés megvalositasat a pedagdgusok tudasa és készségei mellett elsésorban a
pedagdgusok pozitiv hozzaallasa (Abu-Hamour & Muhaidat, 2013; Forlin & Sin,
2017; Kaur, Norman, & Awang-Hashim, 2016) és az emberek kilonbozéségének
megértése befolyasolja (Vuran, 2014). A pedagdgusok tudasa és attitlidje szorosan
Osszefligg: a pozitiv attitGd Osszefiige mind a megszerzett tudassal (Burke &
Sutherland, 2004, Sari, 2007), mind a sajatos nevelési igényti gyermekek tanitisaban
tapasztalt sikerélménnyel (Woolfson & Brady, 2009; Yeo et al., 2016). A kutatas célja,
hogy feltérképezze az 6vodapedagdgusok sajatos nevelési igényd gyermekekkel és az
inkluziv neveléssel kapcsolatos attit@idjeit, és kideritse hogy, hogyan értékelik a
pedagégusok az inkluziv nevelés megvaldsitasaval kapcsolatos tudasukat. A cél
teljesitése érdekében a kévetkezd kutatasi kérdéseket fogalmaztuk meg: 1. Hogyan
viszonyulnak a tanarok a sajatos nevelésiigényd gyermekek befogadasahoz? 2. Milyen
helyzetek okozzak a legtbb problémat az 6vodapedagogusoknak? 3. Milyen ismere-
tekre és készségekre van szlikséglk a valaszadoknak az inkluziv nevelés megvalosita-
sahoz? A kutatas a Tallinni Egyetem Oktatasi Innovacios Koézpontja altal végzett
2022-es 6vodai felmérés egy témablokkjaval foglalkozik. Az adatgytjtéshez online
felmérést végeztek a résztvevs ovodak ovodapedagdgusai kérében. A felmérésben
918 évodapedagbgus vett részt. Altalanossagban elmondhaté, hogy az észt vodak
6vodapedagdgusai pozitivan viszonyulnak a befogadashoz. Ugy gondoljék, hogy be
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tudjak vonni a sajatos nevelési igény gyermekeket a jatékba és a szabadidés tevé-
kenységekbe, azt viszont valamivel kevesebben valljak, hogy be tudjik vonni a
specialis igényl gyermekeket a tanulasba. A pedagdgusok tamogatjak a sajatos
nevelési igényl gyermekek tarsadalmi befogadasat: véleménytik szerint egy sajatos
nevelési igényl gyermek nem jelent problémat a szabadid6s tevékenységekben részt
vevS csoportban. Ugyanakkor a pedagégusok kézel egyharmada dgy véli, hogy a
kilonleges banasmodot igénylé gyermekek bevonasa korlatozza a tobbi gyermek
fejlodését és tanulasi lehetGségeit. E kutatas alapjan megallapithatd, hogy a legtobb
6vodapedagdgusnak tovabbi tovabbképzésre lenne szitksége a sajatos nevelési
igényl gyermekekkel valé munkahoz. Kilénésen azoknak a pedagbégusoknak lenne
sziikségiik kiegészité képzésre, akik t&bb mint 10 évvel ezelbtt végezték el a peda-
gogus alapképzéstiket, mert a multban nem foglalkoztak kell6képpen a sajatos
nevelési igényt gyermekek fejlesztésével, mint ahogyan azt az elmult évtizedben az
ovodapedagdgus képzés tette. A szakképzettséggel nem rendelkezé pedagdgusoknak
szintén tovabbképzésre lenne szikséglk. Sok pedagdgus azonban nem timogatja,
hogy a sajatos nevelési igényt gyermekek normal (t6bbségi) csoportban legyenek. A
szemléletformalashoz hosszabb tovabbképzésre lenne sziikség, mert tobb korabbi
tanulmany is azt mutatja, hogy a jobb ismeretekkel rendelkezé pedagégusok pozi-
tivabb attitiddel rendelkeznek (Burke & Sutherland, 2004, Sari, 2007).
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AZ EGYETEMISTA ERZEKENYITO KUTYA ALKALMAZASANAK
LEHETOSEGEI A DEBRECENI EGYETEM GYERMEKNEVELESI ES
GYOGYPEDAGOGIAI KARAN

Lovas Kiss Antal (PhD, habil)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kara
E-mail: lovaskiss@ped.unideb.hu

Az egyetemi hallgatok korében alkalmazott allatasszisztacid nem ismeretlen,
szamos kulféldi példa bizonyitja a létjogosultsagat. A célzottan egyetemistakra
iranyul6 alkalmazas az Amerikai Egyesiilt Allamokban jelent meg elészor, de nap-
jainkban a vildg szamos orszagaban alkalmazzak. A segité kutydk megjelenése a
felsGoktatasban Osszefligg azzal a tudomanyos érdekl6déssel, amely a segité allatok
alkalmazasa soran tapasztalt pozitiv hatisok okainak feltarasara és mérésére iranyult.
A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Karan az allataszisz-
tacios képzés bevezetésével egy idében 2021-ben kezd6d6tt meg az az egyetemista
érzékenyité program, amely keretében a hallgatok napi rendszerességgel talalkozhat-
nak az egyetemi kampuszon szolgalatot teljesité segité kutyaval. Az orszag elsé
egyetemista érzékenyitd kutyajanak sokrétd feladata van, nem csak az allatasszisztalt
aktivitas terén végez feladatokat, hanem jelenlétével szocializacios szerepet is betdlt,
sokaknak segit az allattartasrdl kialakitott képzeteik djragondolasaban. Az egye-
temista érzékenyité programunkhoz kapcesolédd kutatisok az egyetemi karunkon
kvalitativ iranyultsigiak voltak. 2021/22-es és 2022/23-as tanévekben négy
szemeszteren keresztiil vizsgaltuk a résztvevé megfigyelés modszerével tobb mint
kétszaz hallgat6, egyetemista érzékenyité kutyaval 1étrejott interakcidit. Elbada-
somban ezeknek a vizsgalatoknak az eredményeit mutatom be.

THE POSSIBILITIES OF USING THE UNIVERSITY SENSITIZING
DOG AT THE FACULTY OF EDUCATION FOR CHILDREN AND
SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS OF THE UNIVERSITY OF
DEBRECEN

Animal assistance used among university students is not unknown, numerous
foreign examples prove its raison d'étre. The application aimed at university students
appeared in the United States of America, but nowadays it is used in many countries
around the world. The emergence of assistance dogs in higher education is related to
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the scientific interest aimed at discovering and measuring the causes of the positive
effects experienced during the use of assistance animals. Simultaneously with the
introduction of the animal assistance training at the University of Debrecen's Faculty
of Child Education and Special Education, the university student sensitization
program began in 2021, within the framework of which students can meet the
assistance dog serving on the university campus on a daily basis. The country's first
university student sensitizer dog has a multifaceted task, it not only performs tasks
in the field of animal-assisted activity, but also fulfills a socialization role with its
presence, helping many to rethink their ideas about keeping animals. The study
presents this socialization program. The research related to our university student
sensitization program was qualitatively oriented at our university faculty. In the
academic years 2021/22 and 2022/23, we investigated the interactions of more than
two hundred university students with sensitizing dogs, using the participant
observation method over four semesters. My presentation is based on the results of
these researches.
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ART BRUT AS A SPACE FOR CONSTRUCTING THE MEANINGS

Lubinska-Kosciétek, Elzbieta (PhD) & Grzegorz Godawa (PhD, habil)
The Pontifical University of John Paul 1T in Krakow
E-mail: elzbieta.lubinska-kosciolek@upjp2.edu.pl, grzegorz.godawa@upjp2.edu.pl

Art brut describes work that is often created in isolation, far from the influence of
culture and academic experience. For the author it is a source of understanding,
defense, change, realization, and for the recipient it can be a new perspective for
evaluating the world. To analyze and interpret the work of three artists classified as
art brut, the category of "creative incompleteness" was adopted. This allows to look
at the creative process as a constant opening to yourself, a transgression that
determines development.

A BRUT ART MINT A JELENTESEK KONSTRUALASANAK HELYE

A brut art olyan alkotdsokat ir le, amelyek gyakran elszigetelten, a kultira és az
akadémiai tapasztalatok hatasatdl tavol sziletnek. Az alkotd szamara a megértés, a
védekezés, a valtozas, a felismerés forrasa, a befogadd szamara pedig a vilag ér-
tékelésének 1) perspektivaja lehet. Harom brut art kategdriaba sorolt mivész
munkassaganak elemzéséhez és értelmezéséhez az "alkotdi befejezetlenség” kate-
goridjat soroltuk. Ez lehet6vé teszi, hogy az alkotasi folyamatot ugy tekintsiik, mint

egy allando nyitast 6nmagunk felé, egy olyan atlépést, amely meghatarozza a fejlédést.
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PSYCHOTHERAPEUTIC JOURNEYS INTO THE SPIRITUAL WORLD
OF HEALING ON THE WINGS OF GNAWA MUSIC:
AN ANTHROPOLOGICAL STUDY

Madili, Meryem
University of Debrecen, Hungary (Morocco)
E-mail: meryemmadili27@gmail.com

From the sufferings their art was born, from the torture they lived in during their
life as slaves their music was created. From the torturing tools used on them they
created their own musical instruments. From their screams as slaves, they composed
a new music with unique rhythms. Gnawa become a cultural phenomenon in
Morocco. A sufi confrerie imploring God, the prophet and the saints to release them
from slavery, torture and the sufferings they encountered. Their music is considered
spiritual because it calls souls to join its magic. Gnawa plays a psychotherapeutic role
in healing people from various diseases through the practices of syncretic rituals and
the trance state they put the participants into. All of these elements music, dances
and rituals converge and synthesize into an event called lila a rich ceremony in which
the sick tormented by spirits could get healed. This paper examines the practices and
impact of the lila ceremony on the community from a psychological point of view
revealing each step of the collective healing process and methods as used in the
rituals (Madili, 2024).

PSZICHOTERAPIAS UTAZASOK A GYOGYITAS SPIRITUALIS VILA-
GABA A GNAWA ZENE SZARNYAN: EGY ANTROPOLOGIAI TANUL-
MANY

A szenvedésekbdl szilletett a mivészetiik, a rabszolgaéletiik soran atélt kinzasokbdl
sziiletett a zenéjiik. A rabszolgak kinzé eszkozeibdl alkottak meg sajat hangszereiket.
Rabszolgaként kiabalasukbdl egyedi ritmusokkal 4j zenét komponaltak. A gnawa
kulturalis jelenséggé valt Marokkoban. Egy szifi konfrerie, amely Istenhez, a profé-
tahoz és a szentekhez kényorog, hogy szabaditsa meg Gket a rabszolgasagtol, a
kinzastol és a szenvedéstSl, amellyel talalkoztak. Zenéjiket spiritualisnak tartjak, mert
a lelkeket hivja, hogy csatlakozzanak a varazslatahoz. A gnawa a szinkretikus ritualék
gyakorlata és a transzallapot révén pszichoterdpids szerepet jatszik az emberek
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kilonb6z6 betegségekbdl valdé gyogyitasaban, amelybe a résztvevOket helyezik.
Mindezen elemek, a zene, a tincok és a ritualék egybeolvadnak és szintetizalodnak
egy Jila nevii eseményben, egy gazdag szertartisban, amelyben a szellemek 4ltal
gy6tort betegek meggydgyulhatnak. A tanulmany pszicholégiai szempontbdl vizs-
galja a /ila szertartas gyakorlatat és hatasat a kbzosségre, feltarva a kollektiv gybgyulasi
folyamat egyes lépéseit és a ritudlék soran alkalmazott médszereket (Madili, 2024).
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CULTURAL RESISTANCE AND COLLECTIVE MEMORY: THE
IMPACT OF NATIONALISM OF THE VARGAS DICTATORSHIP ON
HUNGARIAN HERITAGE IN JARAGUA DO SUL - SC

Maes, Fernanda Lucia
University of Debrecen, Hungary (Brazil)
E-mail: maes.fernandalucia@gmail.com

This work encompasses an analysis of the dictatorship experienced in Brazil
between 1937 and 1945, during the Estado Novo (New State), the government of
Getulio Vargas, when there was an attempt to consolidate a fictitious homogeneity
in the country, especially regarding culture. In a country where layers of different
cultural influences converge, making it rich, unique, and celebrated for its diversity,
cultural heritage is of extreme importance. During this period, in a contradictory
manner, through repression and adaptation of culture to fit the interests of the State,
the period witnessed censorship and sometimes even the forgetting of cultural
heritages that somewhat conflicted with the interests of the regime at the time. The
issues that emerge are related to the impact of nationalism in the face of the
repression of the expression of different cultures, through documentary research in
primary sources, including publications in local newspapers and testimonials from
descendants of the local community about the collective memory of the repression
of the cultural expression of immigrants in the southern region, finally reaching the
feelings generated that resonate to this day. The analysis reached a possible rupture
and distortion of the collective memory, indicating how nationalism shaped and still
shapes imagined communities. Amidst a discussion that also presents an analysis of

the role of nationalist discourses in architecture and its homogenization (Maes, 2024).

KULTURALIS ELLENALLAS ES KOLLEKTIV EMLEKEZET: A
VARGAS-DIKTATURA NACIONALIZMUSANAK HATASA A MAGYAR
OROKSEGRE JARAGUA DO SULBAN - SC

A tanulmany a Braziliaban felszinre keriilé Estado Novo (Uj Allam), azaz a Getilio
Vargas kormanya idején, 1937 és 1945 ko6zott tapasztalt diktatura elemzését foglalja
magaban — kiléndsen a kultdra tekintetében —, amikor az orszag fiktiv homogenitasat
probaltak megszilarditani. A kulturalis 6rokség rendkivil fontos egy olyan orszagban,
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ahol a kilonb6z6 kulturalis hatasok rétegei talalkoznak, ami gazdagga, egyedivé és
sokszinlségéért tinnepeltté teszi az orszagot. Ebben az id6szakban ellentmondasos
médon, az elnyomas és a kultdranak az allam érdekeihez val6 igazitisa révén, a
korszak tanuja volt a cenzira, st néha még az olyan kulturalis 6rékségek
elfelejtésének is, amelyek némileg ellentmondtak az akkori rendszer érdekeinek. A
felmeriil§ kérdések a nacionalizmus hatasaival kapcsolatosak, melyet az elsédleges
forrasokban végzett dokumentumkutatason — beleértve a helyi Gjsagokban megjelent
publikacidkat és a helyi k6z6sség leszarmazottainak vallomasait, a déli régidban é16
bevandorlok kulturalis kifejezésének elnyomasardl szol6 kollektiv emlékezetrdl sz616
leirasokat, a keletkezett érzések megfogalmazasait — alapulnak, melyek a kiilénb6z6
kultardk kifejezési moédjai az elnyomasal szemben, és amelyek a mai napig
visszhangoznak. Az elemzés eljutott a kollektiv emlékezet lehetséges toréséig és
torzulasaig, jelezve, hogy a nacionalizmus hogyan alakitotta és alakitja még mindig az
elképzelt kozosségeket. Egy olyan vita kbzepette, amely a nacionalista diskurzusok
épitészetben betdltott szerepének és homogenizalédasinak elemzését is bemutatja

(Maes, 2024).
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A MAGYAR IFJUSAG 2020 ADATBAZISANAK MASODELEMZESE:
KOZEPISKOLASOK IDEGENNYELV-HASZNALATANAK
VIZSGALATA

Markovics Katalin
Debreceni Egyetem, HTDI Neveléstudomanyi Doktori Program
E-mail: markovics.kata820810@gmail.com

Az iskolaban végbemend tanulasi-tanitdsi folyamatok jelentésen befolyasoljak a
nyelv-tanulas irdnti motivaciot, valamint a nyelvtudas fejlesztését (Tanczos és Math,
az iskola falain kivil is foglalkozniuk kell a célnyelvvel (Kormos és Csizér, 2007). A
motivacié, a szabadid6ben végzett célnyelvi tevékenység és a nyelvtanuldsban elért
sikerek Osszefiiggnek egymassal, szorosan egyltt jarnak (Jozsa és Imre, 2013), a
tanulék nyelvhasznalatat és nyelvtanulasban elért sikereit ugyanakkor szamos
tényezG befolyasolhatja. A sikeres nyelvelsajatitas alapja egyrészt az olvasas (Pardede,
2023), ez a tevékenység az idegennyelv-fejlesztés legjobb modja (Nuttal, 1982), altala
bévil a nyelvtanulé szokincse, nyelvi szerkezetei (Endris, 2022). Az elért ered-
ménycket tovabba nagymértékben meghatirozza az a kozeg, ahol a didk tanul
(Nikolov, 2007), hatassal vannak ra az interkulturalis kapcsolatok, vagyis az, hogy
milyen gyakran van lehet8sége a tanulénak kilféldiekkel kommunikalni (Csizér és
Kormos, 20006) és a csaladi mili§, amely a tanul6t koriilveszi (Albert és Szabo, 2021).

Vizsgalatunkban a Magyar Ifjasag 2020 adatbazisanak segitségével a megkérdezett
(kozépfoku oktatasi intézményben hallgatéi jogviszonnyal rendelkez6) diakok nyelv-
hasznalatara fokuszaltunk. A valaszokat az IBM Statistics 27 szoftver segitségével
elemeztiik, atlagok és szazalékok szamitasaval. Az elsé kérdéscsoportban arra keres-
tiik a valaszt, hogy milyen aranyban hasznaljak az altaluk tanult célnyelvet tanulashoz,
idegen nyelvd szévegek olvasasdhoz, filmek vagy sorozatok nézéséhez, illetve
barataikkal valé kapcsolattartas céljabdl. A masodik kérdéskorben igyekeztink fel-
tarni, van-e Osszefiiggés a tanulok neme és kedvelt célnyelvvel kapcsolatos
szabadidés tevékenységeik kézott. Harmadik 1épésként iskolatipusok szerint néztiik
meg a didkok idegen nyelvvel kapcsolatos extracurricularis elfoglaltsagaikat. Vizs-
galatunk kovetkez$ szakaszaban a szUl6k iskolai végzettsége és végil a tanulok
idegennyelv-tudasanak a szintje, illetve a célnyelvhez kotheté szabadidés tevé-
kenységek kozotti kapesolatot igyekeztiink feltarni. Eredményeinkbdl azt a kovet-
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keztetést vontuk le, hogy a megkérdezettek tobb mint fele soha nem hasznalja
kapcsolattartasra a célnyelvet, tobb mint 40%-a soha nem olvas idegen nyelvd
konyvet és kozel 40%-a soha nem néz idegen nyelven filmet vagy sorozatot. A
célnyelvet hasznalok kozel 40% viszont tanulasra gyakran hasznalja az altala tanult
idegen nyelvet. A fent emlitett valtozok nemek szerinti eloszlasanak elemzésekor
szignifikans kiilonbséget csak a ‘tanulds’ valtozé esetében fedeztink fel. Az
iskolatipus, a szul6k diplomazottsaga, illetve a nyelvtudds szintje szerinti csopor-
tositasban viszont az eltérés szignifikans: eredményeink azt igazoljak, hogy az iskola
jellege, a sziil6k magasabb iskolai végzettsége ¢s a nyelvtudas szintje mind szélesebb
spektrumu nyelvhasznalatot eredményez.

Az adatbazis haszndlat jogat a Tarsadalomkutaté Kft. bocsatotta rendelkezé-
sunkre. Az adatok forrasa a Magyar Ifjusag 2020. Az adatbézis hasznalati jogat Tar

Szabina a Tarsadalomkutaté Kft. senior kutatdja biztositotta szamunkra.

SECONDARY ANALYSIS OF THE HUNGARIAN YOUTH 2020
DATABASE: EXAMINATION OF FOREIGN LANGUAGE USAGE BY
HIGH SCHOOL STUDENTS

The teaching-learning processes taking place at school significantly influence the
motivation for language learning and the development of language skills (Tanczos &
Math, 2005), however, due to the limited number of teaching hours, students have
to deal with the target language outside the school as well in order to succeed
(Kormos & Csizér, 2007). Motivation, target language activities in leisure time and
success in language learning are related to each other, go closely together (Jézsa &
Imre, 2013), however, students’ language usage and their success in language learning
can be influenced by vatious factors. On the one hand, the basis of successful
language acquisition is reading (Pardede, 2023), it is considered to be the best way to
develop a foreign language (Nuttal, 1982), and it expands the learner’s vocabulary
and linguistic structures (Endris, 2022). The results achieved are also largely
determined by the environment where students learn (Nikolov, 2007), it is influenced
by intercultural relationships, i.e., the frequency of opportunities for students to
communicate with foreigners (Csizér & Kormos, 2006) and the family milieu
surrounding students (Albert & Szabd, 2021). In our study, we focused on the
language usage of respondents who are students with an active student status in
secondary educational institutions, using the Hungarian Youth 2020 database.
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The responses were analyzed using the IBM Statistics 27 software, calculating
averages and percentages. In the first set of questions, we aimed to determine the
proportion of respondents using the target language they are learning for studying,
reading texts written in a foreign language, watching movies or series and for keeping
in touch with friends. In the second question, we tried to reveal whether there is a
connection between the students’ gender and their preferred leisure activities related
to the target language. As a third step, we examined students’ extracurricular activities
related to foreign languages based on their school types. In the next phase of our
study, we aimed to explore the relationship between the parents’ level of education,
the students’ proficiency in the target language and their leisure activities related to
the foreign language. From our results, we concluded that more than half of the
respondents never use the target language for communication, more than 40% never
read a book in a foreign language and nearly 40% never watch a film or series in the
target language. However, nearly 40% of the target language users frequently use the
language they learn for learning purposes. When analyzing the distribution of the
above- mentioned variables by gender, a significant difference was discovered only
in the case of the variable learning’. However, in the grouping according to the type
of school, the degree of the parents and the level of language proficiency, the
difference is significant: our results confirm that the nature of the school, higher
parental education, and language proficiency level all result in a wider spectrum of

language usage.

The right to use the database has been made available to us by Tarsadalomkutaté
Kft. The source of the data is Magyar Ifjasag 2020. The right to use the database was
granted to us by Tar Szabina, a senior researcher at Tarsadalomkutatd Kft.
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MYTHOLOGICAL CREATURE “VAMPIRE” IN THE
CINEMATOGRAPHY OF SOUTH SLAVIC COUNTRIES: VAMPIRE IN
FILMS “LEPTIRICA” AND “HOLY PLACE” - FOLKLORIC
JUXTAPOSITION

Medojevic, Milena
University of Debrecen, Hungary (Montenegro)
E-mail: milena.medojevic@gmail.com

Mythological creatures have enchanted and intrigued human beings for ages, and
humans unconsciously stimulated their fears and insecurities. People have created a
vampire-paranormal obsession that is reflected in everything that human creativity
has touched, especially in film adaptations. In this article, readers will see the
representation of the mythological creature Vampire on the Serbian film screen. The
article dissects two selected films, “She-Butterfly” and “The Holy Place” from the
vampire-induced horrors of the South Slavic cinematography. They will repre-
sentatively be the focus of the study. These examples will reveal how the film of that
time conjured up the horror, fear, and general aura of the mythological creature
Vampire that has haunted the human race for centuries. In contrast to film
representations, the author places a vampire from folklore as a pillar for comparison
or a test sample to analyze the similarities, differences, and credibility of the
representations in the film. Regarding the supportive material, we will extensively
rely on the "Serbian Mythological Dictionary" as it provides a solid collection of
various folk explanations and descriptions, which we will use for comparison. The
methodological approach includes a description of the film plot with important
elements, the analysis of the mentioned elements of interest within separate
important parts of the plot, and a comparison with a folklore vampire within the
analysis (Medojevic, 2024).

A VAMPIR MINT MITOLOGIAI LENY A DELSZLAV ORSZAGOK
FILMMUVESZETEBEN: A VAMPIR A ‘LEPTIRICA’(PILLANGO) ES A
‘THE HOLY PLACE’ (A SZENT HELY) FILMEKBEN - FOLKLO-
RISZTIKUS JUKSZTAPOZICIO

A mitologiai 1ények évszazadok ota elvarazsoljak és lenyligézik az embereket, és
ontudatlanul serkentik a félelmeiket és bizonytalansagukat e lényekkel kapcsolatban.
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Az emberek killéndsen a filmaptaciok révén létrehoztak egyfajat vampir-paranor-
malis megszallottsagot, melyben tlikr6z6dik az emberi kreativitas. Jelen tanulmany-
ban a szerb filmvasznon megjelené vampir, mint mitolégiai lény abrazolasoknak a
bemutatasara kertil sor. A tanulmany a délszlav filmmiivészet vampir-indukalta bor-
zalmabdl létrejott "She-Butterfly" és a "The Holy Place" cimi filmeket boncolgatja.
E példakbol kidertil hogy, hogyan idézte meg a korabeli film a vampir mitolégiai 1ény
rémiuletét, félelmét és altalanos aurajat, amely évszazadok oOta kisérti az emberiséget.
A filmes abrazolasokkal szemben a szerzé a néphitbdl szarmazo vampirt allitja az
Osszehasonlitas pilléreként, elemezve a filmbeli dbrazolasok hasonldsagait, killénb-
ségeit ¢s hitelességét. A tanulmany nagymértékben tamaszkodik a szerb mitologiai
szotarra, mivel ez egy részletes gyljtemény a kilénb6z6 népi magyarazatokrol és
leirasokrol. Jelen médszertani megkézelités magaban foglalja a filmek cselekményé-
nek lefrasat, elemzését és a népi vampir felfogissal valé Osszehasonlitast is

(Medojevic, 2024).
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FLOATING “HOME”: THE CHINESE DIASPORA AND THE
DYNAMICS OF TRAVEL

Mengh, Liu
University of Debrecen, Hungary (China)
E-mail: liu.meng@arts.unideb.hu

In the context of globalization, the phenomena of diaspora and migration are
increasingly prevalent, and the concept of “home” has become complex and
multidimensional for dispersed communities. This study focuses on Chinese
immigrants to explore how the notion of “home” is reconstructed in the diaspora.
Drawing on the concept of “diaspora,” the research analyzes the interplay of culture
and space in defining “home,”, and how traveling impacts Chinese immigrants’ sense
of identity and belonging. This paper is structured to first review the existing
literature that provides insights into the theories of diaspora and migration, the
cultural significance of “home,”and the role of travel in shaping these concepts.
Following a detailed explanation of the methodology employed, the study presents
findings that reflect the nuanced ways in which “home” is constructed by Chinese
immigrants. This research reveals that “home” signifies more than a geographic
location in the transnational context; it is an embodiment of cultural identity and
emotional anchorage. The findings show that traveling is not merely a physical
movement but also facilitates the flow of cultural elements, allowing Chinese
immigrants in diaspora to find their “home” within a multicultural context (Meng,
2024). Additionally, the study discusses maintaining cultural continuity in
globalization and reshaping individual and collective identities in the practices of
“travelling-in-dwelling, dwelling-in-travelling” (Clifford 1992,108).

LEBEGO “OTTHON”: A KINAI DIASZPORA ES AZ UTAZAS
DINAMIKAJA
A globalizaci6 kontextusaban a diaszpora és a migracio jelensége napjainkban egyre
gyakoribb, az ,,otthon” fogalma pedig komplexszé és multidimenzidssa valt a szor-
vanykozosségek szamara. A tanulmany a kinai bevandorlokra 6sszpontosit, és ezaltal
feltarja miként rekonstrudljak az ,,otthon” fogalmat a diaszporaban. A kutatas a
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»diaszpora” fogalmara tdmaszkodva elemzi a kultura és a tér kolesOnhatasat az
,»otthon” meghatarozasaban, illetve, hogy az utazas hogyan hat a kinai bevandorlok
identitas- és Osszetartoztas érzetére. A tanulmany soran elészor attekintésre keriiltek
a meglévé szakirodalmak, amelyek betekintést nydjtanak a diaszpéra és a migracio
elméleteibe, az ,,otthon” kulturalis jelentGségébe, illetve az utazas szerepébe ezen
fogalmak formalasaban. Ezt kévetGen bemutatasra kertlt az alkalmazott médszertan
részletes magyarazata, majd a tanulmany eredményei, amelyek tikrozik az arnyalt
modokat, ahogyan a kinai bevandorlok épitik fel az ,,otthont”. A kutatas feltarja, hogy
az ,,otthon” tébbet jelent egy féldrajzi helynél a transznaciondlis kontextusban; az a
kulturdlis identitas és az érzelmi lehorgonyzds megtestestilése. Az eredmények
taglaljak, hogy az utazas nem csupan fizikai mozgas, hanem elésegiti a kulturalis
elemek aramlasat is, lehet6vé téve a diaszpéraban €16 kinai bevandorldk szamara,
hogy multikulturalis kontextusban talaljdk meg az ,,otthonukat”(Meng, 2024).
Tovabba a tanulmany targyalja a kulturdlis folytonossig fenntartasat a
globalizaciéban, valamint az egyéni és kollektiv identitasok atalakulasat a ,lakva
utazas, utazva lakas” gyakorlataban (Clifford 1992,108).
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ALLATASSZISZTALT KEPZES HELYE A PEDAGOGUSOK
REZILIENCIA FEJLESZTESEBEN

Mészarosné Gupcsé Timea
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: gupcso.timea@ped.unideb.hu

A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Karan 2021. 8szén
indult allatasszisztalt képzés. Az allatasszisztacio teriiletén szakiranyt tovabbképzési
szak formajaban kétféle lehet6ség all rendelkezésre az érdekl6dé pedagdgusok
szamara, hogy allatasszisztalt foglalkozasokat vezeté szakemberekké valhassanak.
Vilaszthatnak az Allatasszisztalt pedagégiai fejlesztGtevékenység teriileten peda-
gbgus-szakvizsgara felkészité szakiranyu tovabbképzési szak vagy az Allatasszisztalt
segité tevékenység koordinator szakiranyu tovabbképzési szak kozil. Az elmult
id6szakban a kilénb6z6 human- és tarsadalomtudomanyok teriiletén népszerd
fogalomma valt a reziliencia (Bordas, 2020). A reziliencia egyfajta rugalmas ellen-
alloképességet jelent. Segiti az egyént vagy kozosséget abban, hogy kedvezétlen
korilmények kozott is képes legyen a kdrnyezet kihivasaihoz alkalmazkodni. A re-
ziliens személy képes adaptaléodni a korilményekhez, képlékeny, képes az 6n-
fenntartasra és az 6n-Gjraszervezédésre. Egy bizonyos ratermettség jellemzi, amellyel
képes komplex médon, sikeresen megkiizdeni a szembejové nehézségekkel és aka-
dalyokkal. T6rekszik arra, hogy a fejlédéséhez szitkséges képességeket és készségeket
megszerezze. (Szokolszky és V. Komloési, 2015). A neveléstudomany teriiletén egyre
inkabb elStérbe kertl a pedagdgusok és a pedagbgusképzésben résztvevok rugalmas
ellenalloképességének vizsgalata és fejlesztésének lehetéségei. A hatékony pedagogus
mikodésének elengedhetetlen része a reziliens magatartas, amelyet a felsGoktatasi
képzések kialakitisakor érdemes szamitasba venni. Az allatok kiemelt szerepet
tolthetnek be a reziliencia fejlesztésében. Szamos kutatds sziletett az ember-allat
kapcsolatok jotékony hatasainak tanulmanyozasardl, elsésorban kutydkkal, de mas
allatok is betdlthetnek fejleszté funkciot (pl. nyul, 16, delfin). Az allatok jelenlétének
hatasara mérhet6 fiziologiai, emocionalis és szocialis valtozasokat tapasztaltak a
kutatok (Babos, 2013). Az el6adas célja bemutatni egy olyan vizsgalatot, amely soran
az allatasszisztalt képzésen részt vett gyakorlé pedagégusok egyéni életutjaban
tanulmanyozzuk azokat a tényezbket, amelyek ahhoz vezettek, hogy érdeklédéstik az
allatasszisztacio felé fordult. Megkértiik, hogy fogalmazzak meg a résztvevék, hogy
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szamukra mit jelent a reziliencia fogalma, és hogyan jelenik meg a személyes és a
szakmai élettertikben. A vizsgalat kérdései mentén kapcsolédasi pontokat gydj-
tottiink az ember-allat kapcsolat valtozasairdl, a személyes életut és a pedagogusi
palya kihivasaival valé megkiizdésr6l. Vizsgaltuk tovabba az allatasszisztalt képzés
szerepét a reziliencia fejlesztési lehetGségeinek szempontjabol.

THE PLACE OF ANIMAL-ASSISTED TRAINING IN THE DEVE-
LOPMENT OF TEACHERS' RESILIENCE

Animal-assisted training started at the University of Debrecen Faculty of
Education for Children and Special Educational Needs in autumn 2021. In the field
of animal assisted pedagogy, there are two options for teachers interested in
becoming an animal assisted professionals in the form of a specialised further
training course. They can choose from Specialization in the area of animal assisted
pedagogical development in-service teacher training or Animal assistance coor-
dinator postgraduate specialist training course. Recently, resilience has become a
popular concept in various humanities and social sciences (Bordas, 2020). Resilience
means a kind of flexibility. It helps an individual or community to adapt to the
challenges of the environment even in adverse circumstances. A resilient person is
adaptable, malleable, capable of self-preservation and self-regulation. Characterised
by a certain ability to cope successfully with the difficulties and facing obstacles in a
complex way. Strives to acquire the skills and competences necessary for its
development (Szokolszky and V. Komlési, 2015). The field of education is
increasingly focusing on the study and development of resilience in teachers and
teacher educators. Resilience is an essential part of being an effective teacher, and
should be taken into account when we are planning higher education courses.
Animals can play a key role in the development of resilience. There has been a lot of
research on the beneficial effects of human-animal interactions, mainly with dogs,
but other animals can also play a developmental role (e.g. rabbits, horses, dolphins).
Researchers have observed measurable physiological, emotional and social changes
as a result of the presence of animals (Babos, 2013). The aim of this presentation is
to present a study of the individual life histories of practicing teachers who have
participated in animal-assisted training to investigate the factors that led them to
become interested in animal-assisted training. We asked the participants to define
what the concept of resilience means to them and how it manifests itself in their

personal and professional lives. Along the questions of the survey, we collected
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connections between changes in the human-animal relationship, personal life path
and coping with the challenges of a career as an educator. We also examined the role
of animal-assisted training in terms of its potential for developing resilience.
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KREATIV RESZKEPESSEGEK: A FLEXIBILITAS SZEREPE A
KREATIVITASBAN

Mezd Ferenc (PhD) és Mez6 Katalin (PhD)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem,  Debreceni Egyetem GYGYK

E-mail: ferenc.mezol(@gmail.com kata.mezol(@gmail.com

Hattér és célkitiizések: A kreativ gondolkodas (t6bbek koézott) egyfajta kognitiv
rugalmassagot igényel, amely elésegiti az Gjszerd, eredeti, innovativ 6tletek létrejottét
(Kennett et al., 2018). E kognitfv rugalmassagra hivatkozunk a flexibilitas (flexibility)
sz6val, ami a gondolkodds konvenciémentes atsrukturalasara valo képességre utal, és
amit gyakran jellemeznek a gondolkodas hajlékonysagaként, vagy nézépont-valtoz-
tatasra képes gondolkodasként, és a produktumok sokféleségének megszamlalasaval
igyekeznek mérhetévé tenni. Maga a flexibilitas fogalma, illetve mérhet6vé tétele
azonban annyira problematikus, hogy a kreativitastesztek fejleszt6i napjainkban
olykor mar el is tekintenck a vizsgalatatdl (Mez6 és Mez, 2023). A flexibilitas annyira
nehezen konceptualizalhatd és operacionalizalhatd, hogy egyes szerzék és kreativi-
tastesztjeik ma mar nem is veszik figyelembe. F6 fogalmi problémai a definicidjaval,
az in vitro és az in vivo vizsgalata kozotti kilonbséggel, valamint a sokféleség
fogalmaval kapcsolatosak. Az operacionalizaciéval kapcsolatos kérdések a flexibilitas
vizsgalatara hasznalt kategoria-rendszerrel, annak pontozasi modszerével, valamint a
személyre jellemz$ flexibilitas pontszam kiszamitasaval (szubjektivitasaval) allnak
Osszefiiggésben. Az elbadas a flexibilitis konceptualizaciéjanak és operacionali-
zacidjanak nehézségeit foglalja 6ssze. Mddszer: irodalomelemzéssel bemutatjuk a
flexibilitas megkozelitéseket, majd olyan a flexibilitds értékelésével kapcsolatos
dontési helyzetekre keresstk a valaszt, mint példaul: a) A kreativitds vizsgalatara
hasznalt teszt a flexibilitasra Gsszpontosit-e vagy sem?; b) Milyen kategdriarendszert
alkalmazunk a flexibilitis pontozasakor (megjegyzés: a flexibilitds pontozasa esetén a
tesztel6knek meg kell szamolniuk, hogy a valaszok hany fogalmi kateg6ridba
sorolhatok)?; ¢) Milyen modszert alkalmazunk a flexibilitds pontozasarar Jelen
el6adas a flexibilitas vizsgalatanak ezen problémaira Gsszpontosit, és egy Gj skalat (az
Xovaltozot) javasol egy személy rugalmassaganak értékelésére (Mez6 és Mez6, 2023).
Eredmények: a személyre jellemz6 flexibilitas szamszertsitéséhez egy haromfoku (0,
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1 vagy 2 értéket tartalmazd) ordinalis skala alkalmazasat javasoljuk, ami annak
ellenére, hogy erésen redukalja a vizsgalati személy valaszait, t6bb szempontbdl is
elénnyel jarhat a flexibilitas értékelésekor (egyszeribb, gyorsabb, id6takarékosabb,
atlathatobb, mas flexibilitasi szamitasi modokbdl is kénnyen atalakithato, a fluencia
torzit6 hatasatol fiiggetlenebb pontszamot eredményezhet).

CREATIVE SUBSKILLS:
THE ROLE OF FLEXIBILITY IN CREATIVITY

Backgronnd and objectives: creative thinking requires (among other things) a degree of
cognitive flexibility, that fosters the emergence of novel, original, innovative ideas
(Kennett et al., 2018). This is referred to as cognitive flexibility, which refers to the
ability to restructure thinking without convention, and what is often described as
flexibility of thinking, or the ability of perspective-shifting thinking , and what is tried
to be made measurable by counting the variety of products. However, the very
notion of flexibility and its measurement is so problematic that nowadays developers
of creativity tests at times even turn their backs on testing it (Mez6 and Mez§, 2023).
Flexibility is so complicated to conceptualise and operationalise that some authors
and their creativity tests are no longer taking it into consideration. Its main
conceptual problems relate to its definition, the difference between in vitro and in
vivo testing, and the concept of diversity. Operationalisation issues are related to the
category system used to assess flexibility, its scoring method, and the calculation of
the flexibility score for the individual (subjectivity). The presentation summarises the
difficulties of conceptualising and operationalising flexibility. Method: we will be
presenting approaches to flexibility through a literature review, and then look for
answers to decision situations related to the assessment of flexibility, such as: a) Does
the test used to assess creativity focus on flexibility or not?; b) What category system
is used when scoring flexibility (note: when scoring flexibility, test takers should
calculate how many conceptual categories can the answers be assigned into); ¢) What
method do we use to score flexibility? The presentation focuses on these problems
of assessing flexibility and proposes a new scale (the Xovariate) to assess a person's
flexibility (Mez6 és Mez6, 2023). Results: to quantify individual-specific flexibility, we
propose the use of a three-point ordinal scale (0, 1 or 2), which, although strongly
reducing the subject's responses, can have several advantages when assessing
flexibility ( It may yield simpler, faster, time-saving, and more transparent scores
which are easily convertible from other flexibility calculation methods and can be
independent of the biasing effect of fluency.)
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KREATIV RESZKEPESSEGEK: AZ ORIGINALITAS SZEREPE A
KREATIVITASBAN

Mezd Katalin (PhD) és Mez6 Ferenc (PhD)
Debreceni Egyetem, GYGYK, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem

E-mail: kata.mezol(@gmail.com, ferenc.mezol@gmail.com

Huittér és ¢é: a kreativitds meghatirozasa nem egyszerd, mivel egységes, mindenki
szamara elfogadhaté kreativitisdefinicié még nem sziiletett (Wolf, 2014). Altalanos
megegyezés van abban, hogy a kreativitas kétpolust (Mez6, Mez6 és Szaboné, 2017,
Mez6, 2017) azaz: kreativ egyrészt, ami eredeti, Gjszerd (Chen, Yien és Huang, 2011,);
masrészt ami hatékony, hasznos (Runco, 2004). A legtjabb értelmezésekben a krea-
tivitas, mint kulcskészség jelenik meg a ,,huszonegyedik szazadi készségek kozott
(Besancon, Lubart és Barbot, 2013), s a kreativitast, az egyéni és tarsadalmi fejl6dést
meghataroz6 emberi er6forrasként ismerik el. Ha nem tudjuk kell6képp opera-
cionalni a kreativitas fogalmat, akkor szitkség van legalabb a kreativitashoz sziikséges
részképességek megfelels ismeretére és vizsgalatara. Jelen el6adasban a kreativ rész-
képességek kozill az originalitdsra, vagy eredetiségre fokuszalunk. Bar az eredetiség
kézel 70 éve az egyik leggyakrabban vizsgalt kreativitasvaltozo, koncepcidja és
operacionalizalasa a mai napig nem tisztazott kell6képpen. A konceptualizacid
szempontjabol a f6 probléma az Gjdonsdg referenciakeretének meghatdrozasa. Az
operacionalizacié esetén pedig killénb6z6 pontozasi moédszerek 1éteznek, amelyek
alkalmazdsa befolyasolhatja az eredetiség vizsgalatanak eredményét (Mez6 és Mezd6,
2022). Az el6adasban az originalitas mérésének néhany problémajara is rairanyitjuk a
figyelmet, bemutatunk néhany tesztekben alkalmazott pontozasi szisztémat, majd
ramutatunk az originalitasértékelés kilonbozoségeire. Mddszer: A vizsgalatban 14,
hazankban hasznalt originalitdis méré modszer pontozasi kalkulaciéjanak bemu-
tatasara és Osszehasonlitasara kerilt sor. Eredmények: Az originalitdis megitélésére
lényegében annyi féle pontozasi mbédszer 1étezik, mint ahdny vizsgilat van, azaz a
vizsgalo eljarasok értékelési rendszere eltérd. Ertékelési médszerek: 1) ,,mindent vagy
semmit” jellegl megkdzelités, 2) 5%-o0s valaszgyakorisagd kiiszobérték alkalmazasa,
3) 1% és 5% valaszadasi kuszobértékek alkalmazasa, 4) k-index szamitas, 5)
stilyozassal szamitott k-index hasznalata, 6) Atlagos Originalitas kiszamitasa, 7) az
originalis valaszok elGjeles mindsitése, 8) Originalitis elGjeles mindsitése és
Originalitas% alkalmazasa, 9) vulgaris és elGjeles originalis valaszok aranyanak
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kiszamitasa, 10) valaszadé személyek szamahoz torténé viszonyitas, 11) 6njellemzé
kérddiv originalitdsra vonatkozo itemeinek alkalmazasa, 12) input/output analizis az
originalitds individualis megkozelitése soran, 13) valaszgyakorisagon alapuld 6tfoka
skala alkalmazasa kritériumalapti Originalitdas-pontokkal, ,,HGha”-pontokkal és
boénuszpontokkal kiegészitve, 14) feladatok Originalitasvizsgalati szempontsora. A
konceptualis megkozelitések sokszintisége miatt a killénb6z6 szerz8k altal egyarant
Originalitasnak nevezett vizsgalati valtozok jelent&sen eltér6 fogalmakat takarhatnak,
ami a vizsgalati eredmények kozzététele soran félreértelmezésekhez vezethet. Ennek
elkertilése érdekében a kreativitas vizsgalataval foglalkozéknak célszerd térekednitik
arra, hogy a kutatasaikrél sz6l6 beszamoléikban figyelmet forditsanak az dltaluk
vallott originalitasfogalom pontos definialasra. Az operacionalizacié szempontjabol
is jelent6s valtozatossagot mutat az originalitasvizsgalatok vilaga: jelentSs kiilonb-
ségek lehetnek a vizsgalat targya, adatgyujtési modszere és pontozdasi szisztémaja
kozott. Célszert felhivni a figyelmet arra, hogy mindez problémat jelenthet a
kreativitas originalitas szempontd megkézelitésérdl szolo kozos diskurzusokban.

CREATIVE SUBSKILLS:

THE ROLE OF ORIGINALITY IN CREATIVITY

Backgronnd and Purpose: Defining creativity is not straightforward, as there is no
single, universally accepted definition of creativity (Wolf, 2014). It is generally agreed
that creativity is bipolar (Mez6, Mez6 and Szaboné, 2017, Mez3, 2017): the property
of being creative refers to, on the one hand, originality and novelty (Chen, Yien and
Huang, 2011,); and, on the other hand, effectiveness and usefulness (Runco, 2004).
Recent interpretations have identified creativity as a key skill among the "twenty-first-
century skills' (Besangon and Lubart, 2015), and creativity is recognized as a human
resource that determines individual and social development. If the concept of
creativity cannot be adequately operationalized, there is a need at least for a proper
understanding and examination of the sub-skills necessary for creativity. In this
presentation, we will be focusing on originality or uniqueness as a creative sub-skill.
Although originality has been one of the most studied creativity variables for almost
70 years, its concept and operationalisation are still not adequately understood. The
main problem of the conceptualisation aspect is to define the frame of reference of
novelty. In the case of operationalisation, there is a diverse selection of scoring
methods, the application of which may influence the outcome of the originality
assessment (Mez6 and Mez8, 2022). In the presentation, we will also be drawing
attention to some of the issues regarding the measurement of originality, presenting
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some scoring systems used in tests, then pointing out the differences in originality
assessment. Method: The observation presented and compared 14 originality
measurement methods used in Hungary. Resu/ts: There are essentially as many
different scoring methods for assessing originality as there are examinations, i.e. the
scoring systems for the assessment procedures are different. Evaluation methods: 1)
"all or nothing" approach, 2) application of a 5% response-frequency threshold, 3)
application of response-thresholds of 1% and 5%, 4) k-index calculation, 5) use of
k-index calculated with weighting, 6) Calculation of Average Originality, 7) index
rating of original answers, 8) 8) Qualification of originality by index and and
application of Originality%, 9) calculation of the ratio of vulgar and indexed original
answers, 10) comparison with the number of respondents, 11) use of the originality
items of the self-report questionnaire, 12) input/output analysis in the individual
approach to originality, 13) use of a five-point scale based on response frequency,
supplemented by criterion-based Originality points, "Wow" points and bonus points,
14) criteria for originality-assessment of tasks. Due to the diversity of conceptual
approaches, the study variables that different authors refer to as 'Originality' may
cover significantly different concepts, which may lead to misinterpretations during
the publication of test results. In order to avoid this, researchers in the field of
creativity should endeavor to pay attention to provide a precise definition of their
notion of originality in their research reports. There is also considerable diversity in
the world of originality tests in terms of operationalisation: there may be significant
differences in the subject matter, data collection method, and scoring system. It is
worth pointing out that this can be a problem in common discourses on the
originality of creativity.
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EGY CSEPP A HANGOK VILAGABAN: ESETTANULMANY

Muntean Loredana (PhD)
Nagyvaradi Egyetem
E-mail: mt.loredana@gmail.com

Tobb tanulmany szerint (Svalina, Baclija Susi¢, Lapat; Jaap, Patrick stb.) az
oktatisban gyakran tapasztalhatd, hogy zenenevelés terén a tanarok dltaldban a
tehetséges diakokra Gsszpontositanak, mig az atlagos vagy kevésbé tchetséges
tanulok figyelmen kiviill maradnak. A szakirodalomban bemutatott kutatasok szama
és témdja bizonyitékul 4ll, hogy a tehetséges diakokra forditott figyelem és timogatas
talzott lehet, mikzben az atlagos képességl diakok, akik a legnagyobb szamban
vannak jelen az osztalyokban, gyakran hattérbe szorulnak. Bz a tendencia szamos
esetben vezethet olyan tanul6khoz, mint a vizsgalt eset, akik val6jaban rendelkeznek
potenciallal, de az oktatdsi rendszer nem biztositja szamukra a megfelel$ timogatast
vagy figyelmet. Az esettanulmany kiemeli, hogy az egyéni munka, a hagyomanyos
ének technikat kialakité és fejlesztS gyakorlatok, valamint a technoldgiai tamogatas
kombinacidja kritikus lehet az ilyen didkok fejlédésében, és felhivja a figyelmet az
oktatasi rendszer atfogdbb megkozelitésének fontossagara az ének- és zeneoktatds
terén. Az el6adas bemutatja egy 13 éves didk esettanulmanyat, aki kezdetben nem
volt képes tiszta hangokat kiénekelni, éncket tanulni. Hat egylittmtikodési alkalom
soran, hagyomanyos ¢és IKT eszkézokkel, rendszeresen gyakoroltunk. A didk
onszorgalombol is énekelt kilonb6zé gyakorlatot és  gyermekdalt, melyeket
rendszeres visszajelzésekkel segitettiink fejleszteni. Most mar képes a do-la kozétti
hangokat, a szekundot és a tercet tisztan kiénekelni. Ez az elemzés Osztonzi az
olvasokat (tanarokat, sziilbket, hallgatokat) arra, hogy atgondoljak az oktatasi
gyakorlatokat, és mérlegeljék, hogyan lehetne hatékonyabban timogatni az atlagos
képességl didkokat az ének- és zeneoktatasban. Emellett hangsilyozza az oktatas
differencidlt megkozelitésének fontossigat annak érdekében, hogy minden didk

megkapja a szamara szlikséges segitséget és Osztonzést.
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A DROP IN THE WORLD OF SOUNDS: A CASE STUDY

According to several studies [Svalina, Baclija Susi¢, Lapat (2021); Jaap, Patrick
(2014), etc.], it is often observed in education that teachers tend to focus on gifted
students in the field of music education, while average or less gifted students are
ignored. The number and topic of studies presented in the literature provide evidence
that the attention and support given to gifted students can be excessive, while
students of average ability, who are the most numerous in classrooms, are often
neglected. In many cases, this tendency can lead to students, such as the case under
study, who do indeed have potential but are not given the appropriate support or
attention by the education system. The case study highlights that a combination of
individual work, traditional vocal technique building and development exercises, and
technological support can be critical to the development of such students and
highlights the importance of a more holistic approach to the education system in the
tield of singing and music education. The presentation will describe a case study of
a 13-year-old student who was initially unable to sing out clear notes and learn a song.
Over six collaborative sessions, using both traditional [Dalcroze (1930), Anderson
(2012)] and ICT tools [4solfy.com musictheory.net|, we practiced regularly. The
student also sang a variety of practice and nursery rhymes on their own initiative,
which we helped to develop with regular feedback. She is now able to sing out the
notes between the do-la, the second and the tercet cleatrly. This analysis will
encourage readers (teachers, parents, students) to rethink their teaching practices and
consider how to more effectively support students of average ability in their singing
and music education. It also emphasizes the importance of a differentiated approach
to teaching to ensure that all students receive the support and encouragement they

need.
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SNI GYERMEKEK MOZGASANAK FEJLESZTESE TERAPIAS KUTYA
SEGITSEGEVEL

Muntean Loredana (PhD) és Balogh Eva Zita
Nagyvaradi Egyetem, Neveléstudomanyi Tanszék, Nagyvarad,
Bonitas Specialis Oktatasi Kézpont

E-mail: mt.loredana@gmail.com evezita@yahoo.com

Az allatokkal val6 terapias kapcsolat a pszichés, a szomatikus és a szocialis egészség
szempontjabol meghatarozé, hiszen gazdagitja a funkcionalis egész jollétét. Banszky
¢és munkatarsai (2012) szamos ilyen és ehhez hasonlé tényez6t emelnek ki kutatasaik
soran. Véleményiik szerint az allatokkal t6rténé rendszeres kapcsolat megerdsiti az
emberekben a felel6sségvallalas tapasztalatat, a ragaszkodast, feltétel nélkili
clfogadast és szeretetet, mindemellett kialakit egyfajta biztonsdgérzetet bennink,
hiszen az allat léte mar 6nmagaban is cs6kkenti a szorongasos tiineteket, a maganyt,
a szocialis izolaciot. Nem elkertilend6 tény, hogy az allatokkal valé kézos idStoltés
kedvez a kildnféle mozgisok optimalizalisanak, ezért ugy véljik, hogy az
allatasszisztalt terapia altal szamos eredményt lehet elérni csoportos, illetve egyéni
foglalkozasok keretein belil, tovabbd még a sajatos nevelési igényld gyermekek
szamara is fejlesztést igér ugy, hogy egyszerre tobb részképességre hatdssal van.
Azért esett a valasztasunk erre az adott kutatasi témara, mert keressiik az optimalis
tejlesztési lehetéségeket, melyekkel ezen gyermekek nagy-és finommozgasat tudjuk
elGsegiteni. Kutatasunk £6 célja kiemelni a kutyaval asszisztalt terapia fontossagat a
sajatos nevelési igényd gyermekek mozgasanak finomitasaban gy, hogy a gyermekek
heti rendszerességgel vesznek részt kutyaval asszisztalt terapids foglalkozasokon,
melynek soran az anamnézis és a megfigyelések mellett egy, a specidlis oktatasban
elfogadott méré skala segitségével (Portage skala) mérjik a gyerekek fejlédését.
Feltételezésiink szerint az allatasszisztalt terapia hatisara a sajatos nevelési igényd
gyermekek nagy-és finommozgisa jelentSsen pozitiv iranyba valtozik. A valasztott
kutatasi médszereink az esettanulmany és a megfigyelés. Az adatok feldolgozasa
egyarant igényel kvalitativ és kvantitativ elemzést. Ez az el6adas a kutatasok
részeredményei bemutatasara szolgal, igy szemlélteve az allatasszisztalt terapia
el6nyeit, jelentGségét a sajatos nevelési igény ellatasaban.
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IMPROVING THE MOVEMENT OF SEN CHILDREN WITH THE
HELP OF A THERAPY DOG

The therapeutic relationship with animals is crucial for psychological, somatic and
social health, as it enriches the well-being of the functional whole. Banszky and
colleagues (2012) highlight a number of these and similar factors in their research. In
their opinion, regular contact with animals strengthens people's experience of
responsibility, attachment, unconditional acceptance and love, and also creates a
sense of security, as the very existence of an animal reduces anxiety symptoms,
loneliness and social isolation. It cannot be avoided that spending time with animals
helps to optimise different movements, and we therefore believe that animal-assisted
therapy can achieve a number of results in group and individual sessions, and can
even help children with special educational needs to develop their skills by improving
several skills at the same time. We have chosen this particular research topic because
we are looking for optimal developmental options to promote the gross and fine
motor skills of these children. The main aim of our research is to highlight the
importance of dog-assisted therapy in refining the movement of children with special
educational needs by having them participate in dog-assisted therapy sessions on a
weekly basis, during which, in addition to anamnesis and observations, we measure
the children's development using a scale (Portage scale) that is accepted in special
education. We hypothesize that the animal-assisted therapy will have a significant
positive impact on the gross and fine motor skills of children with special educational
needs. Our chosen research methods are case study and observation. Data
processing requires both qualitative and quantitative analysis. This presentation will
present the partial results of the research, thus illustrating the benefits and
importance of animal-assisted therapy in the care of children with special educational

needs.

Irodalomjegyzék/References:
Banszky N, Kardos E, Rézsa L, Gerevich J.(2012). Az allatok altal asszisztalt terapidk
pszichiatriai vonatkozasai. Psychiatria Hungarica;27(3):180—90.
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A GERINCDEFEORMITASOK MEGJELENESE ES
MEGELOZESENEK MODSZEREI

Miiller Anetta (Prof., PhD)
Debreceni Egyetem, GTK, Sportgazdasagi és Menedzsment Intézet
E-mail: muller.anetta@econ.unideb.hu

A helyes testtartas fontossaga a gyerekeknél kilénosen kiemelt, mert az egészséges
fejlédéstiket és jolétiket biztositja. A gyermekkor az, amikor a csontok gyorsan no-
vekednek és fejlédnek. Egy megfelel testtartas biztositja, hogy a csontvaz egészsé-
gesen alakuljon ki, elkertilve a kés6bbi életkorban jelentkezé gerincferdilést és egyéb
vazrendszeri rendellenességeket. A helyes testtartas elSsegiti a tid6k teljes kapacita-
sanak kihasznaldsat, lehet6vé téve a megfelel6 oxigénellatast, ami elengedhetetlen a
gyerekek energia szintjének és koncentracios képességének fenntartdsahoz. A
megfelelS testtartds timogatja az izmok egyensulyban valé fejlédését, elkertlve az
izomgyengeséget ¢és -fesziltséget, ami kiegyensilyozottabb mozgast és kevesebb
sérilést eredményez. A helyes testtartds csokkenti a gerinc, {ziiletek és izmok feles-
leges terhelését, igy el6segitve a mozgasszervi problémak, példaul a hatfajas és izileti
fajdalmak megel6zését. Javitja a koncentraciot és a tanulasi képességet, mivel a test
helyes pozicioban van, ami lehet6vé teszi a gyerekek szamara, hogy hosszabb id6n
keresztiil Osszpontositsanak feladataikra anélkil, hogy fijdalmat vagy kényel-
metlenséget éreznének. A helyes testtartas 6nbizalmat sugaroz, ami pozitivan befo-
lyasolhatja a gyermek Onértékelését és tarsas kapcsolatait, elGsegitve a pozitiv
személyes kisugarzast és sikereket a szocialis interakciokban. A gyermekkori helyes
testtartas fejlesztése tehat hosszu tavi befektetés a gyermek fizikai és mentalis
egészségébe, ami elésegiti az egészséges fejlédést és a kiegyensilyozott, aktiv élet-
vitelt. A kiill6nb6z4 tartasi rendellenességek megjelennek az altalanos és kézépiskolas
korosztalyban, aminek a prevencidjara hangsulyt kell fektetni. A megelézésére
szamos prevencios lehetdség 1étezik, melyek kézéppontjaban az egészséges életmod,
a rendszeres testmozgas, és a megfelel6 testtartas all. Ismertetek néhany kulcs-
fontossagu megel6zési stratégiat:

Testmozgas és sport: Rendszeres, kiegyensulyozott testmozgas, killéndsen azok a
tipusok, amelyek er6sitik a hat és a t6rzs izmait, mint példaul Gszas, joga, Pilates, és
core er6sité gyakorlatok.
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Ergonomikus kdrnyezet: A helyes tl6- és allotesttartas kialakitdsa munkahelyen és
iskolaban egyarant, ergonomikus batorok és eszk6zok hasznalata, rendszeres sziine-
tek beiktatasa a hosszantarto iilés vagy allas soran.

Tudatossag ¢és testtartas: Aktiv figyelem a mindennapi tevékenységek soran
kialakitott testtartasra, példaul a telefon vagy szamitogép hasznalata kézben, valamint
a nehéz targyak helyes megemelése.

Sulykontroll: Az egészséges testsily megdrzése, ami csOkkenti a gerincre nehezedd
terhelést.

Korai felismerés: Rendszeres orvosi ellendrzések és sztrések, killénésen gyermek-
és serdiilékorban, hogy idében felismerjiik a potencidlis problémakat.

Megtelel6 taplalkozas: A csontok és izmok egészségének tamogatasa érdekében
fontos a kalciumban és D-vitaminban gazdag étrend.

Pozitiv pszichologiai kornyezet: A stressz csOkkentése és a mentalis jolét el6-
segitése, mivel a stressz negativan befolyasolhatja a testtartast és hozzajarulhat a
tizikai problémakhoz.

Az emlitett stratégiak Osszessége hozzajarulhat a gerinc egészségének megorzé-

séhez és a deformitasok kialakulasanak megel6zéséhez.

APPEARANCE OF SPINAL DEFORMITIES AND METHODS OF
PREVENTION

The importance of proper posture in children is particulatly highlighted because it
ensures their healthy development and well-being. Childhood is a period when bones
grow and develop rapidly. Proper posture ensures that the skeleton develops
healthily, avoiding spinal deformities and other skeletal abnormalities that could arise
later in life. Proper posture aids in the full utilization of lung capacity, enabling
adequate oxygen supply, which is essential for maintaining children's energy levels
and concentration abilities. Proper posture supports the balanced development of
muscles, avoiding muscle weakness and tension, which results in more balanced
movement and fewer injuries. It reduces the unnecessary strain on the spine, joints,
and muscles, thereby helping to prevent musculoskeletal issues, such as back pain
and joint pains. It improves concentration and learning ability, as the body is in the
correct position, allowing children to focus on their tasks for longer periods without
teeling pain or discomfort. Proper posture exudes confidence, which can positively
influence a child's self-esteem and social relationships, promoting a positive personal
presence and success in social interactions. Thus, developing proper posture in
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childhood is a long-term investment in a child's physical and mental health,
promoting healthy development and a balanced, active lifestyle. Postural abnot-
malities appear in the general and middle school age group, which requires emphasis
on prevention. There are numerous preventive measures available, centered around
a healthy lifestyle, regular exercise, and proper posture. Here are some key prevention
strategies:

Exercise and sports: Regular, balanced exercise, especially types that strengthen the
back and core muscles, such as swimming, yoga, Pilates, and core strengthening
exercises.

Ergonomic environment: Developing correct sitting and standing postures at work
and school, using ergonomic furniture and tools, and taking regular breaks during
prolonged sitting or standing.

Awareness and posture: Active attention to posture during daily activities, such as
using a phone or computer, and lifting heavy objects correctly.

Weight control: Maintaining a healthy weight to reduce the load on the spine.

Early detection: Regular medical check-ups and screenings, especially in childhood
and adolescence, to timely recognize potential problems.

Proper nutrition: Supporting the health of bones and muscles with a diet rich in
calcium and vitamin D.

Positive psychological environment: Reducing stress and promoting mental well-
being, as stress can negatively affect posture and contribute to physical problems.

The collective implementation of these strategies can contribute to preserving
spine health and preventing the development of deformities.
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AUTIZMUS SPEKTRUMZAVARRAL ELO GYEREKEK
MOZGASFEJLESZTESENEK MODSZEREI

Miiller Anetta (Prof.,PhD)
DE, GTK, Sportgazdasagi és Menedzsment Intézet
E-mail: muller.anetta@econ.unideb.hu

Az autizmus spektrumzavar (ASD) egy Osszetett neuroldgiai és fejlédési dllapot,
amely jelentSsen befolyasolja az egyén szocidlis interakciojat, kommunikaciéjat és vi-
selkedését. Az ASD-vel €6 gyerekek gyakran mutatnak eltéréseket a motoros kész-
ségek tertletén is, beleértve a nagy- és finommotorikat, koordinaciot, és egyensulyt.
Az el6adas a mozgastejlesztés kilonb6zé modszerel kozil az akadalypayas mozgas-
fejlesztést mutatja be, amelyek célja az ASD-vel él6 gyerekek fizikai képességeinek
tamogatasa és fejlesztése. A mozgasfejlesztés fontos része az ASD-vel él6 gyerekek
komplex terapiajanak, mivel segiti 6ket abban, hogy javitsak motoros képességeiket,
Onbizalmukat, és szocialis interakcios készségeiket. A mozgasfejlesztési moédszerek
kozott szerepel a szenzomotoros tréning, a strukturalt fizikai aktivitas, a jatékalapa
terapia, és a viselkedéses intervenciok, amelyek mind hozzajarulnak az ASD-vel é16
gyerekek altalanos jolétéhez. A szenzomotoros tréning kiemelten fontos, mivel az
ASD-vel él6 gyerekek gyakran kiizdenek a szenzoros feldolgozassal. Ez a médszer
kombinalja a szenzoros stimulaciot (pl. tapintas, latas, hallas) a mozgasfejlesztéssel,
hogy segitse a gyerekeket abban, hogy jobban szabalyozzak érzékelésiiket és javitsak
mozgasuk koordinaciojat. Példak erre a labdas jatékok, egyensulyozé palyak hasz-
nalata, vagy akar a zenei ritmushoz valé mozgas. A jatékalapu terapia, killonésen a
szerepjatékok és az interaktiv tarsasjatékok, segitik az ASD-vel €16 gyerekeket abban,
hogy javitsdk kommunikdcios készségeiket, problémamegoldé képességeiket, és
finommotorikdjukat. Ezek a jatékok szoérakoztatd modon Osztonzik a gyerekeket a
mozgasra, mikézben segitenek a tarsas interakciok és a sorban allas gyakorlasaban is.
Az akadalypalyas mozgasfejlesztés egyre népszeribb modszer az autizmus spek-
trumzavarral (ASD) ¢él6 gyerekek korében, amelynek célja a fizikai és szocialis
készségek egylittes fejlesztése. Bz a dinamikus és interaktiv moddszer kivaldan
alkalmazkodik az ASD-s gyerekek valtozatos igényeihez és képességeihez, mikézben
jatékos és motivalé kornyezetet biztosit szamukra. Az akadalypalyak tervezésekor
figyelembe veszik a kilénb6z6 szenzoros ingereket és mozgasformakat, {gy
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tamogatva a gyerekek fejlédését szamos teriileten. Fizikai fejlesztés: Az akadalypalyak
fizikai kihfvasokat jelentenck, amelyek javitjak a gyerckek nagy- és finommotoros
készségeit, egyensulyérzékét, koordinaciojat és alloképességét. A kilénb6z6 alloma-
sok — mint példaul maszokak, egyensulyozo deszkak és labda-medencék — valtozatos
mozgasformakat igényelnek, ami segiti a gyerckeket abban, hogy fejlesszék izom-
erejiiket, mozgaskoordinacidjukat és mozgasterjedelmuiket. Szenzoros integracio:
ASD-vel él6 gyerekek gyakran kiizdenek a szenzoros informaciok feldolgozasaval.
Az akadalypalyas mozgasfejlesztés lehetGséget ad a szenzoros integracio elésegi-
tésére, mivel a gyerckek kilénb6zd textarakkal, hangokkal és latvanyelemekkel
taldlkozhatnak a palya soran. Ez a sokszin{ szenzoros expozicié segit nekik abban,
hogy jobban szabalyozzak szenzoros érzékelésiiket és reakcidikat. Szocialis készségek
¢és kommunikacié: Bar az akaddlypalyat gyakran egyéni tevékenységként képzelik el,
szocialis interakciora és kommunikaciora is sor keriilhet a palyan. Csoportos bealli-
tasban a gyerckek megtanulhatjak, hogyan mikodjencek egytitt, segitsenek egymasnak
a feladatokban, és osztozzanak a sikerélményen. Ez javitja a csapatmunka készsé-
geket, a sorban 4ll4st és a verbalis valamint non-verbélis kommunikaciét. Onbizalom
és sikerélmény: Az akadalypalyan val6 részvétel 6nbizalmat épithet, amikor a gyere-
kek sikeresen teljesitenck egy allomast vagy az egész palyat. Minden kis siker értékes
visszajelzés, amely erdsiti az 6nértékelést és motivalja Sket a tovabbi kihfvasok
megprobalasara. Bz a sikerélmény kiilonGsen fontos az ASD-vel €16 gyerekek szama-
ra, akiknek esetében az 4j kihivasokkal valé szembenézés gyakran stresszel jar.
Személyre szabas és adaptacié: Az akadélypalyds mozgasfejlesztés nagy elénye, hogy
teljes mértékben személyre szabhato6 és adaptalhaté a résztvevsk képességeihez. Bz
biztositja, hogy minden gyerek, fliggetlentl fizikai vagy szenzoros kihivasaitol, teljes
mértékben részt vehessen és profitalhasson a programboél. Az akadalypélyas mozgas-
fejlesztés egy sokoldalu és hatékony modszer az ASD-vel €16 gyerekek tamogatasara.
Azaltal, hogy 6tvozi a fizikai, szenzoros és szocialis fejlesztést egy jatékos és 6szténzo
kérnyezetben, hozzajarul a gyerckek atfogd fejlédéséhez. A sikerélmények és az
6nbizalom névekedése mellett ez a moédszer elSsegiti a szenzoros integraciot és a
szocialis készségek fejlédését is, igy alapvets eszk6zévé valik az ASD-vel €16 gyerekek
komplex tamogatasanak. Osszességében a mozgasfejlesztés az ASD-vel é16 gyerekek
szamara egy integralt megkozelitést igényel, amely figyelembe veszi az egyéni
kiilonbségeket és sziikségleteket. A cél nem csupan a fizikai képességek javitasa, ha-
nem az Onbizalom, szocialis készségek és altalanos jolét elGsegitése is. A sikeres
mozgastejlesztési programok adaptivak, személyre szabottak, és multidiszciplinaris
megkozelitést alkalmaznak, amelyek 6tvozik a terapias, oktatasi és csaladi erd-
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feszitéseket, biztositva ezzel a legjobb lehetséges tamogatast az ASD-vel él6 gyerekek
szamara.

METHODS OF MOVEMENT DEVELOPMENT OF CHILDREN
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a complex neurological and developmental
condition that significantly affects an individual's social interaction, communication,
and behavior. Children living with ASD often show variations in motor skills as well,
including gross and fine motor skills, coordination, and balance. The lecture
introduces obstacle course-based movement development among various methods
aimed at supporting and enhancing the physical abilities of children with ASD.
Movement development is an essential part of the comprehensive therapy for
children with ASD, as it helps them improve their motor skills, self-confidence, and
social interaction skills. Movement development methods include sensorimotor
training, structured physical activity, play-based therapy, and behavioral inter-
ventions, all contributing to the overall well-being of children with ASD. Sensori-
motor training is particularly important, as children with ASD often struggle with
sensory processing. This method combines sensory stimulation (e.g., touch, sight,
hearing) with movement development to help children better regulate their percep-
tion and improve their movement coordination. Examples include ball games,
balance courses, or moving to the rhythm of music. Play-based therapy, especially
role-playing and interactive board games, helps children with ASD improve their
communication skills, problem-solving abilities, and fine motor skills. These games
encourage movement in a fun way while also helping with social interactions and
practicing taking turns. Obstacle course-based movement development is becoming
an increasingly popular method for children with Autism Spectrum Disorder (ASD),
aiming to develop physical and social skills together. This dynamic and interactive
method adapts well to the diverse needs and abilities of children with ASD while
providing a motivating and playful environment. The design of obstacle courses
takes into account various sensory stimuli and forms of movement, thus supporting
children's development in multiple areas. Physical Development: Obstacle coutses
pose physical challenges that improve children's gross and fine motor skills, sense of
balance, coordination, and endurance. The vatious stations, such as climbing frames,
balance boards, and ball pools, require diverse forms of movement, helping children

develop their muscle strength, movement coordination, and range of motion.
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Sensory Integration: Children with ASD often struggle with processing sensory
information. Obstacle course-based movement development offers opportunities
for sensory integration, as children encounter different textures, sounds, and visual
elements along the course. This varied sensory exposure helps them better regulate
their sensory perception and responses. Social Skills and Communication: While
obstacle courses are often imagined as individual activities, they can also facilitate
social interaction and communication. In a group setting, children can learn to
cooperate, assist each other with tasks, and share the joy of success. This improves
teamwork skills, turn-taking, and both verbal and non-verbal communication. Self-
Confidence and Sense of Achievement: Participating in obstacle courses can build
self-confidence as children successfully complete a station or the entire course. Every
small victory is valuable feedback that strengthens self-esteem and motivates them
to try further challenges. This sense of achievement is especially important for
children with ASD, who often find facing new challenges stressful. Personalization
and Adaptation: A major advantage of obstacle course-based movement develop-
ment is that it can be fully customized and adapted to participants' abilities. This
ensures that every child, regardless of physical or sensory challenges, can fully
participate in and benefit from the program. Obstacle course-based movement
development is a versatile and effective method for supporting children with ASD.
By combining physical, sensory, and social development in a playful and stimulating
environment, it contributes to the comprehensive development of children. Along
with the growth in self-confidence and the sense of achievement, this method
facilitates sensory integration and the development of social skills, thus becoming a
fundamental tool in the comprehensive support of children with ASD. Overall,
movement development for children with ASD requires an integrated approach that
considers individual differences and needs. The goal is not only to improve physical
abilities but also to promote self-confidence, social skills, and overall well-being.
Successful movement development programs are adaptive, personalized, and employ
a multidisciplinary approach, combining therapeutic, educational, and family efforts
to provide the best possible support for children with ASD.
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MERSEKELT INTELLEKTUALIS KEPESSEGZAVARRAL ELO
TANULOK ADAPTIV FUNKCIONALASI SZINTJENEK HATASA A
SZULOK SZUBJEKTiV MEGTERHELES ERZETERE

Nagy Erika
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: nagy.etika@ped.unideb.hu

Huttér és cél: az intellektudlis képességzavarral €16 személyek esetében az intellek-
tualis mikodés és az adaptiv magatartas jelentds korlatozottsaga varhatd, mely jelen-
tésen befolyasolja az egyén szocialis és praktikus helyzetekhez valé viszonyulasat. Az
intellektudlis képességzavarral €16 személyek adaptiv funkciondlasi szintje befolyasol-
hatja a sziil6k megkiizdési stratégidjat a krizishelyzetek megélése soran. Az eléadas a
mérsékelt intellektualis képeségzavarral €16 fiatalok adaptiv funkcionalasi képessé-
gének felmérésével foglalkozik, illetve a Vineland Szocidlis Erettségi Skalan mért
eredményeket és a sziil6k szubjektiv megterhelés érzetét hasonlitja Ossze. Mddszer:
mérsékelt intellektudlis képességzavarral €16 tanuldk (n=9) adaptiv funkcionalis
képességeinek felmérési eredményeinek vizsgalatat végeztiik el a Vineland Szocialis
Frettségi Skala segitségével. Emellett bemutatasra keriil a felmérésben résztvevé
tanulok sziileivel (n=9) készitett félig strukturalt interjuk eredménye, mely a sziil6k
szubjektiv megterhelés érzésére, megklizdési stratégidira és erGforrasaira fokuszal.
Egy 6sszehasonlité vizsgalat tortént, melyben a résztvevé tanulok adaptiv funkciona-
lasi szintje és a sziil6k szubjektiv megterhelés érzete kozotti Ssszefiiggéseket tartuk
tel. Eredmények: a vizsgalatban résztvevé tanuldk szocialis kora jelentés mértékben
elmarad az életkoruktol, kiléndsen a kommunikacio, a szocializacio és az 6niranyitas
terén. A vizsgalat a korabbi eredményeket (Hatos,2008; Radvanyi, 2001) megerdsitve
ravilagit arra, hogy e képességek fejlesztése elemi feladata a mérsékelt intellektualis
képességzavarral €16 tanulokkal foglalkozé pedagégusoknak. A szil6i interjukbol
kidertlt, hogy mindannyian rendelkeznek kilénb6z6 eréforrasokkal, melyek a krizis-
helyzetek soran segithetnek a nehézségek feldolgozasaban. Ezek az eréforrasok
azonban nem minden esetben voltak elegendéek ahhoz, hogy a szul6k terheltségének
megélését csokkenteni tudjak. A tanuldk szocialis érettségének szintje és a sziilék
terheltségének mértéke kozott nem lehet egyértelmden parhuzamot vonni. A
rendszerszemlélet titkrében valdszinGsithetd, hogy a gyermek és a csalad t6bbté-
nyezbs valtozéjanak figyelembevétele kell ahhoz, hogy megtaldljuk azokat az
aspektusokat, amelyek befolyasoljak a szil6k terheltségi szintjének szubjektiv
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élményét. A tanulok Onallosagl szintje és a szil6k megkilizdési stratégiai kozott
egyértelmibb eredmény figyelhetd meg. Az alacsonyabb 6nallésagi szinten 1évé
tanulok sziilei leginkabb a tarsas érzelmi tamogatas keresését, mint érzelemkozponta
viselkedéses stratégiat, mig a magasabb Onallésagi szintet mutaté tanulok sziilei
leginkabb a problématdl val6 eltavolodast, mint érzelemkdzpontu kognitiv stratégiat
és a problémakozpontu felelGsségvallalast hasznaltak a megkiizdés soran (Nagy,
2023).

THE EFFECT OF THE ADAPTIVE FUNKCIONING LEVEL OF
STUDENTS WITH MODERATE INTELLECTUAL DISABILITY ON
THE PARENTS’ SUBJECTIVE SENSE OF BURDEN

Backgronnd and Aim: Individuals living with intellectual disability are expected to
exhibit significant limitations in intellectual functioning and adaptive behavior, which
significantly influences their social and practical engagement. The adaptive functional
level of individuals with intellectual disability may influence parental coping strategies
during crisis situations. This presentation aims to assess the adaptive functional
abilities of young individuals with moderate intellectual disability and compare the
results obtained from the Vineland Social Maturity Scale with patents' subjective
feelings of burden. Method: involved examining the results of adaptive functional
abilities of students (n=9) with moderate intellectual disability using the Vineland
Social Maturity Scale. Additionally, semi-structured interviews were conducted with
the parents of participating students (n=9) focusing on their subjective feelings of
burden, coping strategies, and resources. A comparative analysis was conducted to
uncover cotrelations between the adaptive functional level of students and parents'
subjective feelings of burden. Res#/ts: The social age of the students participating in
the study significantly lagged behind their chronological age, particularly in the areas
of communication, socialization, and self-direction. The study, in line with previous
tindings (Hatos, 2008; Radvanyi, 2001), highlights the fundamental task of educators
working with students with moderate intellectual disability to develop these skills.
From the parental interviews, it emerged that they all possess various resources that
could help in coping with difficulties during crisis situations. However, these
resoutces were not always sufficient to reduce the parents' perceived burden. There
cannot be a straightforward correlation drawn between the level of students' social
maturity and the degree of parental burden. Considering a systemic perspective, it is
likely that multiple factors related to the child and the family need to be taken into
account to identify aspects influencing parents' subjective experience of burden. A
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clearer result is observed between the students' level of autonomy and the parents'
coping strategies. Parents of students with lower levels of autonomy mostly sought
social-emotional support, while parents of students with higher levels of autonomy
mostly utilized problem disengagement as an emotion-focused cognitive strategy and
problem-focused responsibility-taking in coping (Nagy, 2023).
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INNOVATIVE METHODS OF TEACHING LANGUAGES TO
LEARNERS WITH A SPECIFIC LEARNING DIFFICULTY

Nemes Magdolna (PhD)
Debreceni Egyetem, GYGYK
E-mail: nemesm@ped.unideb.hu

In Hungary, primary school pupils in grade 4 face new challenges as they have a
new subject, which is the study of a foreign language. Choosing the first foreign
language at school is a hard task for them, since they might already have difficulties
in acquiring their first language. Dyslexic learners usually have difficulty with reading
and writing in their L1, their reading is slower and they have problems with reading
comprehension. Besides possible difficulties, we also discuss the strengths of dyslexic
learners, as their most important compensating skills are global/holistic thinking,
visualisation, creativity and problem-solving. The research project took place in 2023
when we made interviews with 25 language teachers who used or currently teach
dyslexic learners. We decided to make semi-structured interviews with open-ended
questions to get the most reliable information/answers about their pedagogical
methods, experience and tools used in language classes. Speaking foreign language(s)
and holding a language certificate offers a great advantage in getting a place into
higher education and can lead to better opportunities in the job market too. During
the interviews, we asked questions concerning the language teachers’ innovative
methods such as using ICT or gamification. Based on the answers of the language
teachers, we came to the conclusion that they pay attention to individual
development and use Multi-Sensory Teaching Techniques, even though it is
challenging to teach a foreign language to children with dyslexia.

A KOMPLEX TANULASI ZAVAROKKAL RENDELKEZO TANULOK
NYELVOKTATASANAK INNOVATIV LEHETOSEGEI

Magyarorszagon az altalanos iskolai tanulmanyok megkezdését koveté negyedik
évben a didkok szamara nagy kihivast jelent egy Uj tantargy megjelenése, az idegen
nyelv tanulasa. A nyelvvalasztas és az elsé idegen nyelv tanuldsa fokozott nehézséget
jelent a diszlexids tanulok szamara, akiknek sokszor az anyanyelvi készségekkel is
gondjaik vannak, lassabb az olvasasi tempodjuk és a szovegértésiik gyengébb. Az
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el6adasban a diszlexias nyelvtanulok nehézségei mellett az erGsségeikrdl is szot ej-
tink, mert a diszlexias tanulok legfontosabb kompenzalé készsége a globa-
lis/holisztikus gondolkodés, a vizualizalds, a kreativitis és a problémamegoldas. A
tovabbtanulasban és a munkaerépiacon is elényt jelent a nyelvtudas és a nyelvvizsga-
bizonyitvany. Vizsgalatunk soran 2023-ban idegen nyelvet oktat6 tanarokkal (n=25)
készitettiink interjut, akik palydjuk soran mar dolgoztak vagy jelenleg is dolgoznak
diszlexias diakokkal. Vizsgalati médszerként az interjut alkalmaztuk annak érdeké-
ben, hogy a megkérdezettek sajat tapasztalataikat megosztva adjanak valaszt a peda-
gogiai moédszereikre, tapasztalataikra és a nyelvéran felhasznalt eszkézokre vonat-
kozo kérdéseinkre. A jelen el6adasban bemutatott kutatasi kérdéseink a nyelvoktatas
soran hasznalt IKT eszkézokre és a gamifikacidra iranyulnak. A vizsgalat eredményei
tanulsaggal jarhatnak a formalis képzés fejlesztésére vonatkozoéan (pl. pedagdguskép-
z6 intézmények, nyelvtanarok képzése), tovabba a pedagdgusok onfejlesztésében is
(pl. médszertani segédletek formajaban).
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THE JINN - THE CULPRIT OF THE ARABIC WORLD

Németh, Kinga
Debrecen University
E-mail: nemeth.kinga@gmail.com

The study attempts to ponder on the prevalent religious beliefs, urban (vernacular)
legends, everyday customs and traditions related to the figure of the jinn and its
origins within the Kuwaiti population. The paper discusses the mentioned from the
point of view of official Sunni Islam, which is a primary objective in order to better
unweave Islam’s disposition towards superstitions and vernacular beliefs. The local
group in question are the Sunni Arab Muslims that are above the age of 18, have a
Kuwaiti residence, from all genders and professions. The snowball method was used
to find the interview subjects. The aim of this presentation is to provide the generic
Islamic concept about the jinn and to place it into a context within the framework
of individual interpretations of the interview subjects that reside in Kuwait, are Sunni
Muslims, men and women, between the age of 18-65. The applied resources were
the Holy Quran, websites marked authentic for Quran interpretations, contemporary
and past literature written on the subject. Further, several interviews of the local
Arabic community, blogs, articles of urban legends and Ruqyah are the backbones
of the present paper (Németh, 2024). The language of communication with the
interview subjects were Arabic and English, however they are all published in English
only.

A JINN -A VADLOTTAK PADJAN AZ ARAB VILAGBAN

A jelen prezentacié célja a dzsinnhez kapcsolédé mindennapi kuvaiti szokasok,
hiedelmek, varosi legendak bemutatdsa, a dzsinn eredetének rovid ismertetése
mellett. A fentieket a hivatdsos szunnita Iszlam szemsz6gébdl ismertetem, mely
elsGdleges a hivatasos vallas vernakularis hiedelmekkel, babonakkal szembehelyez-
ked§ allaspontjanak felfejtéséhez. A vizsgalt csoport a 18-65 év kozotti, Kuvaitban
€16 szunnita muzulman ndk és férfiak az élet minden tertletérél. Az interjualanyok
felkutatdsa soran a hélabda médszert hasznaltam. A prezentacio elsédleges célja a
dzsinn iszlamban elfoglalt pozicidjanak, illetve a vernakularis értelmezések, és azok

reprezentacios modjainak bemutatasa. A kutatas soran felhasznalt forrasok, 6gy mint
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a Kegyes Koran, a weben fellelhet$ autentikus Koran magyarazatok és értelmezések,
kortars és mas tarsadalomtudomanyi irasok, tovabba az adatkézlGkkel elkészitett
interjuk, a weben fellelhet6 videdk, blogok és cikkek, a Rukyah-hoz kapcsol6dé
vernakularis szokasok alkotjak az el6adas gerincét (Németh, 2024). Az interjuk
nyelve vegyesen angol illetve arab volt a kommunikacios helyzetnek megfelelGen. Az
interjarészleteket itt csak magyarul k6z16m.
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MOZGASSERULT SZEMELYEK GEPJARMU VEZETESI
TAPASZTALATAI AZ ERINTETTEK ES AZ OKTATOK
SZEMSZOGEBOL

Oravecz Adrienn (PhD)
Semmelweis Egyetem Szaknyelvi Intézet
E-mail: ora_adri@msn.com

Hazai és nemzetkdzi szinten szamos tanulmany vizsgalta mar a gépjarmd vezetés
kiilénb6z6 aspektusait és tényezbit egészséges személyek esetében. Jelen tanulmany
ujszertsége ¢és célja, hogy betekintést adjon egy eddig hazai és nemzetkdzi szinten
tudomanyosan kevésé kutatott teriiletbe, amely a mozgaskorlatozott személyek
jogositvany szerzési és gépjarmi vezetési tapasztalataival kapcsolatos. A szerz6 sajat
kis elemszamu interjis katatasaban az oktatok (5 f6) és mozgassérilt vezetSk

tapasztalatait (9 £6) felhasznalva ismerteti ezt a specialis tertletet.

DRIVING EXPERIENCES OF PEOPLE WITH MOBILITY IMPAIR-
MENTS AND FROM THE POINT OF VIEW OF INSTRUCTORS

Experiences of people with disabilites obtaining licenses category B and
Experiences of B category instructors teaching people with disabilites. At the
national and international level, many studies have already examined the various
aspects and factors of driving a car in the case of healthy people. The novelty and
purpose of this study is to provide insight into an area that has been scientifically
under-researched at the national and international level, which is related to the
experiences of people with reduced mobility in obtaining a driver's license and
driving a vehicle. The author uses the experiences of instructors (5 people) and
disabled drivers (9 people) to describe this special area in her own research with a
small number of interviews.
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A TERAPIAS KUTYAK SZEREPE

Palinkas Réka és Miiller Anetta (Prof., PhD)
Debreceni Egyetem, GTK, Sportgazdasagi és menedzsmernt Intézet

E-mail: rekapalinkas9@gmail.com muller.anetta@econ.unideb.hu

A terapias kutyak kilonleges segitStarsak azok szamara, akik fizikai, érzelmi vagy
szocialis kihfvasokkal néznek szembe. Ezek a rendkivill képzett allatok killénb6zE
terileteken képesek javitani életminéséget, tamogatva ezzel a fogyatékkal él6ket és
azokat, akik kiemelt figyelmet igényelnek. A terapias kutyak szerepe sokrétd, a fizikai
rehabilitaciotol kezdve az érzelmi tamogatasig terjed, pozitiv hatast gyakorolva a
gondozottak mindennapjaira. Frzelmi timogatis és stresszcsokkentés: a terdpids
kutyak képesek csOkkenteni a stresszt, az anxietyt és a depressziot. Jelenlétiikkel és
érintésiikkel el6segitik a nyugalom és a jolét érzését. Az allatokkal vald interakcid
serkenti az oxitocin, az ugynevezett "szeretethormon" termel6dését, ami ellazuldshoz
és stresszesOkkentéshez vezet. Bz kiilondsen hasznos lehet olyan kiemelt figyelmet
igénylé csoportok szamara, mint példaul a PTSD-vel (poszttraumatikus stressz
zavar) €16 személyek. Szocialis készségek fejlesztése: a terapias kutyak elésegithetik a
szocialis készségek fejlédését is. A kutydk iranti természetes érdeklédés lehetséget
teremt a szocialis interakciokra, segitve ezzel a kommunikacids készségek és az
onbizalom novekedését. A terapias kutyak jelenléte kiilonGsen elényos lehet az
autizmussal él6 gyerckek szamara, akik gyakran kiizdencek a szocialis interakciokkal.
Fizikai rehabilitacio: a terapids kutyak bevonasa a fizikai rehabilitacids programokba
motivalo lehet, és javithatja a betegek egylittmikodését a terapias gyakorlatokban. A
kutyak segithetnek a mozgasra 6sztonzésben, javithatjak a motoros készségeket és
segithetnek az egyensuly és a koordinacié fejlesztésében. Példaul egy labdat dobni
egy kutyanak vagy sétalni vele, kivalé gyakorlatok lehetnek a mozgassérilt paciensek
szamara, segitve Sket a fizikai erénlét és az 6nallésag javitasaban. Tanulasi készségek
fejlesztése: a terapias kutyak hasznos eszkozok lehetnek az oktatasban is, segitve a
tanulasi folyamatot és a kognitiv készségek fejlesztését. A kutya jelenléte csokkentheti
a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyerekek szorongasat, igy kénnyebbé téve szamukra
az olvasast, irast és egyéb tanulmanyi feladatokat. Az olvasas egy kutyanak példaul
egyre népszerlibb mobdszer, amely segit a gyerekeknek fejleszteni az olvasasi
készségeiket anélkiil, hogy félnének a kritikitol vagy a kudarctol. Osszefoglalva, a
terapias kutyak fontos szerepet téltenek be a fogyatékkal él6k és a kiemelt figyelmet
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igényl6 személyek életében. Széles korl elényeik révén javitjak az életminGséget,
tamogatva a fizikai, érzelmi és szocialis fejlédést. A terapias kutydk nem csupan
kedvtelésbdl tartott allatok; 6k komoly segitStarsak, akik képesek athidalni az
emberek koézotti kommunikacios és érzelmi réseket, elGsegitve a gyogyulast és a
fejl6dést minden érintett szamara.

THE ROLE OF THERAPY DOGS

Therapy dogs are a special companion for those facing physical, emotional or social
challenges. These highly trained animals can improve quality of life in a variety of
areas, supporting people with disabilities and those who need special attention. The
role of therapy dogs is multi-faceted, ranging from physical rehabilitation to
emotional support, making a positive impact on the daily lives of the people they
care for. Emotional support and stress reduction: Therapy dogs can reduce stress,
anxiety and depression. They can promote a sense of calm and well-being through
their presence and touch. Interaction with the animals stimulates the production of
oxytocin, the so-called "love hormone", which leads to relaxation and stress
reduction. This can be particularly useful for groups that need special attention, such
as people with PTSD (post-traumatic stress disorder). Social skills development:
Therapy dogs can also help to develop social skills. A natural interest in dogs creates
opportunities for social interaction, helping to develop communication skills and
confidence. The presence of therapy dogs can be particularly beneficial for children
with autism who often struggle with social interactions. Physical rehabilitation: The
inclusion of therapy dogs in physical rehabilitation programmes can be motivating
and can improve patient cooperation in therapeutic exercises. Dogs can help
encourage movement, improve motor skills and help improve balance and
coordination. For example, throwing a ball to a dog or walking with it can be
excellent exercises for patients with mobility impairments, helping them to improve
physical strength and independence. Developing learning skills:Therapy dogs can
also be a useful tool in education, helping the learning process and the development
of cognitive skills. The presence of a dog can reduce the anxiety of children with
learning difficulties, making reading, writing and other academic tasks easier for
them. Reading to a dog, for example, is an increasingly popular way to help children
develop their reading skills without fear of criticism or failure. In summary, therapy
dogs play an important role in the lives of people with disabilities and those with
special needs. They provide a wide range of benefits to improve quality of life,
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supporting physical, emotional and social development. Therapy dogs are not just
pets; they are serious companions who can bridge communication and emotional
gaps between people, promoting healing and development for all concerned.
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ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYERMEKEK ETKEZESE

Pet§ Ildiko (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: peto.ildiko@ped.unideb.hu

A taplalkozas fontossagat nem csak a Maslow altal ismertté valt szitkségletpiramis
mutatja, de a mindennapokban is érezztik. Az ember szamara a taplalkozas létfenn-
tarto sziikséglet, aminek a zavara az értelmi fogyatékos személyek esetében komplex
kérdést jelenthet, akar mar sziletéstktdl kezdve. Kulénb6zo, elsésorban kilfoldi
vizsgalatok szerint az intellektualis képességzavarral kiizdé személyek koérében az
taplalasi-taplalkozasi zavarok aranya 30-90 %. A taplalkozas létfenntartd szerepének,
mint elsédleges funkcidjanak a vitathatatlansaga miatt figyelembe kell venni annak
organikus, funkcionalis és pszichés szerepét és lehetséges zavarait. Szukséges kiemel-
ni a taplalkozas szerepét a szocidlis kapcsolatok fejlédésében, aminek elsé szakasza
az anya-gyermek kapcsolat, mikor a gyermek autoném taplalkozasa kialakul. Az
autonom taplalkozas normal fejlédés esetén egy olyan folyamat, ami tobb mérf6ldké
elérését jelenti, amelyek kézill az elsé a diadikus egymasra hangolddas és az utolsé
szakaszok egyike pedig a k6z6s étkezésekben val6 részvétel. Egy folyamatban 1évé
vizsgalat, amibe eddigi 18 {6 7-17 éves értelmileg akadalyozott gyermek sztl6jét
vontunk be, eredményeirdl szamolunk be, ami soran félig strukturalt interjaval tarjuk
fel az értelmi fogyatékos (értelmileg akadalyozott) személyek etetési-étkezési kérdé-
seit, nehézségeit, a korai taplalas alakulasat, a fejlodés sajatossagait. A szil6k mar a
gyermekiik korai éveiben is tudataban voltak a varhat6, az értelmi akadalyozott-
sagihoz kapcsolodd nehézségeknek, de jellemzéen nem lattak Osszefiiggést
gyermekiik allapota és étkezési nehézségei kézott. Az Gsszegytjtott (de folyamatosan
gazdagodo) tapasztalatok kozll az étkezésben mutatott autonémiara és a csalad és
intézmények pozitiv és negativ hatdsaira fokuszalunk az el6adas soran, amikor
kifejtjiik, hogy a szakemberektdl kapott informacidkban bizva, vagy annak ellenére is
a szul6k biztak/biznak a gyermekik étkezési 6nallésaganak kialakuldsiban. A szil6k
az intézmények szerepének pozitivan értékelték, ugy érezték, hogy az iskolak szamara
is fontos a gyermek jolléte, figyelembe veszik/vették a csalad dltal kialakitott
szokasokat és a gyermek egyéni kivansagait.

142 Tartalom
/ Table of

contents



IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

FEADING AND EATING FOR CHILDREN WITH INTELLECTUAL
DISABILITIES

The importance of nutrition is not only reflected in Maslow's pyramid of needs,
but is also felt in everyday life. For humans, nutrition is a life-sustaining necessity,
and for people with intellectual disabilities, the disruption of this can be a complex
issue, even from birth. Various studies, mainly from abroad, have shown that the
prevalence of eating disorders among people with intellectual disabilities ranges from
30-90%. Given the indisputable nature of the role of nutrition as a primary function
in maintaining life, its organic, functional and psychological role and possible
disturbances must be taken into account. The role of nutrition in the development
of social relationships, the first stage of which is the mother-child relationship, when
the child's autonomous feeding is established, should be highlighted. Autonomous
feeding in normal development is a process that involves the achievement of several
milestones, the first of which is the diadic coordination and one of the last stages is
participation in shared meals. We report the results of an ongoing study involving 18
parents of children with intellectual disabilities aged 7-17 years, using semi-structured
interviews to explore the feeding-feeding issues and difficulties of people with
intellectual disabilities, the evolution of early feeding, and the specificities of
development. Parents were already aware of the expected difficulties associated with
their child's intellectual disability in the eatly years of their child's life, but typically
did not see a link between their child's condition and feeding difficulties. Among the
collected (but continuously enriching) experiences, we will focus on autonomy in
eating and the positive and negative effects of family and institutions in the
presentation, when we will explain that, trusting or not trusting the information
provided by professionals, parents trusted/trusted their child's development of
eating autonomy. Parents were positive about the role of the institutions, they felt
that the schools were also important for the child's well-being, they took/are taking
into account the family's habits and the child's individual wishes.
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ANEHEZEN NEVELHETO GYERMEK PROBLEMAJANAK
ELMELETI ES GYAKORLATI VONATKOZASAI A KET
VILAGHABORU KOZOTTI MAGYARORSZAGON

Pornéi Imre (PhD)
Debreceni Egyetem, GYGYK
E-mail: pornoi.imre@ped.unideb.hu

A kutatds a két vilighdbord kozétti Magyarorszagon megjelens, a nehezen
nevelhetGséggel foglalkoz6 pedagogiai, pszicholdgiai, egészségligyi tanulmanyoknak,
az iskolai értesiték e témaval foglalkozé tandri el6adasainak, s a sajtéban megjelend
el6adisoknak és az érintetteknek szo6l6 hirdetéseknek a felderitését és azok tartalmi
clemzését végezte el. A kutatas kiterjedt a Budapesti Orvosi Ujsag, a Nemzeti
Kozoktatas, a Néptanitok Lapja, A jovo ttjain, a Magyar Gyégypedagogia, az Orvos-
képzés, a J6 egészség, a Magyar Paedagdgia, a Pesti Naplo, a Népszava, az Orvosi
Hetilap, a Friss Ujség, az U] Kelet, a Pesti Hirlap, az Ujség, az U] Barazda, a Magyar
Hirlap, a 8 6rai Gjsag, a Nemzeti Ujsag, a Magyarsag, a Reggeli Hirlap, a Tolnai
Vilaglapja hasabjaira, s gimnaziumi, tan{téképzdintézeti, rabbiképzé-intézeti, népis-
kolai, kereskedelmi koézépiskolai, gyogypedagdgiai tanarok kézlonyeinek és értesi-
téinek évfolyamaira. A témaval orvosok, pszichologusok, gyégypedagogusok,
pedagbgusok, gyermek - és csalddvédelmi, valamint igazsagszolgaltatasi szakemberek
foglalkoztak kulén-kilén, de egymassal egyiittmikddve is. A nehezen nevelhetéséget
az elsé vilaghaboru egyfajta lelki utohatasaként is értelmezték, melyet elsédlegesen a
megelGzés, szeretet és ellendrzés egylittes jelenlétével lattak kezelhetének. Fogalmilag
azokat soroltak bele, akiknél az iskola nevelési és oktatasi eljarasai az atlaghoz képest
kevésbé érvényesiltek. Az eredménytelenség okaiként az 6roklés mellett a sziilék
nevelési médszereit és a kérnyezet hatasait nevezték meg, kiemelve az iskola ezzel
kapcsolatos eszkoztelenségét. Megvalaszolandd kérdésként vetédott fel, hogy a
nchezen nevelheté gyermek rendellenes egyénisége kiindulépontja, vagy kévetkez-
ménye-e a kiilsé kornyezet negativ hatasainak. Orvosilag a nehezen nevelhet6ség
mogottt testi és lelki tulajdonsagok kolesonds egymasrahatiasanak feltarasara
helyezték a £6 hangsulyt. Megoldasként nevel6otthonok, napkézi otthonok felallitasa
mellett, a szabadidé megfelel$ felhasznalasat, s a tankdtelezettségi torvény szigora
betartatasat, s a tantervekben nevelés 6ra betételét javasoltak. Az iskolai értesiték
elemzése jelzi, hogy visszatéréen foglalkoztak a nehezen nevelhetéséggel nemcsak
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tantestiileti férumokon, hanem sziiléi értekezleteken is. A sajtétermékek hirdetései
kozott a nehezen nevelheté és problémas gyermekek fejlesztésével foglalkozd
felvilagosité nyilvanos el6adasok tobbek k6zott a Teleia egyesiiletben, a nagyvaradi
WIZO rendezésében, az Gjpesti Szul6k Iskoldjaban és segité intézmények konkrét
lehet6ségeivel ismerkedhettek meg az érintett sziil6k, mint a budapesti Pedagogiai és
Gyoégypedagogiai Vizsgil6 és Nevelési Allomas, az Allami Kisegitd Iskola, a miskolci
nevelési és ifjusagl tanacsado intézet, s a gyogypedagogiai, nevelési és palyavalasztasi
orszagos tanacsado.

THE THEORETICAL AND PRACTICAL ASPECTS OF THE
PROBLEM OF THE DIFFICULT TO EDUCATE CHILD IN HUNGARY
BETWEEN THE TWO WORLD WARS

The research carried out the discovery and content analysis of the pedagogical,
psychological, and health studies published in Hungary between the two world wars,
dealing with the difficulty of education, the teacher's lectures on this topic in the
school bulletins, and the lectures and advertisements addressed to those involved in
the press. The research was carried out the columns of in the Budapesti Orvosi Ujsag,
Nemzeti Kézoktatas, Néptanitok Lapja, A j6v6 utjain, Magyar Gydgypedagogia,
Orvosképzés, J6 egészség, Magyar Paedagdgia, Pesti Naplo, Népszava, Orvosi
Hetilap, Friss Ujsag, Uj Kelet, Pesti Hirlap, Ujsag, Uj Barazda, Magyar Hitlap, 8 6rai
Ujsag, Nemzeti Ujség, Magyarsdg, Reggeli Hirlap, Tolnai Vilaglapja, and for in high
schools, teacher training institutes, rabbinic training institutes, folk schools,
commercial high school, special education teachers' bulletins.Doctots, psychologists,
special pedagogues, teachers, child and family protection, and justice experts dealt
with the topic individually, but also in cooperation with each other. Difficulty being
educated was also interpreted as a kind of spiritual after-effect of the First World
War, which was primarily seen to be treated with the combined presence of
prevention, love and control. Conceptually, they included those for whom the
school's education and training procedures were less effective than the average. In
addition to heredity, patents' educational methods and the effects of the environment
were cited as the reasons for the ineffectiveness, highlighting the lack of resources
of the school in this regard. The question that needs to be answered is whether the
abnormal personality of a child who is difficult to raise is the starting point or a
consequence of the negative effects of the external environment. Medically, the main
emphasis was placed on exploring the mutual interaction of the physical and mental
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characteristics behind the difficulty of education. As a solution, in addition to setting
up foster homes and daycare centers, they suggested the appropriate use of free time,
strict compliance with the compulsory schooling law, and the inclusion of an
education lesson in the curricula. The analysis of the school bulletins indicates that
the difficulty of education was repeatedly addressed not only at faculty forums, but
also at parent meetings. Between the advertisements of the press products, the
parents concerned could learn about the specific possibilities of educational public
lectures dealing with the development of difficult-to-educate and problematic
children in, among others, the Teleia association, organized by the WIZO in
Nagyvarad, the Parents' School in Ujpest and supporting institutions, such as the
Pedagogical and Special Pedagogical Examination and Education Center in
Budapest. Station, the State Auxiliary School, the educational and youth counseling
institute in Miskolc, and the national counselor for special education, education and

career choice.
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ZSONGLORKODES A HATEKONY TANULASHOZ- UJ KESZSEGEK
ELSAJATITASAT OSZTONZO MODSZEREK AZ OBUDAI EGYETEM
SZABADON VALASZTHATO KURZUS

Prokai Piroska és Pal-Laszl6 Bendeguz
Obudai Egyetem, Rejté Sandor Konnytipari és Kornyezetmérnoki Kar
Magyar Zsongl6ér Egyesiilet
E-mail: prokai.piroska@uni-obuda.hu  pallaszlo.bendeguz@gmail.com

Jaték és tanulas, avagy tanuljunk tgy, hogy kézben jol érezziik magunkat. Sajnos a
mai teljesitményorientalt tarsadalomban mar az oktatas is arrdl szél, hogy egy elére
meghatarozott feladatot idére tudjon megvaldsitani a hallgaté. Ez a kényszer nagyon
megterheli a didkokat, féleg akkor, ha 6k maguk maximalistak és szeretnék a
legjobbat kihozni magukbél, tovabba félnek a kudarctdl (a félév ismétléstdl), illetve
a csoporttarsak képességével valé Osszehasonlitas soran tapasztalat alulteljesités
érzésétdl. A tanuldst sokszor sokkal inkdbb tehernek élik meg, mintsem 6rémnek —
a tudas o6romének. A ,,Zsonglérkédés a hatékony tanulashoz” kurzus mar 6t
alkalommal keriilt meghirdetésre az Obudai Egyetem hallgatéi szamara. A kurzus
elsédleges meghirdetésének az oka, azon hallgaték megsegitése volt, akik valamilyen
fogyatékossaggal élnek, elsésorban tanulasi zavarral kiizdenek (diszlexia, vagy
diszgrafia). Am a kurzusokon azokat a hallgatékat is szivesen latjuk, akik kivancsisag-
bél jelentkeznek. Sokféle tanuldssegits kurzus létezik, melyeken tanulds moédszertani
elméleteket lehet elsajatitani. Azonban a ,,Zsongl6rkédés a hatékony tanuldshoz”
kurzus soran fontos szerepet kap a jatékositas, és az Uj készségek elsajatitasa. Ezek
azok a tertletek, ahol a cirkuszpedagdgia is bekapesolodik a fejlesztésbe. A gyakorlati
foglalkozasokon a frontalis oktatasi korbol kilépve, egyfajta sajat tehetség felismerés
altal minden hallgaté csapatmunkaban vesz részt, azaz a sajat erésségeivel tamogat-
hatja a csapattarsakat. Ez a szemléletformalas lehetévé teszi, hogy a hallgatok nyi-
tottabbak legyenek masok felé, és merjenck segitséget kérni, illetve segitséget nyujtani
a raszoruloknak, azaz konnyebben beilleszkedjenek egy koézdsségbe. Mivel a
zsonglérkodés egy olyan tevékenység, mely megfelel6 modszertannal kénnyen elsaja-
tithato, segitséget nydjt abban, hogy a hallgatok motivaltan fogjanak neki az 4j dolgok
megtanulasanak, és kitartdak legyenek azok elsajatitasa soran. Megdolgozatva a jobb
és a bal agyfélteke k6zotti kommunikacios csatorndkat, a zsonglérkddés fejleszti az
idegrendszert. A ,,Zsonglérkodés a hatékony tanuldshoz” cim@ kurzus meghirdeté-
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sének a célja tehat, hogy a zsonglérkédés a neurolégiai harmonia és a tanuldsi
hatékonysag névelésében jatszott szerepének elméleti és gyakorlati megismerésén tdl
a hallgatok 6nbizalmat és csapatmunkdban valé részvételi hajlandosagat fejlessze.

JUGGLING FOR EFFECTIVE LEARNING - METHODS TO
ENCOURAGE THE ACQUISITION OF NEW SKILLS IN AN
OPTIONAL COURSE AT OBUDA UNIVERSITY

Play and learn, or learn while having fun. Unfortunately, in today's achievement-
oriented society, education is already about getting a student to complete a
predetermined task on time. This pressure can be very stressful for students,
especially if they themselves are perfectionists and want to do their best, and fear
failure (repeating a term) and the feeling of underachievement when compared to
the abilities of their peers. They often experience learning as a burden rather than a
joy - the joy of knowing. The "Juggling for Effective Learning" course has been
offered five times to students at Obuda University. The primary reason for the
course was to help students who have a disability, primarily a learning disability
(dyslexia or dysgraphia). However, students who are curious about the course are
also welcome to attend. There are a wide variety of learning support courses that
provide learning methodological theories. However, in the "Juggling for effective
learning" course, gamification and the acquisition of new skills play an important
role. These are areas where circus pedagogy is also involved in the development. In
the practical sessions, each student is involved in teamwork, i.c. they can support
their teammates with their own strengths, by moving out of the frontal teaching circle
and by identifying their own talents. This approach enables students to be more open
to others and to dare to ask for help and to help those in need, thus making it easier
for them to integrate into a community. As juggling is an activity that is easy to learn
with the right methodology, it helps students to be motivated to learn new things
and to persevere in their learning. By working the communication channels between
the right and left brain, juggling develops the nervous system. The course "Juggling
for Effective Learning" is therefore designed to develop students' confidence and
willingness to participate in teamwork, in addition to providing theoretical and
practical insights into the role of juggling in improving neurological harmony and

learning efficiency.
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,,2NAGY LEPES KIS CIPOBEN” - AVAGY MINDEN AZ OVI-
SPORTROL, AMIT EDDIG TUDUNK

Raébai David (PhD)
Debreceni Egyetem, GYGYK
E-mail: david.rabai67@gmail.com

Az Ovi-Sport Kézhasznt Alapitvanyt 2011-ben az Aranycsapat egykori oszlopos
tagja, Buzanszky Jend alapitotta azzal a célkitGzéssel, hogy az évodaskord gyermekek
szamara teremtsen lehetéséget a mindennapos mozgas sportagalapt alkalmazasara.
Az elmult tiz évben tobb mint 500 palya kerilt atadasra, 3900 6vodapedagdgus
tovabbképzése valosult meg és kozel 54000 gyermeket ért el a Program. Jelen eléadas
célkitizése, hogy bemutassa az Ovi-Sport kialakulasanak legf6bb céljait, a mozgas-
formak tipusait, valamint tovabbi alapismereteket nydjtson az évodai sportolas ezen
lehetéségérdl. Az el6adds mindemellett szeretné még bemutatni az Ovi-Sport
mozgasrendszerét, az utobbi években bekdvetkez6 fejlédését és a sportagak legfébb
jellegzetességeit (Szlcs, 2015; Orban-Sebestyén, 2016; Kozmané Toth, 2017,
Szabados, 2018; Hegediis és mtsai, 2018). Cél még, hogy a prezentacié a Debreceni
Egyetem Gyermeknevelési és Gybgypedagdgiai Karan 2023 szeptemberétdl beindult
Ovi-Sporttal kapcsolatos szabadon valaszthat6 targy jellegzetességeit is ismertesse,
bemutassa a tantargy struktarajat és legfontosabb feladatait. Az el6adas kitér még a
tantargyfejlesztés és a témaval kapcsolatos kutatasok jovébeli lehetdségeire és az
egyuttmikodések lehetséges iranyaira. Az el6adas 6sszeallitasahoz a témaban irédott
szakirodalmat és az Ovi-Sport Programfiizetet vontuk vizsgalat ald, mindezeket
pedig a tantarggyal kapcsolatos sajat tapasztalatok egészitették ki. Az elemzések utan
kirajzolodott, hogy az Ovi-Sport Program a 2011-es elinduldsa ota jelentSs
fejlédésnek indult, hiszen nem csak hazankban, hanem a kérnyez6 orszagokban is
létestlnek Ovi-Sport palyak. Kezdetben csak a Magyar Labdaragd Szovetség égiszén
belil mkoédott a program, azonban manapsiag mar tobb sportigi szévetség (pl.
Magyar Roplabda Szovetség, Magyar Kosarlabdazék Orszagos Szovetsége) is
csatlakozott a kezdeményezéshez. Szintén vilagossa valt, hogy a téma tudomanyos
megkozelitése még gyerekcipSben jar, kevés vizsgalat sziletett eddig (pl. az Ovi-
Sport Program gyakorlati megvaldsulasai, a gyakorlé pedagégusok véleménye,
elégedettsége, stb.), igy ezen tertilet mindenképpen erdsitésre szorul a j6vGben.
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"BIG STEP IN SMALL SHOES" - EVERYTHING WE KNOW ABOUT
OVI-SPORT

The Ovi-Sport Public Benefit Foundation was founded in 2011 by Jend
Buzanszky, a former member of the Golden Team, with the aim of creating
opportunities for preschool children to use sport-based everyday physical activity. In
the past ten years, more than 500 sport fields have been handed over, 3,900 preschool
teachers have been trained and the programme has reached nearly 54,000 children.
The aim of this theoretical presentation is to introduce the main objectives of the
development of Ovi-Sport, the types of movement and to provide further basic
knowledge about this possibility of playing sport in kindergartens. The performance
also aims to present the movement system of Ovi-Sport, its development in recent
years and the main characteristics of the sports (Sztics, 2015; Orban-Sebestyén, 2016;
Kozmané Téth, 2017; Szabados, 2018; Hegedts et al., 2018). The aim of the
presentation is also to describe the characteristics of the optional subject of Ovi-
Sportt at the Faculty of Child Education and Special Education of the University of
Debrecen, which will be launched in September 2023, and to present the structure
and the most important tasks of the subject. The presentation will also present future
possibilities for the development of the subject and research on the topic, and
possible directions for cooperation. The presentation was based on the literature on
the subject and the Ovi-Sport Programme Guide, complemented by our own
experience of the curriculum. After the analyses, it became clear that the Ovi-Sport
Programme has made significant progress since its launch in 2011, because Ovi-
Sport fields are being established not only in Hungary, but also in neighbouring
countries. Initially, the programme only operated under the auspices of the
Hungarian Football Association, but nowadays several sporting federations (e.g. the
Hungarian Volleyball Association, the National Association of Hungarian Basketball
Players) have joined the initiative. It has also become clear that the scientific
approach to the subject is still young, with few studies having been carried out so far
(e.g. the practical implementations of the Ovi-Sport Programme, the opinions and
satisfaction of practising teachers, etc.), so this area certainly needs to be
strengthened in the future.
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A SZAKISKOLAI LEMORZSOLODAS JELENSEGENEK IGAZGATOI
PERSPEKTIVAI AZ ESZAK-MAGYARORSZAGI, ESZAK-ALFOLDI ES
NYUGAT-DUNANTULI REGIOKBAN

Réthati Csilla
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: csilla.rethati@gmail.com

Az iskolai lemorzsolédas komplex jelenség, ami egyszerre tarsadalmi és oktatasi
probléma is. Képatakiné (2007) kutatasaban azt talalta, hogy a szakiskolaban
kevesebb a lemorzsolédas az SNI tanuldk tekintetében, mint a t6bbségi iskolaban
integraltan nevelt kilénleges bandsmédot igényl6 tanulékndl, aminek hatterében a
specialis stratégidk, a modszertani felkésziiltség, valamint humanusabb osztalyozas is
allhat. A felmertlé probléma tipusok kozil a leggyakrabban el6fordulé az igazgatok
elmondasa szerint az infrastruktdra fejletlensége, a csalad hozzaallasa, nem megfelel$
értékrendje, a kevés specialis taneszkdz és a tanuldsi motivacié hianya. Az Burdpai
Oktatasi Térség ,,MinGségi oktatas és képzés mindenki szamara” kiadvanyaban a
komplex hattértényezéket tart fel a lemorzsolédasok kapcsan, melyek lehetnek
személyes és csaladi gondok, tanuldsi-, illetve tarsadalmi-gazdasagi. Ezen jelenség
értelmezéséhez fontos tényezd az oktatasi rendszer szerkezete, az iskolai légkor,
valamint a tanarok ¢és a didkok kozotti viszonyrendszer. Eléadasomban a szakiskolak
igazgatoinak szamara létrehozott interjinkat mutatom be. Kutatdsunkban az Eszak-
magyarorszagi, Fiszak-alfoldi és Nyugat- dunantili régiokbol érkeztek kitoltések. Az
el6zbekben kérdsivvel megkérdezett iskolak igazgatdi koziil a Nyugat-Dunantilon a
10 intézménybdl hat £6 vallalta az interjat, ezért a hatranyos helyzet( régiokbodl is
megegyezé szamu interju elkészitése volt a cél. A kovetkez$ kutatdsi kérdések
fogalmazédtak meg: 1) Az igazgatok véleménye szerint milyen okokra vezethetS
vissza a lemorzsolédas a szakiskolasok korében a csaladi hattér (a csalad szocio-
Okonomial jellemzéi, a sziil6k iskolazottsaga, foglalkoztatasi helyzete, kulturalis és
gazdasagi t6kéje) tlikrében? 2) Az intézmény kapcsolati haldja miként befolyasolhatja
a lemorzsolodas cs6kkentését és hogyan hat a hatranykompenzacié hatékonysagara?
Az interjik elemzése a hanganyagok leiratanak tobbszori atolvasasa és az el6z6leg
elvégzett dokumentumelemzés eredményeit figyelembe véve alkottuk meg a kutatasi
kérdéseinkre valaszt ad6 elemzési szempontokat, miszerint a szévegkorpuszokat
deduktiv kédolasnak vetettik ala. A valaszadok szerint a lemorzsolodast leginkabb a
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szil6k és a csalad jellemzdi, illetve a gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszernek
a mikodése, valamint a jogszabalyok valtozasai befolyasoljak. A csaladok jellemz6i-
nél a szocio-Gkonomiai jellemzGk, a sziil6k iskolazottsaga, foglalkoztatasi helyzete,
kulturalis és gazdasagi tOkéje egyarant emlitésre kertilt. Arra a kérdéstinkre, hogy az
intézmény kapcsolati hal6ja miként befolyasolhatja a lemorzsolodas csokkentését és
hogyan hat a hatranykompenzacié hatékonysagara azt a kovetkeztetést tudjuk
levonni, hogy egymas hatisat erGsitik. Munkank soran feltérképeztiik az Eszak-
magyarorszagi és Dszak-alfoldi, mint hatranyos helyzetl régiok és a Nyugat-
dunantdli régidban taldlhaté szakiskolak igazgatdinak perspektivéjat a lemorzsold-
dassal veszélyeztett tanuldk csalddi hatterére, és a lemorzsolédas lehetséges okaira
vonatkozoan. Megismertiik a vezet6kon keresztll az intézmények kapcsolati haléjat
¢és a hatranykompenzaciés tevékenységét a lemorzsolédas csékkentésére. Eredmé-
nyeink t6bb esetben egyezést mutattak mas hazai és nemzetkézi kutatisok
eredményével mindannak ellenére, hogy azok tébbnyire nem eltéré tantervd
iskolakban keletkeztek.

DIRECTORS' PERSPECTIVES OF THE PHENOMENON OF VOCA-
TIONAL SCHOOL DROPOUT IN THE REGIONS OF NORTHERN
HUNGARY, NORTHERN GREAT PLAIN AND WESTERN TRANS-
DANUBIA

The dropout in the school is a complex phenomenon, which is both a social and
an educational problem. In her research, Képatakiné (2007) found that there are
fewer dropouts in special vocational schools for SEN students than for students with
special needs who are educated in a mainstream school, which may be due to special
strategies, methodological preparation, and more humane classification. According
to the principals, among the types of problems that arise, the most common ones
are the underdevelopment of the infrastructure, the family's attitude and
inappropriate values, the few special teaching tools and the lack of learning
motivation. In its publication "Quality education and training for all", the European
Education Area revealed the complex background factors in relation to dropouts,
which can be personal and family problems, learning and socio-economic problems.
An important factor in interpreting this phenomenon is the structure of the
education system, the school atmosphere, and the relationship between teachers and
students. In my presentation, I will present the interviews we created for the directors
of vocational schools. In our research, submissions came from the regions of
Northern Hungary, the Northern Great Plain and Western Transdanubia. Among
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the principals of the previously interviewed schools in Western Transdanubia, six of
the 10 institutions agreed to be interviewed, so the goal was to prepare the same
number of interviews from disadvantaged regions as well. Based on the previously
presented literature, the following research questions were formulated: 1) According
to the principals, what are the causes of dropout among vocational school students:
the family background (socio-economic characteristics of the family, parents'
education, employment status, cultural and economic capital) in the mirror? 2) How
can the institution's network of relationships influence the reduction of dropouts and
how does it affect the effectiveness of disadvantage compensation? Taking into
account the results of the analysis of the interviews, multiple readings of the
transcripts of the audio materials, and the results of the previously performed
document analysis, we created the analysis aspects that answered our research
questions, according to which the text corpora were subjected to deductive coding.

According to the respondents, dropout is mostly influenced by the characteristics of
the parents and the family, as well as the operation of the child welfare and child
protection system, as well as changes in legislation. Regarding the characteristics of
the families, socio-economic characteristics, parents' education, employment status,
and cultural and economic capital were all mentioned. In response to the question
of how the institution's network of relationships can influence the reduction of
dropout and how it affects the effectiveness of disadvantage compensation, we can
draw the conclusion that they strengthen each othet's influence. In the course of our
work, we mapped the perspective of the directors of vocational schools in the
disadvantaged regions of Northern Hungary and the Northern Great Plain and the
Western Transdanubian region regarding the family background of students at risk
of dropping out and the possible reasons for dropping out. Through the leaders, we
got to know the network of institutions and the disadvantage compensation activities
to reduce dropout. In several cases, our results coincided with the results of other
domestic and international research, despite the fact that they were mostly produced

in schools with no different curriculum.
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TEACHERS' PERCEPTIONS REGARDING THE INTEGRATION OF
DIGITAL LEARNING FOR AUTISM SPECTRUM DISORDERS (ASD)
STUDENTS IN INCLUSIVE CLASSROOMS

Rusli, Nor Amalina Binti
University of Debrecen, Hungary (Malaysia)
E-mail: amalinaa.rusli@gmail.com

This study examines the perspectives of teachers regarding the integration of digital
learning tools for students with Autism Spectrum Disorders (ASD) in inclusive
classrooms. The study highlights the importance of addressing teachers' perspective
to effectively employ digital learning in inclusive educational settings and promote
positive outcomes for ASD students. Through questionnaires and semi-structured
interviews, insights were gathered from a sample of 131 primary teachers in
government schools in Malaysia. All the teachers involved in this study teach ASD
students in 7 different subjects which are Mathematics, Science, English, Malay
Language, Art, Music and ICT. Results indicate that the use of digital learning for
the teachers in the teaching ASD students are to tailor the content, pace, and style of
instruction, capture the students’ interest and attention; and provide a structured and
consistent learning environment. In conclusion, the perspectives presented by
teachers may benefit the ministry and the school by concentrating on three primary
components, which are (1) expanding opportunities for professional development in
the area of teaching students with ASD in inclusive classrooms; (2) expanding
professional development opportunities for teachers in the field of digital learning;

and (3) further increasing the convenience of technology devices in the classroom.

AZ INKLUZIV OSZTALYOKBAN TANITO PEDAGOGUSOK VELE-
MENYEI AZ AUTIZMUS SPEKTRUM ZAVARRAL ELO TANULOK
DIGITALIS TANULASANAK INTEGRACIOJAROL

A tanulmany az inkluziv osztalyokban tanté pedagbgusok véleményeit vizsgal az
autizmus spektrum zavarral él6 tanuldk digitalis tanulasi eszkozeinek integralasaval
kapcsolatban. A tanulmany ravilagit arra, hogy fontos a pedagégusok szemléletének
formalasaval foglalkozni a digitalis tanulds hatékonyabb alkalmazasa és az ASD
tanulok pozitiv eredményeinek elémozditasa érdekében. A vizsgalat soran kérdéivek
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és félig strukturalt interjik segitségével gyGjtottek véleményeket, malajziai allami
iskolak 131 altalanos iskolai tanarok megkérdezésével. A tanulmanyban részt vevo
tanarok mindegyike ASD-s tanuldkat tanit 7 kiilonb6z6 (matematika, természettudo-
manyok, angol, malaj nyelv, mivészet, zene és 1KT) tantargybol Az eredmények azt
mutatjak, hogy a pedagégusok az ASD tanulok tanitisa soran a digitalis tanulast agy
alkalmazzak, hogy a tanitds tartalmat, tempdjat és stilusat egyénre szabjak, meg-
ragadjak a tanulok érdekl6dését és figyelmét, valamint strukturalt és kévetkezetes
tanuldsi kérnyezetet biztositanak. Osszefoglalva, a pedagbgusok altal felvazolt
perspektivak harom f6 Ssszetevore koncentralnak: (1) a szakmai fejlédési lehet6sé-
gek bévitése az ASD-vel rendelkez6 tanuldk inkluziv osztilyokban t6rténd tanitisa
terén; (2) a tanarok szakmai fejl6dési lehetéségeinek bévitése a digitalis tanulas

tertiletén; és (3) a technoldgiai eszkéz6k tovabbi névelése az osztalyteremben.
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GYERMEKEK A DIGITALIS VILAGBAN

Sélyom Anna, hallgaté és Galan Anita (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: sannasolvom(@gmail.com  galan.anita@ped.unideb.hu

Az el6adas a gyermekek online tartalom hasznalati szokasaival és a biztonsagos
internethasznalatra neveléssel foglalkozik. Az eléadas soran két vizsgilat bemu-
tatasara kertl sor. Az elsé vizsgalat célja megismerni az altalanos iskolas korosztaly
IKT eszkozhasznalati, illetve médiafogyasztasi szokdsait. A vizsgalat megvalositasara
Mez6csat varos két altalanos iskolajanak osztalykézosségeiben keriilt sor. A diakok
megkérdezése mellett kivancsiak voltunk arra is, hogy a sztl6k mennyire ismereik a
gyermekeik médiafogyasztasi szokasait. Az iskolas életkorban a gyermekek szamara
fontos példa a szul6k szerepe minden tekintetben igy a tudatos médiafogyasztas
clsajatitdsaban is. Viszont a sziil6k keveset tudnak példaul a tartalomsziré
szoftverekrdl, amik segithetnének szamukra, hogy ellenérizni és biztositani tudjak
gyermekeik biztonsagos tartalomfogyasztasat. A gyermekek sok alkalmazdst és
programot hasznalnak, amiket a sziil6k nem ismernek, illetve gyakran kontrollalatlan
id6beosztasban hasznaljak a rendelkezésiikre all6 eszkbzoket. Az osztalyk6zdsségek
mikodésének szempontjabdl vizsgaltuk, hogy mely IKT eszkdzhasznalat jelenik meg
a gyermekek kommunikacidjdban és szabadid6toltésében. A tapasztalatok szerint
beépiltek ezek az eszkozok, altaluk létrejohetnek olyan csoportdinamikat szervezd
tényezGk, melyekre nincs rahatdsa a pedagogusoknak, illetve sziilknek, ha nem
ismerik a gyermekek médiafogyasztasi szokasait. A masodik (jelenleg zajlo) vizsga-
latban a prevencios lehetéségek vizsgalatara fokuszalunk. Hipotézisiink szerint az
iskolai tantervi halé dltal kézvetitett tananyagtartalmak nem adnak elegendé tajékoz-
tatast a gyerckek szamadra, hogy tudatos médiafogyasztokka valjanak. A kutatas
tovabbi részében az érintettekkel szeretnék kérdéiveket kitdltetni, fékuszesoportos
beszélgetéseket végezni pedagbgusokkal, hogy milyen tovabbi tajékoztatasi és pre-
venciés lehetSségek bevezetésétét latnak indokoltnak. A didkoktodl arrél szeretnénk
informaciot szerezni, hogy miként latjak az iskolaban digitalis kultdra targy soran
tanultakat, mennyire hasznos szamukra az online térben toérténé mindennapos
interakciéik soran, tovabba milyen mas feltletekrSl tajékozodnak, ha internet-
biztonsagrél, online bantalmazasrdl tartalomszirésrél szeretnének informacidkat

szerezni.

157 Tartalom
/ Table of

contents


mailto:sannasolyom@gmail.com

IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

CHILDREN IN THE DIGITAL WORLD

The presentation deals with children's habits of using online content and educating
them to use the internet safely. The presentation will present two research, the first
of which aims to understand the ICT device use and media consumption habits of
primary school children. The study was carried out in the class communities of two
elementary schools in the city of Mez6csat. Besides interviewing the pupils, we also
wanted to know how well parents know their children's media consumption habits.
In addition to asking students, we also wanted to know how much parents know
about their children's media consumption habits. At school age, the role of parents
is an important role model for children in all aspects, including the acquisition of
media consumption awareness. However, parents know little about, for example,
content filtering software that could help them to monitor and ensure their children's
safe consumption of content. Children use many apps and programmes that parents
are not aware of, and often use the tools available to them on an uncontrolled
schedule. From the point of view of classroom functioning, we looked at which ICT
device use is present in children's communication and leisure activities. Experience
has shown that these tools are embedded and can create factors that organise group
dynamics over which teachers and parents have no control if they are not aware of
children's media consumption habits. In the second (ongoing) study, we will focus
on prevention options. Our hypothesis is that the curricular content of the school
curriculum does not provide children with sufficient information to become
conscious media consumers. In the further part of the research, we would like to fill
in questionnaires with stakeholders and conduct focus group discussions with
teachers on what further information and prevention options they would consider
appropriate. We would like to get information from students on how they perceive
what they learn in digital culture at school, how useful it is for them in their daily
interactions in the online space, and what other platforms they consult for
information on internet safety, online bullying and content filtering.
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A BESZED GRAMMATIKAI SZERKESZTETTSEGENEK
FEJLESZTESI LEHETOSEGEI OVODAS GYERMEKEKNEL

Szab6 Agnes (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagdgiai Kar
E-mail: kraniczne.agnes@ped.unideb.hu

Korabbi kutatasok szerint (Kraniczné 2023) azoknal a gyermekeknél, akiknek a
sziilei keveset olvasnak hangosan, szignifikansan gyengébb a spontan beszéd gram-
matikai szerkesztettsége, mint azoknal a gyermekeknél, akiknek minden este olvasnak
a sziilei. Ovodaskor végére a tipikusan fejl6dé gyermekek a feln6tt nyelvi mintaknak
megfeleléen kezdik toldalékolni a szavakat (Neuberger 2014). Ahhoz, hogy az
anyanyelvelsajatitis ne okozzon problémat a gyermek szamara, nagyon fontos a
megfelel6 nyelvi minta. A vizsgalat 6 éves gyermekek félspontan narrativajaban vizs-
galja a grammatikai szerkesztettséget a kozlésegységek fejlédési mutatdjanak mod-
szerével. Arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy hogyan valtozik a gyermekek
kozléseinek grammatikai komplexitasa abban az esetben, ha heti két alkalommal
célzottan nyelvi fejlesztésben vesznek részt. A vizsgalat hipotézisei szerint a célzott
fejlesztés hatasara a KFM értékek emelkedni fognak, valamint magasabbak lesznek a
kontrollcsoport eredményeitSl. Vizsgalatban 30 6vodas gyermek vett részt. A fej-
lesztés utani eredményeiket Osszevetettem a korabbi eredményeikkel, valamint olyan
hasonlé koru gyermekek eredményeivel, akik (még) nem részestltek fejlesztésben,
igy 60 gyermek adatai kertltek feldolgozasra. A gyermekekkel egy képleirast rég-
zitettem. A lejegyzett félspontan narrativak grammatikai és szintaktikai szerkesz-
tettségének vizsgalatahoz a kdzlésegységek fejlédési mutatdja (KFM) nevid médszert
hasznéltam. Az eredmények azt mutattak, hogy a fejlesztés hatasara fél év utan egyre
tobb szobdl allé narrativakat hoztak létre, ezek grammatikai szempontbdl is
Osszetettebbek voltak. A tesztelés minden esetben egyénileg tortént, a gyermekek
altal megszokott évodai kornyezetben. A vizsgalat sordan a gyermekek kozott
el6fordultak nagy egyéni eltérések is. A nyelvi szint fejlettsége hatassal lehet a késébbi
tanulasi folyamatokra, igy az esetleges lemaradasok korai felismerése utan kiemelten

fontosnak tartom a megfelel6 fejlesztések elvégzését.
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DEVELOPMENT OF GRAMMATICAL STRUCTURE OF SPEECH
WITH PRESCHOOL CHILDREN

According to previous research (Kraniczné, 2023), children whose parents read
aloud less often have significantly poorer grammatical structure in spontaneous
speech than children whose parents read aloud every night. By the end of preschool,
typically developing children start to affix words according to adult language patterns
(Neuberger, 2014). To ensure that the acquisition of the mother tongue does not
cause problems for the child, it is very important to possess the right language
pattern. This research investigates grammatical structure in 6-year-old children's
semi-spontancous narratives using the developmental index of communicative units
method. I was looking for the answers to the question of how the grammatical
complexity of children's utterances changes when they receive targeted language
development twice a week. The hypotheses of the study are that the targeted
development will lead to an increase in KI'M scores and higher scores than the
control group. My research involved 30 pre-school children. Their post-develop-
mental outcomes were compared with their previous outcomes and with the
outcomes of children of a similar age who had not (yet) received development,
resulting in 60 children.I recorded a picture description with the children. I used a
method called the developmental index of units of communication (KIFM,
Kozlésegységek Fejlodési Mutatdja, DSS, Developmental Sentence Scoring) to
examine the grammatical and syntactic structure of the semi-spontaneous narratives
recorded.The results showed that, after six months of development, narratives with
more words were produced and were more grammatically complex. In all cases,
testing was done individually in the kindergarten environment to which the children
were accustomed. The study also found large individual differences between
children.The level of language development can have an impact on later learning
processes, so 1 consider it of paramount importance to make appropriate
improvements after eatly identification of any gaps.
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AZ ISKOLAI SZOCIALIS SEGITO TEVEKENYSEG ELSO HAROM
EVENEK TAPASZTALATAI A KUTATASOK TUKREBEN

Szecsko Janos
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: szecsko.janos@ped.unideb.hu

Az iskolai szocidlis segités az elmult husz évben egyre névekvé figyelmet kap
magyar ¢és nemzetkdzi viszonylatban is, egyre inkabb mutatkozik igény a szocialis
szakember jelenlétére a nevelési-oktatasi intézményekben. A szolgaltatas 2018. évi
kotelezé bevezetése 6ta tébb empirikus és elméleti tanulmany sztletett a témaban,
amely az eddigi gyakorlati tapasztalatokrél szamol be. Az el6adasban az iskolai
szocialis segité tevékenység mikodésének tapasztalatait mutatjuk be, olyan publikalt
kutatasi eredmények elemzésével, amely a kotelezé bevezetés els6 harom évében
sziiletett. A kivélasztott hat tanulmanyt, harom szempont alapjan elemeztiink, azaz a
szocialis segité beilleszkedése és fogadtatasa az intézményben, a segité iskoldban
eltdltétt Orainak szama és a szakmai egylittmikodések kialakitdsanak jellemz6i. A
tanulmany ravilagit arra, hogy nagy jelentésége van a szakemberek oktatasi intézmé-
nyekbe valé beilleszkedésére a segitk személyiségének, a vilagos kompetenciahata-
roknak, az intézményben eltSltott 6rak szamanak és az interprofesszionalis egylitt-
mikédések szinvonalanak is. Jelen elbadds egy dtfogd, a magyar iskolai szocidlis
munka jelenlegi mikodését empirikusan vizsgalé kutatas elméleti alapjai megalapo-

zottsagahoz kivan hozzajarulni.

THE FIRST THREE YEARS OF THE SCHOOL SOCIAL WORK IN
HUNGARY IN THE LIGHT OF THE RESEARCH

In the last twenty years, school social work has received increasing attention both
in Hungary and internationally, and there is a growing need for the presence of a
social professional in educational institutions. Since the mandatory introduction of
the service, several empirical and theoretical studies have been published on the
subject, which report on the practical experience and the insights of the
professionals. In our research question, we looked for the answer to the experiences
of the operation of school social work, in studies that were born in the first three

years of the mandatory introduction. The selected six studies were analyzed on the
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basis of three aspects which is the integration of the social worker in the institution,
the number of hours spent by the social worker at the school and the characteristics
of the development of professional collaborations. The document analysis reveals
that the social worker, clear competence boundaries, the number of hours spent in
the institution and the level of interprofessional cooperation have great importance
for the integration of professionals into educational institutions. The present study
aims to contribute to the theoretical foundations of a comprehensive empirical study
of the current functioning of Hungarian school social work.
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AZ IDOSKORI FIZIKAI AKTIVITAS ES AZ EGESZSEG
KAPCSOLATANAK VIZSGALATA HAJDUBOSZORMENYBEN

Szerdahelyi Zoltan (PhD) és Laoues-Czimbalmos Néra (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: szerdahelyi.zoltan@ped.unideb.hu laoues.nora@ped.unideb.hu

Az id6s6d6 tarsadalom fogalmahoz kapcsolédéd folyamatok megismerése a hazai
tudomanyos ¢letben is kiemelt figyelmet kap napjainkban is, hiszen Magyarorszag
demografiai jellemzdéinek egyik markans pillére a sziiletéskor varhat6 élettartam
névekedése, melyhez csékkend sziiletésszam parosul. Ezek a folyamtok szamos kihi-
vas elé allitjak a politikai dontéshozokat és az egészséglgyi ellitérendszert egyarant.
Az id6skoru népesség egészségi allapotanak javitasa kulcsfontossagu cél lesz az elko-
vetkez6 idGszakban. Az altalunk ,kezelt” egészségtoke mennyisége és az életkor ko-
z6tt legtdbbszor forditott aranyossag all fenn. Lényeges, hogy az életkor el6rehalad-
taval mennyire tudjuk minimalizalni az egészségveszteségeinket. Kutatasunk célja,
hogy azonositsuk a vizsgalt populacié tagjainak szociokulturalis hattere és a fizikai
aktivitasa kozti Osszefliggéseket, valamint az idéskoru lakénépesség egészségi allapo-
ta és fizikai aktivitasa kézott kapesolatok tipusat, azok erésségét. Vizsgalatunkba a
hajdiboszorményi 65 év feletti lakonépességet vontuk be. A kérdéivek valaszaibol
kidertlt, hogy a megkérdezettek a sajat egészségi allapotukat nem tartjadk megfelelS-
nek, mely eredménynek megfelel az igazolt betegségek szama és tipusa. A megkér-
dezettek csupan kevesebb, mint hatodanak nincs rendszeres orvosi ellatast igényl
betegsége. Az altalanosan rossz egészségi allapot jelent a legerésebb befolyasold
tényez6t a fizikai aktivitds terén az idSsek korében. Egyértelmd kép rajzolodik ki,
mely a szabadidésportolas, a magasabb iskolai végzettség és a magasabb jovedelmi
szint Gsszefonodasat mutatja, melyhez jobb altalanos egészségi allapot tarsul. Az
alacsonyabb jévedelemmel és iskolai végzettséggel rendelkez6k esetében borusabb
képet lathatunk. Ez a leginkabb veszélyeztetettebb réteg, melynek tagjaira kiilénos
figyelmet kell forditani.

THE EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN PHYSI-
CAL ACTIVITY IN ELDERLY AGE AND HEALTH IN HAJDUBOSZOR-
MENY
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Studying the processes related to the concept of an ageing society receives special
attention in contemporary Hungarian scientific life as well, since one of the striking
pillars of Hungary's demographic chatracteristics is the increase in life expectancy at
birth, coupled with a decreasing birth rate. These processes pose a number of
challenges for policymakers and the health-care system alike. Improving the health
of the elderly population will be a key goal in the period ahead. In most cases, there
is an inverse correlation between the amount of health capital we "manage" and age.
It is important how well we can minimize our health losses with age. The aim of our
research is to identify the correlations between the sociocultural background and
physical activity of the members of the studied population, as well as the type of
relationships and their strength between the health status and physical activity of the
elderly residents. Our study included the population over 65 years of age in
Hajddaboszérmény. The answers to the questionnaires revealed that the respondents
consider their own health status to be inadequate, which is matched by the number
and type of confirmed diseases. Only less than a sixth of those surveyed do not have
an illness requiring regular medical attention. Overall poor health is the strongest
factor influencing physical activity among elderly people. A clear picture emerges
showing the intertwining of leisure sports, higher educational attainment, and higher
income levels; associated with better overall health. For those with lower incomes
and education, the picture is gloomier. This is the most vulnerable stratum and its

members deserve special attention.
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KOGNITIV KOMPETENCIAK FELMERESE HATRANYOS
HELYZETU OVODASOK KOREBEN BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN,
HAJDU-BIHAR ES SZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEBEN

Szerepi Sandor (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: szerepis@ped.unideb.hu

EFOP-3.1.3-16-2016-00001, ,,Tarsadalmi felzarkézasi és integracids kbznevelési
intézkedések tamogatasa” cimmel vettiink részt 2017 és 2020 koézott egy az Oktatasi
Hivatal altal vezetett orszagos projektben, melyet egyszertien ,,Esélyteremté Ovoda”
néven hasznaltunk munkank soran. A projekt célja elsésorban az évodak megsegitése
volt a hatranyos helyzeti és halmozottan hatranyos helyzet roma, cigany gyermekek
nevelését, fejlesztését tekintve. A munka egy fontos szakasza volt az a felmérés,
melyben egy sajitos — az évodai élethez alkalmazkodd, az évodapedagbgusok
megfigyeléseire épiilé — képességfelmérést végeztiink el az intézmények aktiv
kozremikodésével. Jelen tanulmanyban a felmérés egy fontos aspektusat, a kogni-
tiv kompetenciak vizsgalatat helyezziik el6térbe. Harom kategériaban (észlelés-
érzékelés, gondolkodas, képzelet), kategdrianként 6t dimenzidban kaptunk eredmé-
nyeket a hiarom kivalasztott megye projektben részt vevé ovodaibol. A teljes
felmérésben Osszesen 1112 gyermekrdl szolgiltattak informaciét az 6vodak, melyb6l
a harom altalunk elemzett megyét tekintve a kovetkez6képpen alakult a beérkezett
valaszok szama: Borsod-Abadj-Zemplén megyében 259, Hajda-Bihar megyében 178,
mig Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 271, azaz n=708 gyermeckre vonatkozé
6vodapedagdgus allitas elemzésére kertlt sor jelen tanulmanyban. Az eredmények-
ben szignifikans kilénbség nem tapasztalhaté: mindéssze néhany esetben
tapasztaltunk Borsod-Abatj-Zemplén megye kapcsan negativ iranyu eltérést a

szocialis kompetenciak terén.

SURVEY OF THE COGNITIVE COMPETENCES ABOUT THE
DISADVANTAGED PRESCHOOL CHILDREN IN THE COUNTIES
BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN, HAJDU-BIHAR AND SZABOLCS-
SZATMAR-BEREG

Between 2017 and 2020, we participated in a national project led by the
Education Office, called ,,Support for social inclusion and integration measures in
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public education” (EFOP-3.1.3-16-2016-00001), which we simply called "Kindet-
garten for Opportunities". The aim of the project was mainly to help kindergartens
educate and develop disadvantaged and multiply disadvantaged Roma and Gypsy
children. An important phase of the work was the survey, in which a specific
assessment of skills was carried out with the active participation of the institutions,
adapted to life in the kindergarten and based on the observations of the kindergarten
teachers. In the present study, we focus on an important aspect of the survey, the
study of cognitive competencies. Results were obtained in three categories
(perception, thinking, and imagination), in five dimensions per category, from
the kindergartens participating in the project in the three selected counties. In the
total survey, the kindergartens provided information on a total of 1112 children, of
which the number of responses received in the three counties analyzed by us was as
follows: 259 in Borsod-Abauj-Zemplén county, 178 in Hajdd-Bihar county and 271
in Szabolcs-Szatmar-Bereg county. So kindergarten teachers' statements regarding
n=708 children were analyzed in this study. No significant difference can be
observed in the results: only in a few cases did we experience a negative deviation in
social competences in Borsod-Abatj-Zemplén county.
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DIGITALIS ADMINISZTRACIO AZ OVODAI
TEHETSEGTAMOGATAS SZOLGALATABAN

Szilagyi Barnabas (PhD)
Debreceni Egyetem
E-mail: szilagyi.barnabas@gmail.com

A fejlédéslélektani kutatasok eredményeként Favell 6ta ismerjik azokat az alapvetd
kritériumot, miszerint a fejlédési szakaszokat minéségi killonbségek jellemzik, hogy
egyik szakaszbdl a masikba torténé atmenet egyszerre jelentkezik a gyermek viselke-
désének majdnem minden vonatkozasiban, és hogy egy-egy szakaszra jellemzé
viselkedési és testi valtozasok Osszefiiggd mintazatot alkotnak. A gyermekek mérése,
értékeléstik fokozott igénye és elvarasa, valamint az ezzel kapcsolatos dokumentacios
feladatok megnéttek, kbszonhets a szamos kidolgozott kapesolodd modszertannak.
Ezzel parhuzamosan digitalis technoldgidk fejlédése is hozzdjarulhat a pedagégusok
adminisztracios feladatainak tamogatasahoz. Megoldasok allnak rendelkezésre az
értékelés eredményeinek régzitésére, a nyomonkdvetésre, valamint az erre épuld
megoldasok lehetéséget adnak ez alapjan a spontan érés timogatasara, a fejlesztésre!
Cél a gyermekek legszenzitivebb id6szakdban a velik foglalkozé pedagdgusok
tamogatasa, gyermekeink fejlédése érdekében. Jelen el6adas betekintést nyult a fejls-
déslélektani szakmai alapokra épuld, képesség/részképességek bolesédei és Gvodai
digitalis értékelésébe. Az értékelés eredményeként timogatas biztosithaté a spontan
érés, a fejlodés, a képesség/részképességek differencidlt timogatasara. Az értékelés
modszertani jellege lehet6séget biztosit a kiemleked6 képességek korai azonositasra,
részképességek differencialt fejlesztésre.Az eléaddsban bemutatasra kertilé digitalis
alkalmazds pedagégusok munkajat timogat6 program.

DIGITAL ADMINISTRATION IN THE SERVICE OF TALENT SUP-
PORT IN PRESCHOOLS

As a result of developmental psychology research, we have known since Favell that
fundamental criteria characterize developmental stages, that the transition from one
stage to another occurs simultaneously in almost every aspect of a child's behavior,
and that behavioral and physical changes characteristic of a particular stage form a
coherent pattern. The measurement of children, the increased demand and
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expectation for their evaluation, and the related documentation tasks have increased,
thanks to numerous developed related methodologies. Concurrently, the
development of digital technologies can contribute to supporting the administrative
tasks of educators. Solutions are available for recording assessment results,
monitoring, and solutions based on these provide opportunities for supporting
spontaneous maturation and development. The aim is to support educators working
with children during their most sensitive period, for the development of our children!
This presentation provides insight into the digital assessment of abilities /sub-abilities
in kindergarten and preschool, based on the foundations of developmental
psychology. As a result of the assessment, support can be provided for spontanecous
maturation, development, and differentiated support for abilities/sub-abilities. The
methodological nature of the assessment provides an opportunity for identifying
'talent seeds' and for differentiated development of sub-abilities. The developed
digital application, which will be presented in the lecture, supports the work of
educators
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ALTERNATIV ZENEI IRANYZATOK SOKSZINUSEGENEK
ELMELETE

Tamasiné Dsupin Borbala (PhD) és Hovanszki Janosné (PhD)
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: b.dsupin@gmail.com hovanszkijne@gmail.com

Magyarorszag zenei nevelése Kodaly Zoltan koncepcidjan és Forrai Katalin kis-
gyermekkori médszertani dtmutatdsan alapszik, s ez a magyar zenei nevelés nélki-
16zhetetlen alapja és segitGje. A mddszer alapvets értékeket alkalmaz a gyermekek
zenei készségeinek, képességeinek fejlesztésére. Nagyjabol azonos idészakban Eu-
répa szerte tobb zenepedagdgus is foglalkozott a zenetanitds strukturdjanak és
modszertani eszkoztaranak a megreformalasaval. A zenepedagdgusok koziil Dal-
crose, Orff, Willems, Freinet pedagdgiajat szeretném kiemelni, akik programjukban
eredményesen alkalmaztak a kisgyermekkori zenei nevelést, valamint a sajatos
nevelési igénylt gyermekek fejlesztését. Pedagogiajuk, modszereik alapjan egyetér-
tettek a kovetkezé néhany alapelvben: a zenei nevelést minél korabban el kell
kezdeni, a folyamatos zenei aktivitast (ének, ritmus, hallas, mozgas, improvizacio,
hangszer, zenchallgatas) kell el6térbe helyezni, az életkori sajatossigok mellett
megfelel6 hangsulyt kell kapnia az egyéni adottsigoknak, hiszen a pszichikus
képességek egyenetlen fejlédése miatt egy korosztalyon belil, tébb évayi szintbeli
kilénbség is lehet. Mas-mas képességekkel, hajlamokkal, érdeklédéssel és moti-
valtsaggal rendelkeznek a gyermekek, igy hatékonyabb a személyes kétédést lehetévé
tev6 egyéni és csoportos jatékokat alkalmazni. Meg kell teremteni azokat a felté-
teleket, melyekben a gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek befogaddként és
alkotéként egyarant, s minél tébb id6-, tér-, mozgas-, hang-, tapintas- és szin-
élményiik legyen tevékenységiik folyaman. Nem szabad megfeledkezniink a zene
érzelmi hatasardl sem, melynek nagy szerepe van a koézOsségl magatartas kiala-
kitasaban. Az éncklés ugyanugy, mint a beszéd, a kdzponti idegrendszer miko-
désének fliggvénye, egy feltételes reflex, mely a légzésmiikodés feltétlen reflexére
épul. Ezért a fejlesztés folyaman az ének-zenei tevékenységek nemcsak az ép, hanem
a sérilt gyermekek fejlesztésére is rendkiviil pozitiv hatdssal vannak. A zene képes
fejleszteni az empatias készségeket, a szocialis érzéket. A ritmusok és harmonidk
segitségével a nagy és finommozgasok fejlédése érhetd el. Jotékony hatassal van a

gondolkodas, a kreativitds, az Onmegvalositas tertletén és hozzajarul az énerd
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fejlesztéséhez. A zene javitja a kozérzetet, a koncentraciot, aktiv segitséget jelent a
figyelemfejlesztésben is. Nyitottsagot, rugalmassagot eredményez. Erételjesen hat a
beszédkészségre, a képzelGerdre, és az improvizaciés készségre is. Epp ezért tudjuk
hasznalni a zenét gyogyitod, fejleszt6 célokra is. Szamos olyan esetben alkalmazhato,
ahol a lelki segit6- és személyiségtejleszté modszerek altalaban, igy pl. értelmi-,
mozgas-, hallds- és latassérilteknél, pszichés ill. mentalis sériilteknél, pszichiatriai
betegeknél, a mentalizaci6 fejlesztésére, a kreativ funkcidk erdsitésére, de beszéd-
hibasokndl, tanuldsi-, magatartasi- és viselkedési zavarokkal kiiszk6déknél is. A
fentick alapjan lathatd, hogy az altalinos zenei képességfejlesztés egybeesik a terapias
fejleszt6 hatasokkal. A kutatasok hosszd sora bizonyitja, hogy minél korabbi élet-
szakaszban kell elkezdeni a zene segitségével torténé személyiség-kibontakoztatast,
fejlesztést, vagy korrekcidt. Az egyes pedagogidk elméleti bemutatdsa utan izelitSt
kaphatunk e zenei iranyzatok latvanyos ¢és élvezetes gyakorlatabdl is, a kiilénb6z6

eur6pai nemzetek zenepedagdgusainak modszerein és zenei jatékain keresztil.

THEORY THE DIVERSITY OF ALTERNATIVE MUSIC PEDAGOGY
METHODS

The musical education in Hungary is based on the concept of Zoltan Kodaly and
the methodological guidance of Katalin Forrai in early childhood education, which
is an indispensable basis and support for the Hungarian musical education. The
method applies fundamental values to the development of children's musical skills
and abilities. At about the same time, music teachers throughout Europe were
engaged in reforming the structure and methodological tools of music teaching.
Among these music teachers, I would like to highlight the pedagogy of Dalcrose,
Orff, Willems and Freinet, who successfully applied eatly childhood music education
and the development of children with special educational needs in their programmes.
Based on their pedagogy and methods, they agreed on the following principles:
musical education should start as eatly as possible, continuous musical activity
(singing, rhythm, listening, movement, improvisation, instrument, listening) should
be emphasized, and in addition to age-specific characteristics, individual talents
should be given due emphasis, since due to the uneven development of psychic
abilities, there can be several years of difference in levels within a single age group.
Children have different abilities, aptitudes, interests and motivation, so it is more
effective to use individual and group play that allows for personal attachment. The
conditions should be created in which children can experience both as receivers and
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creators, and have as many experiences of time, space, movement, sound, touch and
colour as possible in the course of their activities. We must also remember the
emotional impact of music, which has a major role to play in the development of
community behaviour. Singing, like speech, is a function of the central nervous
system, a conditioned reflex based on the unconditioned reflex of respiration.
Singing and music activities in the development process therefore have a very
positive effect on the development not only of healthy children but also of children
with disabilities. Music can develop empathy and social skills. Through rhythms and
harmonies, the development of large and fine movements can be achieved. It has
beneficial effects on thinking, creativity, self-expression and contributes to the
development of the sense of self. Music improves well-being, concentration and
actively helps to develop attention. It leads to openness and flexibility. It has a
powerful effect on speech, imagination and improvisation skills. This is why we can
use music for healing and developmental purposes. It can be used in many cases
where spiritual support and personal development methods are generally used, such
as for people with intellectual, motor, hearing and visual impairments, psychiatric
and mental disabilities, psychiatric patients, to improve mentalization, to strengthen
creative functions, but also for people with speech impairments, learning,
behavioural and conduct disorders. The above shows that the development of
general musical skills coincides with therapeutic development effects. There is a long
body of research demonstrating that the eatlier in life, the earlier the start of personal
development, enhancement or correction through music. After a theoretical
presentation of each pedagogy, we will also get a taste of the spectacular and
enjoyable practice of these musical trends through the methods and musical games
of music teachers from different European nations.
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LENT AND EASTER IN THE PHILIPPINES: CATHOLIC RELIGIOUS
PRACTICES IN THE DISCOURSE OF GENDER PERFORMATIVITY

Tamayo, Jose Antonio Lorenzo
University of Debrecen, Hungary (Philippine Islands)
E-mail: jolotamayo@gmail.com

Filipinos consider Holy Week as the holiest days of Lent and Easter. During this
time, the Philippines is shrouded with centuries-old rituals and practices that persist
in contemporary times. Using the framework of gender performativity, this study
examines three forms of pamamanata (devotion): pagsasanto (taking care of a religious
image), penitensya (penance), and salubong (Easter procession). The aim is to identify
pamamanata practices that align with the feminine, masculine, gay, and those
bordering between masculine and feminine tropes. The study maximized data from
the author’s fieldwork and ethnographic materials written by academics. This study
found that the three pamamanata traditions were gendered practices that were
affected by the agencies of the family, community, and religion (Tamayo, 2024).

NAGYBOJT ES HUSVET A FULOP-SZIGETEKEN: KATOLIKUS VAL-
LASI GYAKORLATOK A NEMI PERFORMATIVITAS DISKURZU-
SABAN

A filippinék a nagyhetet a nagybdit és a husvét legszentebb id&szakanak tartjak. Bz
id& alatt az orszagot évszazados ritudlék és gyakorlatok lepik el, amelyek a mai napig
fennmaradtak. A tanulmany a gender performativitas kereteit felhasznalva a
pamamanata (dhitat, odaadas) harom formajat vizsgalja: a pagsasanto (egy vallasi kép
gondozasa), a penitensya (vezeklés) és a salubong (hisvéti kbrmenet). A cél a feminin,
maszkulin, meleg, illetve a maszkulin és feminin tipusok k6zotti hataresetnek szamitd
pamamanata-gyakorlatok azonositisa. A tanulmany maximalizalta a szerz6 terep-
munkd4jabol és a tuddsok altal irt néprajzi anyagokbdl szarmazé adatokat. A
tanulmany megallapitotta, hogy a hirom pamamanata-hagyomany nemek szerinti
gyakorlat, melyekre a csalad, a k6z0sség és a vallasi szervezetek is hatassal vannak
(Tamayo, 2024).
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SUPPORTING STUDENTS WITH ANXIETY IN THEIR STUDIES

Tammemie, Tiiu (PhD), Hanna Allmie & Eleriin Sild
Tallinn University, School of Educational Sciences
E-mail: tiiu.tammemae@tlu.ce

Anxiety is one of the most common mental health problems among children and
adolescents, which can have a negative impact on their personal relationships and
academic activities. The aim of this research was to find out in what way anxiety is
expressed at school, how anxiety affects educational activities and what kind of
support to offer to the students with anxiety. The following research questions
guided this study: 1) How is anxiety expressed among 13-14-year-old students when
in school? 2) How does anxiety affect the 13-14-year-old students’ educational
activities? 3) What kind of support should be provided to students with anxiety at
school? The participants consisted of 26 students aged 13-14 from several Estonian
schools. For analysis, we collected the data through a questionnaire and interviews.
A mixed-methods approach was selected. The research showed that students feel
anxious, either during a lesson or before a test/presentation. It appeared that the
expression of anxiety at school is individual among the students. Students with
anxiety think that their academic performance would be better without the anxiety.
Distance learning has reduced students' anxiety in educational activities, the students
prefer to participate in the online lessons without turning on the camera and if they
don’t have to answer in front of the class. Students aged 13-14 prefer to talk to their
friends who are also experiencing anxiety than to adults who do not understand their
anxiety. The students' answers revealed that the teacher should ask all the students
with equal frequency to present their homework. Anxious students could also be
supported by helping them recall what they have learned and to use different
methods to assess their knowledge. The students stated that they need a quiet and
safe place to be alone at school. There is a need to raise awareness about anxiety

symptoms and ways for teachers to support students.

A SZORONGO DIAKOK TAMOGATASA TANULMANYAIK SORAN
A szorongas az egyik leggyakoribb mentalis egészségligyi probléma a gyermekek és
serdilék koérében, amely negativ hatassal lehet személyes kapcsolataikra és tanul-

manyi erdeményességiikre. A kutatas célja, annak megismerése, hogy, milyen médon
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jelenik meg a szorongas az iskoldban, hogyan befolyasolja a szorongas az oktatasi
tevékenységeket, és milyen tamogatast lehet nydjtani a szorongé didkoknak. A
vizsgalat a kovetkezs kérdésekbdl indult ki: 1) Hogyan nyilvanul meg a szorongas az
iskolaban a 13-14 éves didkok korében? 2) Hogyan befolyasolja a szorongas a 13-14
éves tanulok oktatasi tevékenységét? 3) Milyen tamogatast kell nyudjtani a szorongd
tanuloknak az iskolaban? A vizsgalatban 26 {6, 13-14 éves diak vett részt, tObb észt
iskolabdl. Az elemzéshez az adatokat kérd6iv és interjuk segitségével gyujtotték
Ossze. Vegyes modszertani megkozelitést valasztottak. A vizsgalat ravilagitott arra,
hogy a didkok gyakran szoronganak az 6rak alatt, vagy egy teszt/prezentacio elétt.
Kidertlt, hogy a szorongas jelei egyénenként a eltérnek diakok korében. A szorongd
didkok ugy gondoljik, hogy a szorongas nélkiil jobb lenne a tanulmanyi teljesit-
ménytk. A tavoktatds csokkentette a didkok szorongasat. A didkok szivesebben
vesznek részt az online 6rakon a kamera bekapcsolasa nélkiil, és ha nem kell az osz-
taly el6tt felelnitik. A 13-14 éves didkok szivesebben beszélgetnek olyan barataikkal,
akik szintén szoronganak, mint az olyan felnéttekkel, akik nem értik meg a szoronga-
sukat. A diakok valaszaibdl az is kidertilt, hogy véleményiik szerint a tanaroknak
minden diakot egyforma gyakorisaggal kellene felkérnie a hazi feladat bemutatasara.
A szorongé diakokat ugy is lehet tdimogatni, hogy tanarok segitenck felidézni a
tanultakat, és kilonb6z6 modszereket lehetne alkalmazni a tudasuk értékelésére. A
didkok megfogalmaztak, hogy igényelnék a csendes és biztonsagos kornyezetet, ahol
egyedil lehetnének az iskolaban. A vizsgalat felhivja a figyelmet arra, hogy sziikség
van a szorongas tiineteinek tudatositasara, és annak megismertetésére, hogy a tanarok
hogyan tamogathatjak a diakokat.
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CAUSES AND CONSEQUENCES OF LANGUAGE ASSIMILATION IN
LOCAL ROMA COMMUNITIES

Toth Norbert és Nagygy6riné Kerti Ibolya
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar
E-mail: tothnorbert0723@gmail.com, nketti.ibolya@ped.unideb.hu

In Hungary, acculturation and linguistic assimilation are one of the defining
characteristics of native-speaking Gypsy/Roma communities (Biczé, 2019). The
trend can be observed throughout the country, according to which local
communities that have been more closed until now, strongly tied to conventional
traditions, ate characterized by tradition-distance, that is, the abandonment of
various cultural elements, including linguistic heritage, can also be observed (T'6th,
2022). Our field experiences have highlighted that, even in the case of communities
speaking a dialect of Romani, which have been more resistant to the effects of
language assimilation, the process can be observed during which the younger
generations only understand their mother tongue at the level of understanding and
not as active users. In the presentation, we undertake to explore the causes of the
language assimilation process and the transgenerational circumstances of language
change in two native-speaking communities of Northeastern Hungary (Hodasz and
Ibrany) that have survived to this day. During the empirical data collection, we relied
on quantitative and qualitative research methodology. In the two investigated Olah
Gypsy communities, 50-50 questionnaires were asked, and 10-10 semi-structured
interviews were recorded. The pragmatic significance of our research can be captured
in the fact that - according to our hopes - the results of the presented research can
contribute to understanding what kind of applied and practical action program can

be developed to promote the preservation of Romani as a spoken language.

NYELVI ASSZIMILACIO OKAI ES KOVETKEZMENYEI LOKALIS
ROMA KOZOSSEGEKBEN

Magyarorszagon az anyanyelvi ciginy/roma kozOsségek egyik meghatirozo
jellemvondsa az akkulturdcié és a nyelvi asszimilacié (Biczo, 2019). Orszagszerte
megfigyelhetd az a tendencia, mely szerint az eddig zartabb, a tradicionalis
hagyomanyokhoz erésen kot6dé lokalis kézosségekre a hagyomany-distancia a
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jellemz6, vagyis a kilénb6z6 kultaraelemek, koztik a nyelvi 6rokség elhagyasa is
megfigyelhetS (Toth, 2022). Eddigi tereptapasztalataink arra vilagitottak ra, hogy az
eddig a nyelvi asszimilaciés hatasoknak jobban ellenalldé a romani valamely
dialektusat beszélé kozosségek esetében is megfigyelhets az a folyamat, mely soran
a fiatalabb generaciok legfeljebb mar csak a megértés szintjén és nem aktiv
hasznaloként birjak anyanyelvitket. Az el6adasban arra vallalkozunk, hogy
Eszakkelet-Magyarorszag  két zarvanyszerGen napjainkig fennmaradt cigany
anyanyelvli kozosségében (Hodasz és Ibrany) tarjuk fel a nyelvi asszimildcios
folyamat okait, s a nyelvvaltds transzgeneraciés koriilményeit. Az empirikus
adatfelvétel soran kvantitativ és  kvalitativ - kutatismodszertani  apparatusra
tamaszkodtunk. A két vizsgalt oldh cigany kozdésségben 50-50 kérd6iv keriilt
lekérdezésre, illetve 10-10 félig strukturalt interjat rogzitettink. Kutatasunk
pragmatikus jelent6sége abban ragadhaté meg, hogy —reményeink szerint — a
bemutatott kutatas eredményei hozzajarulhatnak ahhoz, hogy megérthessiik, milyen
alkalmazott és gyakorlati szemléletd cselekvési program dolgozhat6 ki a romani
beszélt nyelvként térténd megbrzésének elémozditisahoz.
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EREDMENYESSEGI ES HATEKONYSAGI MUTATOK A
PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALATOKBAN

Tozsa-Rigoné Nagy Judit (PhD)
Miskolci Tankerileti Kézpont
E-mail: judit.nagy@kk.gov.hu

Az eredményes és hatékony iskola kérdéskorével az elmult évtizedekben szamtalan
kutatds és tanulmany foglalkozott, igy egyre t6bb ismerettel rendelkeziink az ered-
ményességet és hatékonysagot befolyasolo iskolai ismérvekrdl (Sz€ll, 2018; Lannert,
2018; Hanushek, 1992). A szakszolgalatok ,kakukktojasnak” szamitanak a koz-
nevelés rendszerében, specidlis mikédésmodjukkal és tevékenységstrukturdjukkal
jelent6s mértékben eltérnek az iskolaktdl. Az elmult évtizedben késziilt szakirodalmi
leirasok, elemzések t&bb szegmensbdl értékelik a szakszolgalati mikodés atalakulasat
Mile és Kiss, 2022; Kerekes és Tozsa-Rigoné, 2021; Bacsé és mtsai., 2013) az ellato-
rendszer eredményeit és kihivasait, de az intézmény specifikus hatékonysagmutato6i
még nem szervezOdtek kidolgozott keretrendszerbe. A Miskolci Tankertleti Kéz-
pont szakmai vezetSjeként 2013 6ta ellitom a Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei
Pedagdgiai Szakszolgalat fenntartéi koordinacidjat. Az elmdlt tiz évben szamos
financialis, infrastruktrulalis és személyi kérdést kezeltink. Ugy itéljiik meg, hogy
jelentds valtozast értiink el, de a fenntartd szamdra és az oktataskutatd szamara is
megvalaszolandé a kérdés, hogy eredményes-e az dltalunk szervezett szakszolgalati
feladatellatas. A kérdés elméleti hatterének megalapozasa anndl is inkdbb fontos,
mert a kapacitashiany a varmegye egészét tekintve tObb szakszolgalati teriileten is
jelentds (pl. megyet szakért6i bizottsagi vizsgalatok), de a kézeljovében bevezetésre
keril pedagogus értékelési rendszer kapesan is fontos tisztan latnunk, hogy mely
tényezSk alapjan itélheté meg az ellatott feladat eredményessége, hatékonysaga.
Tovabbi kérdés, amelyre kutatisomban valaszt keresek, annak vizsgalata, hogy a
szakszolgalat tarsadalmi kdrnyezete és az intézményi bedgyazottsaga, amelyben a
tarsszervekkel egyuttm(ikodik, hogyan hat az eredményességére. Kutatisom soran
arra térekszem, hogy beazonositsam azt az elemzési modszertant, amely alkalmas a
szakszolgalat eredményességi mutatoinak elkiilonitésére, a hattérvaltozok hatasanak
mérésére. Jelen el6adasban az elméleti hatteret, az els6 megkozelités lehetGségeit
érintem, és elsGsorban a szervezeti folyamatok iranyabdl elemzem a kérdést
(Domschitz és Ruzsa, 2018). Eddigi eredményeink azt mutatjak, hogy a kiilénb6z6
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muk6dési hagyomanyok mentén dolgozé szakszolgalati tagintézmények megyei
szervezetté érlelédése tudatos vezetéssel és szervezetfejlesztéssel, k6z6s célok, mun-
kamoédszerek és jovokép kialakitasaval jelentés eredményeket hozott. A jégya-
korlatok megérzése, a k6z6s szakmai minimum meghatarozasa és a vezet6i haté-

konysag hozzajarult a szervezeti eredményességhez.

EFFICIENCY AND EFFECTIVENESS INDICATORS IN SPECIALI-
SED PEDAGOGICAL SERVICE

The issue of effective and efficient schools has been the subject of countless
research and studies over the past decades, and we have a growing body of
knowledge about the school criteria that influence effectiveness and efficiency (Sz¢ll,
2018; Lannert, 2016; Hanushek, 1992). Specialised services are the "odd man out" in
the public education system, with a specialised mode of operation and activity
structure that is very different from schools. Literature descriptions and analyses
from the last decade evaluate the transformation of the specialised service operation
from several perspectives (Mile and Kiss, 2022; Kerekes and Tdzsa-Rigoné, 2021;
Bacso et al., 2013), the achievements and challenges of the care system, but the
specific efficiency indicators of the institution have not yet been organised into a
developed framework. Since 2013, as the professional head of the Centre of School
District of Miskolc, I have been responsible for the maintenance coordination of the
Specialised Pedagogical Service in Borsod-Abatj-Zemplén County. In the last ten
years we have dealt with a number of financial, infrastructural and personnel issues.
We consider that we have made a significant change, but the question for the
maintainer and for the educational researcher is whether the provision of the
professional service we have organised is effective. It is all the more important to
establish the theoretical background to this question because the lack of capacity in
the county as a whole is significant in several areas of professional services (e.g. the
expert committee examinations), but also in the context of the teacher evaluation
system that will be introduced in the nearest future, it is important too to get a clear
picture of the factors that can be used to judge the effectiveness and efficiency of
the services provided. A further question I am seeking to answer in my research is
how the social environment of the service and the institutional embeddedness in
which it interacts with its partner agencies affects its effectiveness. In my research, 1
seek to identify an analytical methodology that is suitable for isolating indicators of
effectiveness of the Specialised Pedagogical Service, measuring the impact of
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background variables. In this presentation, I will touch upon the theoretical
background and the possibilities of the first approach, and analyse the issue primarily
from the perspective of organisational processes (Domschitz and Ruzsa, 2018). Our
results so far show that the practices of the member institutions, which have different
operational traditions, into a county organisation, with conscious leadership and
organisational development, the development of common goals, working methods
and vision, has brought significant results. The preservation of good practices, the
definition of a common professional minimum and managerial effectiveness have

contributed to organisational effectiveness.
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INTERSECTIONALITY AS A THEORETICAL FRAMEWORK TO
STUDY MIGRANT WORKERS

Tran, Manh Kha
University of Debrecen, Hungary (Vietnam)
E-mail: khatmkgrad@gmail.com

Intersectionality depicts the intricate interplay of various social categorizations in
shaping the experiences of individuals or communities rather than single
categorization alone. This article attempts to introduce intersectionality as an
essential theoretical framework for research and analysis of migrant workers' lived
experience with social inequalities, and at the same time, their social positionings.
Initially a critique of academic feminism from a Black activist and more inclusive
perspective, intersectionality has been quickly adopted by researchers from other
fields as a framework due to its usefulness in researching inequalities. By tracing
intersectionality back to the context where Crenshaw coined the term, together with
the presentation of its key proponents and analyses of two case studies, this article
hopes to shed light on the way intersectionality can be an essential tool to explore
the way migrant workers employ their multiple and intersecting identities to seck
upward social mobility (Tran, 2024).

AZ INTERSZEKCIONALITAS MINT ELMELETI KERET A MiG-
RANS MUNKAVALLALOK EGYENLOTLENSEGEKKEL ES TARSA-
DALMI POZICIONALASSAL. KAPCSOLATOS TAPASZTALATAINAK
TANULMANYOZASAHOZ

Az interszekcionalitds a kilénféle tarsadalmi kategorizalasok bonyolult kéleson-
hatasat abrazolja az egyének vagy kozosségek tapasztalatainak alakitasaban. Jelen
tanulmany megkisérli bevezetni az interszekcionalitast, mint alapvet elméleti keretet
a migrans munkavallalok tarsadalmi egyenlétlenségekkel kapcesolatos megélt tapasz-
talatainak, és egyben tarsadalmi poziciéinak kutatiasahoz és elemzéséhez. Az inter-
szekcionalitas kezdetben az akadémikus feminizmus fekete aktivista és befogadébb
perspektivaja kritikdja volt, majd gyorsan atvették mas tertletek kutatdi is elméleti
keretként, mivel hasznos volt az egyenl6tlenségek kutatasaban. Jelen tanulmany az
interszekcionalitast visszavezeti a Crenshaw altal megalkotott kontextusra az elmélet

f6 tamogatéinak bemutatasaval és két esettanulmany elemzésével. A tanulmany
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ravilagit arra, hogy hogyan lehet az interszekcionalitas alapvet6 eszkoz annak
feltardasahoz, hogy a migrans munka-vallalok hogyan alkalmazzadk t6bbszotds és

egymast keresztez$ identitasukat a felfelé iranyuld tarsadalmi mobilitds érdekében
(Tran, 2024).
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NEZETEK A KONDUKTORI SZAKERTELEMROL

Turi Ibolya (PhD)
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar
E-mail: turi.ibolya@semmelweis.hu

Hittér és célkitiizés: A hazai és nemzetkozi neveléstudomanyi szakirodalom széles
kérben tartalmaz kutatdsokat a pedagdgiai nézetek feltdrasara, sajatossagaik vizsga-
latara, tartalmi szervezSdéseik, kapcsolodasaik értelmezéseire. A nézetkutatisok
egyetértenck abban, hogy a jeldltek nézeteinek azonositasa és tudatositasa kiilondsen
fontos pedagégussa valasuk folyamatinak timogatasdhoz, hiszen nézeteik be-
folyasoljak a képzésben vald részvételiiket, és kihatnak kés6bbi pedagogiai tevé-
kenységiikre, un. viselkedési és metodikai mintaként hatnak. A kutatas célja volt
feltarni, hogyan vélekednek a képzés elején, illetve a képzés befejezéséhez kozel a
jeloltek a sikeres és eredményes pedagogusi tevékenységhez sziikséges konduktori
szakértelemrdl, melyek ennek a szamukra hangsulyos elemei, valamint megfigyelhetS
e valtozas nézeteikben. Mddszer: A Semmelweis Egyetem Peté Andras Karan végzett
vizsgalat elvégzésére egyrészt idésorosan, egy adott konduktorjelélti évfolyam folya-
matos, évenként megismételt vizsgalata altal, masrészt keresztmetszetvizsgalatban, a
képzésben résztvevé L, 1L, 111 és IV. évfolyamos konduktorhallgatok részvételével
kertilt sor. A kutatasi moddszerek kézul fokuszesoportos interjuk (N = 20)
segitségével, fogalomtérképek készitésével (N = 90), valamint metaforaelemzés (N
= 250) keretében toérekedtiink a konduktori szakértelemhez kapcsolédd hallgatoi
nézetek tartalmi feltarasara és elemzésére. A fokuszesoportos interjukra kényelmi
mintavételi eljaras alkalmazasaval kerilt sor, a végz6s IV. évfolyamos hallgatok koziil
minden harmadik hallgaté bevonasaval. A fogalomtérképek megalkotasara idésoros
vizsgalatban, (5-6 £6s) kiscsoportban, a metaforak kitSltésére keresztmetszet vizsgalat
keretében kerilt sor. Eredmények: A metaforak elemzésének eredményei szerint a
hallgaték legtébben a konduktori szerephez a segité, gondozd hasonlatot és a ha-
tartertileti szakember metafordjat fogalmaztak meg; a konduktori tevékenységet
elsGsorban segités-gondoskodasnak és Osszetett tevékenységnek latjak, amelyben
megjelenik a pedagogiai tevékenység mellett tovabbi teriletek (egészségiigy,
gyogypedagogia, pszicholdgia, szociologia stb.) ismeretének szitkségessége is, egy
Osszetett  szerep- ¢és tevékenységmintdzat. A fogalomtérképek elemzésének
eredményei alapjan lathatjuk, a konduktori szakértelem tekintetében egyértelmten
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megjelenik a konduktori tudas, szakmai ismeret, amelyet az id6soros kutatas kere-
tében egyértelmtien szikséges elemként fogalmaznak meg. A konduktor szemé-
lyiségjellemz&i korében elsGdlegesen a gyermekszeretet, hatrozottsag, empatia, tiire-
lem, kreativitas, nyitottsag, érdekl6dés, a munkahoz val6 alazat, hiiség jellemzoket
emlitik, tehat mindazon ismérveket, amely 4ltal a hallgatok véleménye szerint a ,,jo
és eredményes” konduktor leirhat6. Vizsgalatunk alapjan az is igazolast nyert, hogy
a konduktori szakértelemhez kapcsolodé nézetek a képzés soran valtoznak,

boviilnek, 6sszetettebbé valnak.

VIEWS ON THE EXPERTISE OF THE CONDUCTOR

Background and aims: 1n the national and international educational literature, a large
body of research has explored pedagogical views, their specificities, content
organisation and interrelationships. It is agreed that identifying and raising awareness
of teacher candidates' pedagogical beliefs is patticularly important in supporting their
process of becoming teachers, as their beliefs influence their participation in training
and affect their subsequent pedagogical practice, acting as a so-called behavioural
and methodological model. The aim of the research was to explore how candidates
at the beginning and towards the end of their training perceive teacher training
competence as a necessary condition for successful and effective teaching, which
elements of this competence they emphasise and what changes in their views can be
observed. Method: The study was conducted at the Peté Andras Faculty of Sem-
melweis University in a time-series, continuous examination of a given year group of
conductor candidates, repeated every year, and in a cross-sectional study with the
participation of the first, second, third and fourth year conductor students. Research
methods included focus group interviews (N = 20), concept mapping (N = 90) and
metaphor analysis (N = 250) to explore and analyse the content of students' views
on the competence of conducting. Focus group interviews were conducted using a
convenience sampling procedure, involving one in three of the final year IV students.
The concept maps were constructed in a time-series study in small groups (5-6
persons) and the metaphors were filled in using a cross-sectional study. Resw/zs:
According to the results of the analysis of the metaphors, most of the students
formulated the metaphor of the facilitator and the carer and the metaphor of the
interdisciplinary professional as a role of the conductor; they see the activity of the
conductor as a complex activity, mainly as a helping and caring one, in which, besides
the pedagogical activity, the need for knowledge of other fields (health, special
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education, psychology, sociology, etc.) is also present, a complex role and activity
pattern. The results of the analysis of the concept maps show that, with regard to the
expertise of the conductor, there is a clear need for conductor knowledge and
professional expertise, which is clearly defined as a necessary element in the context
of the time-series research. Among the personality traits of a conductor, the
characteristics of love of children, determination, empathy, patience, creativity,
openness, interest, humility and loyalty to work are mentioned as the most important,
ie. all the characteristics by which, in the opinion of the students, a "good and
effective" conductor can be described. Our study also confirmed that the views
related to the competence of a conductor change, expand and become more complex

during the training.
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A TANULASI ZAVAR AZONOSITASANAK UJ LEHETOSEGEI - A
VALOSZINUSEGI VALTOZOKRA ALAPOZOTT DIAGNOSZTIKA

Vida Gerg6 (PhD) és Vigh Dajcs Bernadett
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar
E-mail: vida.gergo@uni-sopron.hu  dajes.bernadett@uni-sopron.hu

A kutatas célja a szakért6i bizottsagok gyakorlatara vonatkozé vizsgalat volt a
tanuldsi zavarok diagnosztizalasaban. A kutatds azt vizsgilta, hogy a szakért6i
véleményekben alkalmazott médszertan és dontéshozatali folyamatok milyen mér-
tékben befolyasoljak a tanulasi zavar diagnézisat, killéndsen a kiilonb6z6 szakérték
esetében. A kutatds részben a grounded theory médszerével probalta azonositani az
elméleti keretet a tanulasi zavar diagnosztizalasihoz, azonban ez nem vezetett
egyértelmt eredményre. Ennek hidnyaban a kvalitatfv tartalomelemzés és a kvalitativ
komparativ analizis moddszereit alkalmaztuk az esettanulminyokban. Az fsQCA
(Fuzzy-set Qualitative Comparative Analysis) modszerét is felhasznaltuk a diagnézis
kialakitasdban résztvevé tényez6k azonositasara. A kutatds mintajat 2019-2020-ban,
a karantén el6tti id6szakban végzett gyermekvizsgalatok szakértdi széveget alkottak.
A dokumentumokat digitdlis formdban elemeztik, anonimizaltuk, majd kédoltuk és
csoportositottuk az ATLAS.ti szoftver segitségével. A szavak gyakorisagat vizsgaltak
és kiilén csoportokba rendezték Sket. A kutatds eredményei harom nagy halmazra
osztottdk a szavakat: a feladatokhoz kapcsol6dé szavakat, a feladatok elvégzését vagy
a képességek mindsitését leird szavakat és az egyéb jelz6ket. Korabban mar az
tsQCA segitségével azonositottuk a kiillonb6zs tényezbket, amelyek befolyasolhatjak
a tanulasi zavar diagnosztizalasat. A kutatds eredményei ramutatnak arra, hogy a
tanulasi zavar diagnozisanak kialakitdsa Osszetett folyamat, amelyet szaimos tényez3
befolyasolhat. Az eredmények fontosak lehetnek az oktataspolitika és a gyakorlat
szamara, hogy jobban megértsék a diagnosztikai folyamatot és annak hatterében allo
dontéshozatali mechanizmusokat. A felhasznalt moédszertan és az eredmények
tovabbi kutatasokhoz nyujtanak alapot a tanulasi zavarok diagnosztizalasanak
hatékonyabbad tétele érdekében, fiiggetlentl attdl, hogy mely orszag diagnosztikus
gyakorlatat vizsgaljuk.
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NEW POSSIBILITIES FOR LEARNING DISABILITY

IDENTIFICATION - DIAGNOSTICS BASED ON PROBABILITY
VARIABLES

The study aimed to examine the practice of expert committees in diagnosing
learning disabilities. The research observed the extent to which the methodology and
decision-making processes used in peer reviews influence the diagnosis of learning
disabilities, particularly in the case of different experts. The research partly used the
grounded theory to identify a theoretical framework for diagnosing learning
disability, but this did not lead to an exact result. In its absence, qualitative content
analysis and qualitative comparative analysis were used in the case studies. The fuzzy-
set Qualitative Comparative Analysis (fsQCA) method was also used to identify the
factors involved in setting the diagnosis. The research sample consisted of expert
texts on child examinations conducted in 2019-2020 during the pre-quarantine
period. The documents were analyzed in digital format, anonymized, coded and
grouped using the ATLAS.t software. The frequency of the words was examined
and grouped into separate categories. The results of the study divided the words into
three broad sets: words related to tasks, words describing the performance of tasks
or qualification of skills and other markers. With the help of fsQCA we had identified
the different factors which may influence the diagnosis of learning disabilities. The
results of the study indicate that the development of a learning disability diagnosis is
a complex process that may be influenced by a number of factors. The findings may
be important for educational policy and practice to better understand the diagnostic
process and the underlying decision-making mechanisms. The applied methodology
and results can provide a basis for further research to improve the diagnosis of

learning disabilities regardless of the countries’ diagnostic practices.
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AZ ALLAT-ASSZITALT TERAPIAK AZ AUTIZMUSSAL ELO
GYERMEKEK TERAPIAJABAN - EGY SZISZTEMATIKUS IRODALMI
ATTEKINTES EREDMENYEI A GYOGYPEDAGOGUS KEPZES
FOKUSZABOL

Vigh-Dajcs Bernadett és Vida Gergé6 (PhD)
Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagbgiai Kar
E-mail: dajcs.bernadett@uni-sopron.hu vida.gergo@uni-sopron.hu

Az autizmus spektrum zavar (ASD) egyre tbb gyermeket érint vildgszerte, amely
komplex kihivast jelent a csaladok, az oktatasi intézmények és a terapias szakemberek
szamara is. A statisztikai adatok alapjan ez alél Magyarorszag sem kivétel. Az allat-
asszisztalt terapiak egyre nagyobb népszertiségnek 6rvendenck az ASD-vel kiizdé
gyermekek fejlesztésében. Az dllatok jelenlétének pozitiv pszichologiai és szocialis
hatasai az affektiv teriilet fejlesztésében tettenérhetéek. Szisztematikus szakirodalmi
attekintéstink (SLR) célja bemutatni, hogyan integralhato az allat asszisztalt terapia az
autizmussal él6 gyermekek terapids folyamatdba, milyen elméleti keretek, modszerek
és eredmények kéthet6k ehhez a gybgypedagdgusképzés fokuszabdl. Az elvégzett
SLR elsédleges célja felmérni az allat-asszisztalt terapidk relevanciajat az ASD-vel
kiizd6 gyermekek kommunikaciés készségeinek, szocialis interakcidinak és altalanos
jolétiknek a fejlesztésében. Tovabbi cél annak lehatiroldsa, hogy mindez miként
implementalhaté a fels6oktatas, azon beldl a gybgypedagbgusképzésbe. Az ASD-hez
kothet6 DSM és BNO elméleti keretei kiemelik a szocidlis tdimogatas kulcs-
fontossagat, amelyekben az allatok szerepe, mint a szocialis és érzelmi tAmogatas
forrasai, felértékelédhet. A kutatds sordn a masodlagos forraselemzés és az SLR
moédszerét alkalmaztuk. A mintat az elemzéshez az eréforrasaink alapjan hozza-
térhet6 tudomanyos adatbazisok biztositottak, mely tanulmanyokat tobb 1épcsss,
rétegzett mintavételezés soran szlrtik. Az adatok elemzése soran kévettitk az SLR
metodikai Iépéseit. A kutatds eredményei alapjan elmondhaté, hogy az allat-asszisztal
terapiak alkalmazasa ASD-vel kiizd6 gyermekek kommunikaciés készségeiben és
szocialis interakciéiban hatékony lehet. A feldolgozott szakirodalmi forrasok alapjan
a 16- és a kutya asszisztalt terdpia bizonyult hatékonynak a gyerekek érzelmi
szabalyozasanak javitasaban és a szocialis kapcsolatok fejlesztésében. Az eredmények
elméleti relevancidja az allat-asszisztalt terapidk mélyebb pszichologiai és szocialis

hatasmechanizmusainak feltarasara vonatkozd tovabbi kutatasok korvonalazasaban
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rejlik, illetve a vonatkozo gyakorlat kutatasi lehetGségeire utalhat, beleértve az allatok
és az emberek k6zott kélesonhatdasok mechanizmusanak vizsgalatat. A felsGoktatas
fokuszabdl a gydgypedagdgusképzésben lehet mindenncek jelentésége ugyanis az
allat-asszisztalt terapiak integraldsa az ASD-vel kiizd6 gyermekek fejlesztéséhez
kothetd kurzusok programjaiba 4j médszertani megkozelitéseket igényelhet, amelyek
elGsegithetik a gyermekkdzpontd, egyéni igényeket figyelembe vevé terapias straté-
giak kidolgozasat és az inkluziv szemlélet megjelenitését. Az eredmények hozza-
jarulhatnak az oktaték, terapeutdk és a hallgatok kooperacidjahoz, mely a gyogy-
pedagdgusképzést kbzelebb viheti a hétkéznapi gyakorlathoz. Ezzel hatékonyabban
integralhatok az allat-asszisztalt programok az autizmussal él6 gyermekek tamo-

gatasaba is az oktatds valamennyi szintjén.

ANIMAL-ASSISTED THERAPIES IN THE THERAPY OF CHILDREN
WITH AUTISM - RESULTS OF A SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW
FROM THE FOCUS OF TEACHER EDUCATION

Autism Spectrum Disorder (ASD) is affecting an increasing number of children
worldwide, presenting a complex challenge for families, educational institutions and
therapeutic professionals. Statistics show that Hungary is no exception to this trend.
Animal-assisted therapies are becoming increasingly popular for the development of
children with ASD. The positive psychological and social effects of the presence of
animals can be seen in the development of the affective domain. The aim of our
systematic literature review (SLR) is to show how animal-assisted therapy can be
integrated into the therapeutic process of children with autism and what theoretical
frameworks, methods, and outcomes can be linked to this from the focus of special
needs teacher education. The primary aim of the SLR was to assess the relevance of
animal-assisted therapies in the development of communication skills, social
interactions, and general well-being of children with ASD. Another aim is to
determine how this can be implemented in higher education, including teacher
education. The theoretical frameworks of DSM and BNO related to ASD highlight
the key importance of social support, in which the role of animals as a source of
social and emotional support can be valorized. Secondary source analyses and the
SLR were used in this study. The sample for the analysis was provided by scientific
databases available through our resources, which were filtered through multistage
stratified sampling. We followed the methodological steps of the SLR to analyze the
data. The results of this study suggest that animal-assisted therapies can be effective

in improving communication skills and social interactions in children with ASD.
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Based on the literature reviewed, equine- and canine-assisted therapies were found
to be effective in improving children's emotional regulation and developing social
relationships. The theoretical relevance of the findings lies in the outline of further
research to explore the deeper psychological and social mechanisms of action of
animal-assisted therapies and may suggest research opportunities for relevant
practice, including the investigation of mechanisms of interaction between animals
and humans. From a higher education focus in teacher education, this may be
relevant, as the integration of animal-assisted therapies into the curricula of courses
related to the development of children with ASD may require new methodological
approaches that can facilitate the development of child-centered therapeutic
strategies that take into account individual needs and reflect an inclusive approach.
The results could contribute to cooperation among teachers, therapists, and students,
which could bring teacher education closer to everyday practice. This would also
allow for more effective integration of animal-assisted programs in the support of
children with autism at all levels of education.

Tartalom
/ Table of

contents

790



IX- KULONLEGES BANASMOD 9TH 'SPECIAL TREATMENT’
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS INTERNATIONAL
KONFERENCIA INTERDISCIPLINARY CONFERENCE

REDEFINING WOMEN'S SOCIETAL ROLES AMONG THE BUKUSU
COMMUNITY OF BUNGOMA COUNTY IN WESTERN KENYA

Werunga, Damaris Simuli & Gabor, Bicz6 (Prof., PhD)
University of Debrecen, Hungary (Kenya)
University of Debrecen

E-mail: wdamarissimuli@gmail.com  biczo.gabot@ped.unideb.hu

According to the 2019 Kenyan census, Bukusu is the largest of the 17 tribes of the
Luhya ethnic community in Bungoma County in western Kenya with a population
of 1.2 million people. The Bukusu people have long been known in Kenya to have
stringent cultural practices such as vigorous male circumcision, wife inheritance,
polygyny, and funeral taboos, among others. However, there have been noticeable
changes in the recent past in the decline in these cultural practices. Alluding to the
changes is that women's roles in the Bukusu community have undergone significant
changes since the 19th century, with several social, economic, political, and cultural
developments influencing these shifts. Women's roles are cultural constructions of
the community; what women are socialized into are the communities' expectations
of women. There are overarching trends that demonstrate the transformation of
Bukusu women's roles, such as a historical perspective that looks through the lens
of traditional roles. Such roles include childrearing, household responsibilities, and
caregiving to the family and community. Bukusu women play roles as breadwinners,
and professionals and even engage in political activities and no longer stay at home;
instead, they attend schools and take up professional jobs. They are also constantly
changing gender norms through shifting attitudes and media representation due to
their exposure to global information and influential ideologies. The once explicitly
defined and practiced roles of Bukusu women have been experiencing a myriad of
shifts. Women's roles have significantly transformed in globalized Kenya which is
more exposed to the world in social, economic, political, and technological aspects.
Transformation in this effect denotes the change in the whole community or an
individualized level. In addition, it requires a shift in mindset, skills, and desire to
embrace the selected traditions and convictions involved in changing their position
in the community. Bukusu women are breaking the glass ceiling by going far beyond
Bukusu's fixed norms to adopt globalization characteristics geared towards human
diversity and multiplicity of perspectives. For example, more Bukusu women occupy
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public spaces like their male counterparts; they provide for and sustain their families.
Feeling that they are no longer subjected to the traditional role of managing the
welfare of the extended family and community, they are preoccupied with nuclear
family welfare and primarily children, from arranged marriages for Bukusu women
to choosing their spouses. This text delves into the redefinition of the role of women
among the Bukusu of Bungoma County in western Kenya from the year 1945 to
2023. The article’s main objective is to investigate the origin of the change of roles
of women among the Bukusu people. This work holds the hypothesis that there is
an origin for the prevailing transformations of roles of women among the Bukusu.
This article is significant in adding new knowledge to the anthropological studies of
women with a particular focus on the Bukusu women of Bungoma County in Kenya.
The research methodology incorporated a systematic literature review utilizing
books, journals, and research works that complement the author’s emic observations.
The article establishes that changes in the roles of women in the Bukusu community
emanate from missionary activities, colonialism, and globalization manifestations in
the region (Werunga & Biczo, 2024).

A NOK TARSADALMI SZEREPENEK UJRADEFINIALASA A
NYUGAT-KENYAI BUNGOMA MEGYE BUKUSU KOZOSSEGEBEN

A 2019-es kenyai népszamlalas szerint a Bukusu a nyugat-kenyai Bungoma me-
gyében talalhaté luhya etnikai kéz6sség 17 térzse kozil a legnagyobb, lakossaga 1,2
millié £6. A bukusu nép Kenyiban régéta ismert az olyan szigord kulturalis
szokasaikrol, mint példul a férfiak erSteljes kortlmetélése, a feleségek 6roklése, a
tobbnejlség és a temetési tabuk. A kozelmultban azonban érezheté valtozasok
torténtek, melyek e kulturalis gyakorlatok visszaszorulasaval jartak. A valtozasokra
utal, hogy a bukusu k6zdsségében a nék szerepe tekintetében is jelentés valtozasok
tapasztalhatok a 19. szazad 6ta, melyeket szamos tarsadalmi, gazdasagi, politikai és
kulturdlis fejlemény befolyasolt. A néi szerepek a kézsség kulturalis konstrukeidi; a
nék szocializacidja, és a kozosségek nékkel szembeni elvarasainak felelnek meg.
Vannak olyan atfogd tendencidk, amelyek a bukusui ndi szerepek atalakulasat mutat-
jak, mint példaul a hagyomanyos szerepek szemsz6gébdl szemlélhets térténelmi
perspektiva. E szerepek kozé tartozik a gyermeknevelés, a haztartasi feladatok, va-
lamint a csalad és a kozosség iranti gondoskodds. A bukusui nék kenyérkeress és
szakértdi szerepet toltenek be, sét politikai tevékenységet is folytatnak, és mar nem
maradnak otthon; ehelyett iskoldba jarnak és munkat vallalnak. A globalis infor-
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macioknak és befolyasos ideologidknak vald kitettségitknek készonhet6en a nemi
normak is folyamatosan valtoznak a valtozé attitGdok és médiareprezentacio révén.
A bukusui nék egykor egyértelmien meghatarozott és gyakorolt szerepei szamtalan
valtozason mentek keresztll. A nbk szerepe jelentSsen atalakult a globalizalt Ke-
nyaban, amely tarsadalmi, gazdasagi, politikai és technolégiai szempontbél jobban ki
van szolgaltatva a vilagnak. Az atalakulas ebben a hatisban az egész koz6sség vagy
az egyén szintjén bekévetkezé valtozast jelenti. Ezenkivil a gondolkoddsméd, a
készségek, a kivalasztott hagyomanyok és meggy6z6dések elfogadasara iranyul6 vagy
megvaltozasat igényli, amely a kézosségben elfoglalt helyzetik megvaltoztatasaval
jar. A bukusui nék attdrik az ivegplafont azaltal, hogy messze tdlmutatnak a bukusui
régzitett normakon, azaltal, hogy elfogadjik az emberi sokszinlségre és a pers-
pektivak sokféleségére iranyuld globalizacids jellemz8ket. Példaul egyre t6bb bukusui
n6 foglalja el a koztertleteket (tgy, mint férfi tarsaik); 6k gondoskodnak csaladjukrdl
és tartjak el ket. Mivel ugy érzik, hogy mar nem a hagyomanyos szerepiik a tigabb
csalad és a kozosség jolétének irdnyitasa, igy elsGsorban a nuklearis csalad jolétével
és a gyermekekkel foglalkoznak, a bukusui nék szdmara szervezett hdzassiagoktol
kezdve a hazastarsak kivalasztasaig. A prezentacié a nyugat-kenyai Bungoma megye
bukusui asszonyai szerepének ujradefinialasat vizsgalja az 1945 és 2023 kozotti
id6szakban. Az el6adas £6 célja, hogy megvizsgalja a nSk szerepvaltisanak eredetét a
bukusu nép koérében. A kutatas abbdl a hipotézisbdl indul ki, hogy a bukusuk
korében uralkod6é ndi szerepek atalakuldsinak van eredete. A téma feldolgozasa
jelentés abban a tekintetben, hogy 4j ismeretekkel gazdagitja a nékkel kapcsolatos
antropoldgiai tanulmanyokat, kiilénos tekintettel a kenyai Bungoma megye bukusu
asszonyaira. A kutatdsi modszertan szisztematikus irodalmi attekintést tartalmazott,
felhasznalva konyveket, folybiratokat és kutatasi munkdkat, amelyek kiegészitik a
szerz6 megfigyeléseit (Werunga & Biczo, 2024).
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PARTICIPATION IN SPORTS AMONG DISADVANTAGED SLOVAK
CHILDREN

Zidek Péter (PaedDr.)
Selye Janos Egyetem, Tanarképz6 Kar (Szlovakia)
E-mail: zidekp@ujs.sk

The social and economic changes of the 21st century increasingly highlight the
importance of equal opportunities and an inclusive society. In this context, a
comprehensive understanding of the situation, needs, and opportunities of
disadvantaged children is particularly crucial. Slovakia, like many Central and Eastern
European countries, faces specific challenges in reducing social inequalities and
providing quality educational and recreational activities accessible to every child. In
this regard, participation in sports activities is not only relevant for health
preservation but also serves as a tool for social integration, enhancing self-esteem,
and encouraging teamwork. The significance of sports and physical activity is
undeniable in childhood: it promotes physical and mental health, and plays an
important role in developing social skills. However, the sporting habits of
disadvantaged children encounter numerous obstacles that limit their enjoyment of
these benefits. These barriers are mostly related to economic, social, and
infrastructural factors, which have a profound impact on children's lives and
developmental opportunities. Firstly, economic disadvantages pose a significant
barrier to participation in sports. The costs associated with necessary equipment and
membership fees for clubs or gyms are often unaffordable for less wealthy families.
This results in disadvantaged children having to forgo regular participation in sports,
which affects their physical condition and self-confidence. Moreover, social and
cultural factors also influence the sporting opportunities of these children. For
example, in certain communities, participation in sports is not considered a priority,
especially if the family is struggling for immediate economic survival. Additionally,
in some cases, the sports participation opportunities for girls are limited by social
norms and prejudices, which suggest that sports activities are more suitable for boys.
Infrastructural deficiencies also hinder disadvantaged children's access to sporting
opportunities. In many low-income ateas, there simply are not adequate sports
facilities, such as parks, sports fields, or swimming pools. Where such facilities do

exist, they are often not in good condition or lack safety, which also prevents children
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from engaging in sports. Despite the complex and challenging situation, there are
positive examples and initiatives aimed at expanding the sporting opportunities for
disadvantaged children. Numerous non-profit organizations and community
programs offer free or discounted sports opportunities, targeted support, and the
provision of necessary equipment for participation in sports. These programs not
only focus on promoting physical activity but also on developing teamwork, self-
confidence, and leadership skills, which have a long-term positive impact on
children's lives. In summary, although the sporting habits of disadvantaged children
face numerous obstacles, it is important that we recognize and act at the societal level
to overcome these barriers. Sports is not just a game or a leisure activity; it is a tool
for promoting physical and mental health, as well as social integration. Ensuring
equal access to sports opportunities is a fundamental step towards reducing social
inequalities.

HATRANYOS HELYZETU SZLOVAK GYEREKEK SPORTOLASI
AKTIVITASA

A 21. szazad tarsadalmi és gazdasagi valtozasai egyre inkabb el6térbe helyezik az
egyenlS lehetéségek és az inkluziv tarsadalom fontossdgit. Ebben a kontextusban
kiilonGsen fontos a hatranyos helyzetl gyermekek helyzetének, sziikségleteinek és
lehetSségeinek atfogd megértése. Szlovakia, mint szamos kozép- és kelet-eurdpai
orszag, sajatos kihivasokkal néz szembe a tarsadalmi egyenlétlenségek csékkentése
¢és a minden gyermek szamara elérhet§, mindségi oktatdsi és szabadidds tevé-
kenységek biztositasa terén. E tekintetben a sportolasi aktivitds nem csupan egész-
ségmeglrzés szempontjabdl relevans, hanem mint eszkéz szolgal a tarsadalmi
beilleszkedés, az 6nbecsiilés névelése és a csapatmunkaban valo részvétel Gsztonzése
terén is. A sport és a fizikai aktivitas jelentésége vitathatatlan a gyermekkorban:
elGsegiti a fizikai és mentalis egészség megbrzését, valamint fontos szerepet jatszik a
szocialis készségek fejlesztésében. A hatranyos helyzet gyerekek sportolasi szokasai
azonban szamos akadalyba utkoéznek, amelyek korlatozzak &ket ezen elényok
élvezetében. Ezek az akadalyok tobbnyire gazdasagi, tarsadalmi és infrastrukturalis
tényez6khoz kapesoloddnak, melyek mélyrehat6 hatast gyakorolnak a gyerekek életére
és fejlodési lehet6ségeire. ElGszor is a gazdasagi hatranyok jelentSs gatat képeznek a
sportolas kapcsan. A sportolashoz szitkséges felszerelések és a klubokban, vagy
edz6termekben val6 részvétel dijai gyakran elérhetetlenek a kevésbé tehetGs csaladok

szamara. Bz azt eredményezi, hogy a hatranyos helyzetd gyerekek kénytelenek le-
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mondani a rendszeres sportolasrol, ami kihatassal van fizikai allapotukra és 6nbi-
zalmukra is. Tovabba, a tarsadalmi és kulturalis tényezSk is befolyasoljak ezeknek a
gyerekeknek a sportolasi lehet6ségeit. Példaul, bizonyos kbzbsségekben a sportolast
nem tekintik prioritasnak, kiilonosen, ha a csaldd azonnali gazdasagi taléléséért kiizd.
Ezen kiviill, bizonyos esetekben a lanyok sportolasi lehet6ségeit tarsadalmi normak
és elbitéletek is korlatozzak, amelyek szerint a sport tevékenységek inkabb a fidknak
valok. Infrastrukturalis hidnyossagok is nehezitik a hatranyos helyzetd gyerekek
hozzaférését a sportolasi lehetSségekhez. Sok alacsony jovedelm tertileten egysze-
ren hianyoznak a megfelelé sportlétesitmények, mint példaul parkok, sportpalyak
vagy uszomedencék. Ahol léteznek is ilyen létesitmények, ott gyakran nem meg-
feleléek a korilmények vagy a biztonsag hianyzik, ami szintén akadalyozza a
gyerekeket a sportolasban. Annak ellenére, hogy a helyzet komplex és kihfvasokkal
teli, vannak porzitiv példak és kezdeményezések, amelyek célja a hatranyos helyzetd
gyerekek sportolasi lehetSségeinek bévitése. Szamos nonprofit szervezet és
kozosségi program kinal ingyenes vagy kedvezményes sportolasi lehetGségeket,
célzott timogatasokkal és a sportolashoz szitkséges eszkézok biztositasaval. Ezek a
programok nemcsak a fizikai aktivitds elGsegitésére Osszpontositanak, hanem a
csapatmunka, az 6nbizalom és a vezetSi képességek fejlesztésére is, melyek hosszu
tavu pozitiv hatdssal birnak a gyerekek életére. Osszefoglalva, bar a hatranyos hely-
zetll gyerekek sportolasi szokasai szdmos akadallyal szembesiilnek, fontos, hogy
tarsadalmi szinten elismerjik és cselekedjink ezeknek a korlatoknak a lekiizdése
érdekében. A sport nem csupan jaték vagy szabadidSs tevékenység; eszkoz a testi és
lelki egészség, valamint a tarsadalmi integracié elémozditisara. Az egyenlé hozza-
térés biztositasa a sportolasi lehetéségekhez alapvetd 1épés a tarsadalmi egyen-

16tlenségek csokkentése felé.
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ALLATASSZISZTALT TANITASI ORAK - MESTERPROGRAMOM ES
ANNAK GYAKORLATI MEGVALOSITASA

Zombor Marta
Szent Jozsef Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium
E-mail: zombormarta@gmail.com

A terapias kutyakkal val6 talalkozasomkor magaval ragadott a kutydk okossaga,
fegyelmezettsége, engedelmessége. Az, ahogyan az emberrel egyiitt dolgoznak és
nem is érzik munkanak, mikzben a raszorul6 gyermekeknek segitenek, velitk egytitt
ténykednek. A gyermekek pedig megnyilnak, akarnak, igyekeznek és ezen folyamat
soran komoly fejlédésen mennek keresztil. Jatszva, észrevétenil. A kutya
gyerekekre gyakorolt jotékony hatisa ma mar nem kérdés. A kutyakkal végzett
egyltt-cselekvés nyitottabba teszi a gyerekeket, felszabadultabbak lesznek, oldédnak
a szorongasaik, ezaltal magabiztosabbakkd valnak. Emellett az okos, képzett
kutyaktol tanulni is tudnak. A kutydk jelenléte, nyugodtsaga, nyitottsaga, kbtédése,
spontan viselkedése a gyerekekre j6 hatassal van. Ezt latva, atvehetik, elsajatithatjak,
a fegyelmet, figyelmet, engedelmességet, kitartast, szeretetet, hiiséget. Ez 6szténzott,
hogy valamilyen médon hozzuk kozelebb a kutyakat a gyerekekhez, hozzuk be a
kutyat az iskoldba, hozzuk be a gyerekek mindennapjaiba. A gyerekek az iskolaban
elsésorban tanulnak és ez sok kisdiaknak igen nagy kihivas, rengeteg szorongassal,
fesziiltséggel és kudarccal teli élmény. Pedagogusként tudom, hogy nagyon nehéz
ezekkel a rossz beidegz&désekkel leszamolni és pozitiv élménnyé forditani a tudas
elsajatitasanak folyamatat. Mesterprogramom ezt a két dolgot parositja Gssze. A
kutyaval segitett tan6rak megteremtésével ezeket a rossz élményeket kénnyebben
tudjuk atformalni és a programban részt vevé gyerekek szamara nagy élmény a
kutyakkal val6 egyiitt dolgozas, tanulas. Ezzel egyiitt mi, a programban részt vevé
pedagbgusok is fejlédiink mind szakmailag, mind modszertanilag, fejlédik a
személyiségiink és nagyobb tudasra tesziink szert. 2021 szeptemberében kezdtiink
allatasszisztalt matematika Ordkat tartani heti egy alkalommal. Azdéta a program
béviilt, szélesedett. Az eléadason arrdl lesz sz0, hogyan is néz ki a program, milyen
jotékony hatasai vannak a kutyaval asszisztalt tanoraknak, hogyan tudott kiteljesedni
és hogyan valosul meg mindez a hétkéznapokban, iskolankban.
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CLASSES WITH ANIMAL ASSISTANCE- MY MASTER’S PROGRAM
AND HOW I MADE IT HAPPEN

During my first encounter with therapy dogs, I was fascinated how smart,
disciplined, and obedient they were. The way they were working side by side with
humans, without feeling the pressure of the job, while they were helping children in
need, working alongside with them. During this process, the children are improving
constantly- they open up, try, and develop at the same time. In addition, they are not
aware of the hard work they put in it, because it seems to be a play for them.
Nowadays, the improvement in the child’s behaviour with animal assistance is
unquestionable. Working with dogs can make a child open to the world, can make
them loosen up, can help with their anxiety and this way they can be more confident.
Moreover, the smart and trained dogs can teach them some new methods too. The
presence of the animals, what are calm, open and can act spontaneous in these
situations have a good impact on the children. They can watch and learn discipline,
obedience, perseverance, attention, love and loyalty too. This is the reason for my
decision to find a way to put these dogs closer to the students, bring them to the
school, to their everyday life. School is the primary area for studying, which can be
quite demanding for some of the students, with lot of stress, anxiety, and failure too.
As a teacher, I know, it can be difficult to overcome these bad conditions, and turn
these learning experiences into something positive. My master’s program links these
two areas together. Lessons with therapy dogs can turn these negative experiences
into something more pleasant, because these special occasions can be game changing
for the children. This is a great opportunity for us, teachers too, because we can
improve ourselves not just in our works, but in our personal lives too. We started
teaching mathematics with trained dogs once a week in September 2021., but our
program has been developing since then. During our lecture we will talk about the
details of our program, we will discuss the positive effects of the dog-assisted lessons,
how could this idea be improved and adapt in our everyday and school life too.
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KONDUKTOROK SZEREPE AZ INKLUZIV NEVELES
ELOKESZITESEBEN

Zsebe Andrea (PhD) Matyasiné Kiss Agnes
és Hodasz Kata
Semmelweis Egyetem Peté Andras Kar
E-mail: zsebe@semmelweis.hu  pedagogiai.intezet@semmelweis-univ.hu

hodasz.kata@semmelweis.hu

Hettér: Pet6 Andras mar elsé intézetében (1950) célként fogalmazta meg a mozgas-
sérult emberek integracidjanak szitkségességét és lehetéségét. A szegregaltan mako-
dé konduktiv nevelési rendszer feladata, hogy a nevelteket felkészitse az integralt
oktatasra és a tbbségi tarsadalomba beilleszkedésre. Célkitiizés: elbadasunkban cé-
lunk a konduktiv nevelés azon alappilléreinek bemutatasa, amelyek tamogatjak, el6-
készitik a mozgassérilt 3-18 éves gyermekek szegregalt nevelését kovets sikeres
fogadasat, majd befogadasat. Kiemelten szeretnénk el6adasunkban foglalkozni az
egylttnevelés sikeres el6készitését segit6 kéznevelési szemléletformalé programunk
bemutatasaval. Mddszer: a tarsadalmi szemléletformaldsat elésegité kutaté mihe-
lytinkben az inkluziv szemlélet kialakulasat segité kéznevelési szemléletformalas az
egyik kiemelt projektink. Ennek keretében sszegytjtottik dokumentumelemzéssel
és megfigyelésekkel, melyek azok az alappillérek a konduktiv nevelésben, amelyek
elokészitik a mozgassérilt tankoteles kord gyermekek sikeres befogadasat tobbségi
kornyezetbe. Eldadasunkban a kévetkez6 konduktiv pedagogiai alappillérek kertilnek
bemutatasra: konduktiv csoport, konduktiv komplex program, holisztikus szemlélett
pedagbgiai habiliticid, partnerkapcsolatok a csaladdal és a tarsszakmakkal. Az el6-
adasunk masodik részében pedig, az 6nkontrollos klinikai vizsgalat modszerét alkal-
mazé pedagogiai szemléletformalé programunkat mutatjuk be. Eredménye: a
konduktiv nevelémunka szervezeti kerete és egyben egyik nevelési célja is a csoport
kialakitasa. A konduktiv csoportban t6rténd fejlesztés jelentSsége, hogy segiti a moz-
gasban akadalyozott egyén késébbi/ajbdli tarsadalmi beilleszkedését. A gyermekek
szocializacidja hatranyaik ellenére folyamatos. A csoportban tanult normak segitik az
egyén eligazodasat késébb a tarsadalmi életben. A gyermekkozosség altal nyujtott
személyiségfejleszt6 hatdsok, az egyén szocialis kompetencidjanak fejlesztése meg-
alapozza a kés6bbi tarsadalmi befogadast. A csoportban térténd fejlesztés mellett a
konduktiv komplex program a neveltek eredményes tarsadalmi beilleszkedésének
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masik legfontosabb 6sszetevéje. Az életkor-specifikus nevelési és fejlesztési célokat
tartalmaz6 konduktiv komplex program megalapozza a tanulok sokoldalu fejlesztését
a napi pedagdgiai gyakorlat soran. Az integraciohoz szikséges kulcskompetenciak
koncentraltan, egyiittesen jelennek meg benne. A konduktorok holisztikus szem-
lélettel kozelitik meg a nevelteket. A konduktiv nevelés holisztikus szemlélete,
miszerint a mozgassérilt ember fejlesztése nem lehetséges egyes részfunkcidk, rész-
teriiletek zavaranak kezelése altal, hanem az egészlegesség elve, az egységszemlélet
alapjan az embert kézéppontba dllitva kell tekinteni A sziil6kkel és tarsszakmakkal
kialakitott partnerkapcsolat valtozatos szinterei szintén eredményesen timogatjak az
inkluziv nevelés el6készitését. A konduktiv nevelés egyediildllé abban a tekintetben,
hogy a csecsemdbkor végétdl a csaladra, mint partnerre tekint a nevelési folyamatban.
A szUl6 bevondsaval térténé csoportos korai konduktiv fejlesztés kulcsfontossagu
szerepet tolt be a neveltek késébbi sikeres fogadasaban, majd befogaddsaban, segiti
a szil6 és a gyermeke kéz6tti kommunikaciot, kétédést, a sziil6t fejlesztépartnernek
tekinti a nevelési folyamatban. A Semmelweis Egyetem Pet6 Andrds Kara 2008 6ta
valosit meg kéznevelési intézményekkel szoros egyittmikédésben mozgassérilt
személyek elfogadasat, befogadasat timogat6 pedagdgiai szemléletformalé progra-
mokat. A hosszatava és mélyrehato attitGdvaltozas elérése érdekében a szemlélet-
formal6 programok tébb alkalombdl épiilnek fel. A programok, valamint a prog-
ramokhoz kapcsolédé mérések célja a fogyatékossaggal kapcsolatos tudatossag
elémozditasa, tovabba a mozgassérilt gyermekek befogadasanak timogatisa a

tobbségi intézményekbe.

ROLE OF CONDUCTORS IN PREPARING FOR INCLUSIVE
EDUCATION

Backgronnd: Andras Pet6 articulated the necessity and possibility of integrating
people with disabilities already in his first institute in 1950. The segregated
conductive education system aims to prepare its students for integrated education
and integration into mainstream society. Obyjective: The aim of our presentation is to
demonstrate the foundational pillars of conductive education that support and
prepare the successful reception and inclusion of children with disabilities aged 3-18
following segregated education. We particularly want to focus on presenting our
inclusive educational mindset-shaping program which assists in the successful
preparation for inclusive education. Mezhod: In our research workshop promoting
social mindset shaping, shaping inclusive attitudes is one of our key projects. Within
this framework, we have collected documents and observations that outline the
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foundational pillars in conductive education preparing children with disabilities for
successful integration into mainstream environments. Our presentation will highlight
the following conductive pedagogical pillars: conductive group, conductive complex
program, holistic approach to pedagogical habilitation, partnerships with families and
other professionals. In the second part of our presentation, we will introduce our
educational mindset-shaping program using the self-regulatory clinical examination
method. Resuits: The organizational framework of conductive educational work also
includes forming groups as one of its educational objectives. The significance of
development within a conductive group lies in aiding the later or renewed social
integration of individuals with movement impairments. Despite their disadvantages,
children's socialization continues within the group. The norms learned within the
group assist individuals in navigating social life later on. The personality-developing
effects provided by the child community lay the foundation for later social
acceptance. Alongside group development, the conductive complex program is
another crucial component for the successful social integration of those being
educated. The conductive complex program, containing age-specific educational and
developmental goals, lays the groundwork for students' comprehensive development
in daily educational practice. Key competencies for integration are concentrated and
collectively presented within it. Conductors approach their students with a holistic
perspective. Conductive education's holistic approach views the development of
disabled individuals not as achievable through addressing individual dysfunctions or
sub-areas, but through a principle of entirety, placing the individual at the center.
Partnering with parents and other professionals in various settings also effectively
supports the preparation for inclusive education. Conductive education is unique in
viewing families as partners in the educational process from infancy onwards.
Group-based catly conductive development with parental involvement plays a
crucial role in the later successful reception and inclusion of those being educated. It
aids in enhancing communication and attachment between parent and child,
considering the parent as a developmental partner in the educational process. Since
2008 the Andras Peté Faculty of Semmelweis University has been implementing
pedagogical mindset-shaping programs in close collaboration with educational
institutions to support the acceptance and inclusion of people with disabilities. To
achieve long-term and profound attitude changes, mindset-shaping programs are
built upon multiple occasions. The aim of these programs, along with associated
measurements, is to promote awareness regarding disabilities and to support the
inclusion of children with disabilities in mainstream institutions.
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