GYOGYTESTNEVELES AZ OVODABAN, ISKOLABAN
SZAKTERULETEN PEDAGOGUS SZAKVIZSGARA FELKESZITO
SZAKIRANYU TOVABBKEPZESI SZAK
Eng.sz.: FF/1239-3/2014.

Képzésvezeti: Dr. Laoues-Czimbalmos Néra adjunktus
Képzési ido: 4 félév
Szakképzettség megnevezése: Szakvizsgazott pedagogus (gyogytestnevelés teriileten)

A felvétel feltétele(i):
- 6vodapedagbdgus vagy tanité alapképzési szakokom szerzett oklevél és szakképzettség szerzett
oklevél, valamint
- pedagogus munkakorben szerzett legalabb haroméves szakmai gyakorlat.

A képzés célja: Olyan pedagdgusok képzése, akik az alapképzési szakokra épiil6 altalanos és specifikus
ismeretek birtokdban alkalmassa valnak a 3-12 éves kord gyermekek prevencids/korrekcids- és
gyogytestnevelési feladataiknak ellatdsara.

A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtend6 kreditek értéke: 120 kredit

Elérhetéségeink: Honlap: gygyk.unideb.hu
Tel.: +36 52 512 900 / 25008
E-mail: nagyhaju.sandorne @ped.unideb.hu
Postacim: Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gydgypedagdgiai Kar

4220 Hajdiboszormény, Désany 1. u. 1-9.

Amennyiben tobbet szeretne tudni a szakrol, kérjiik olvassa el a Képzési és kimeneti kovetelményt
és tekintse at a képzés tantervi halgjat, majd a jelentkezési lapot letoltheti az ismertet6 végén.

KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

I. A szakiranyu tovabbképzés neve: gyogytestnevelés az 6vodaban, iskoldban szakteriileten
pedagdgus-szakvizsgara felkészitd szakiranyd tovabbképzési szak

I1. A szakiranyu tovabbképzési szak FIR-kédja:

II1. A képzési és kimeneti kovetelményeket tartalmazé hatarozat: OH-FHF/201-5/2010.
IV. A létesito intézmény neve: Szent Istvan Egyetem

V. A szakiranyu tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése: gyogytestnevelés az vodaban, iskolaban szakteriileten
pedagdgus-szakvizsgara felkészitd szakiranyud tovabbképzési szak

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése: szakvizsgazott pedagogus gyogytestnevelés
teriileten

3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete: pedagdgusképzés képzési teriilet

4. A felvétel feltétele:
Ovodapedagdgus €s tanitd alapképzési szakon szerzett szakképzettség

5. A képzésiidé: 4 félév

A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendo kreditek szama: 120 kredit
A képzés cél, a képzés soran elsajatitandé kompetenciak:
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A képzés célja, hogy a hallgaté egységben lassa a kozoktatds rendszerét, és az értelmiségi 1étéhez
sziikséges olyan kozigazgatdsi, jogi, vezetési, mindségfejlesztési ismerettel rendelkezzen, mellyel
nagymértékben segiti a helyi nevelési programmal dolgozé kézoktatasi intézmények Onigazgatasi,
onfejlesztési, onmeghatdrozéi feladatainak ellatasat.

Kotelez6 témakor:

A Kképzés soran megerdsitendé6 kompetenciak, ismeretek, az ismeretek alkalmazasa a
gyakorlatban, elvart szakmai attitiidok:

A képzés soran elsajatithaté kompetenciak, tudaselemek, megszerezheté ismeretek:

A gyakorlati tevékenységének tapasztalataira épitve a pedagdgus ismeri a pedagégus munkakoroket,

illetve az intézményekhez kapcsolddo specidlis feladatokat, és tudja a kotelezettségeit, jogait.

Ismeri

- atorvények hierarchikus rendszerét, utdna tud nézni szdmdra fontos szabédlyozdsoknak;

- az oktatds-nevelés tartalmi szabdlyozasanak dj kovetelményeit, azok alkalmazasi lehetdségeit;

- az intézmények eredményes irdnyitasat, kompetenssé vélik a vezetd munkdjdnak elemzésére;

- a kozoktatdsban kotelezd mindségfejlesztési munkafolyamatokat, s 1igy tudatosan
egylittmiikddik a neveldtestiilettel a tervezd, javitd, beavatkoz6 szervezetszintii fejlesztésekbe;

- az EU munk4jat, szervezeti felépitését;

- ésérti a tarsadalmi véltozasokat, a kozoktatds 6sszefliggéseit;

- az 6vodak/iskoldk szervezeti kultirajanak fejlesztési lehetdségeit.

Személyes adottsagok, készségek:

A végzett hallgatok képessé valnak

- kiilonb6zd konfliktusmegoldé stratégidk alkalmazdsara;

- nevelési programjukban leszabdlyozott értékek szerint nevelésre;
- anevelOtestiilettel torténd egyiittmiikodésre;

- kompetensen belesz6lni a kiilonbdz6 folyamatszabalyozasokba;
- aszervezeti fejlesztésekben a PDCA logika alkalmazasara;

- az intézményt érintd jogszabalyokban torténd tdjékozodasra;
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- akozoktatisban torténd folyamatok atlataséra.

A végzettett hallgatok rendelkeznek — a mindségfejlesztési eszkozok segitségével — Onismerettel és
onértékelési képességgel, személyes feleldsségérzettel, mindségtudattal, fejlett kommunikacids
képességekkel.

Attitiidjeikben megjelenik a tdrsadalmi érzékenység, kozosségi feleldsségérzet, feladatvallalés és az
egészséges életvitel.

Erésodik benniik a csoportos munkavégzés sziikségessége, a kollegialitds, a hatékonysdg és a
munkaszervezés képessége.

Er6sodik benniik az emberismeret, a humdanus szemlélet, a permanens miivel6dés igénye és
képessége, valamint az egyetemes emberi és nemzeti értékek, erkolcsi normdk igényelte
felel6sségérzet.

Képesek a team munkdhoz sziikséges kooperacidra.

A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:

A szakon végzett 6vodapedagdgus, illetve tanité a napi munkdja sordn kozvetleniil tudja alkalmazni
a megszerzett ismereteket az dvoddban, illetve az iskoldban. A kapott készségekkel nagymértékben
segitheti az intézményi demokratikus szemlélet kialakuldsat, valamint az intézményeken beliili
fejlesztési folyamatokban vald tudatos részvételt.



Valaszthato témakor

A képzés célja: Olyan pedagégusok képzése, akik az alapképzési szakokra €piild altalanos és
specifikus ismeretek birtokdban alkalmassd valnak a 3-12 éves kord gyermekek
prevencids/korrekcios- és gydgytestnevelési feladataiknak ellatasara.

A képzés soran megerésitendé kompetenciak, ismeretek, az ismeretek alkalmazasa a
gyakorlatban, elvart szakmai attitiidok:

A képzés soran elsajatithaté kompetenciak, tudaselemek, megszerezhet6é ismeretek:

Az altalanosan alapozé targyak keretében az alapképzési szakokon megszerzett és kialakitott

kulcskompetencidkon tdl az egzisztencidlis kompetencidk megszilarditisdval és bovitésével olyan

szakmai felkésziiltség elsajatittatdsa, amely a képzési célban megfogalmazott specialis feladatok

feleldsségteljes ellatdsdhoz sziikséges:

- agyermek- és gydgytestnevelés anatomiai és élettani alapjainak megismertetése és elemzése,

- amozgdsfejlodés és fejlesztés sordn a differencidlds pedagdgiai és pszicholdgiai alapjainak
egylittes megjelenitése a terhelhetdség optimalis szintjének tervezéséhez és szervezéséhez,

- az egészségfejlesztés komplex értelmezésével, elméleti és gyakorlati tartalmdnak innovdacidjaval
Uj tuddselemek létrehozasa,

- atjarhat6 tudas kialakitdsa a meglévo és a képzés altalanos alapozé targyaiban szerzett ismeretek
egyiittes alkalmazasaval.

A szakmai alapozo targyak tananyaganak feldolgozédsa sordan tovabbi, ijabb szakmai kompetenciak

alakulnak ki. Ezek motivum- és tuddsrendszerében egységben jelenik meg az 6vodapedagédgus, tanitd

prevencios, korrekcids és gyogytestnevelésre szervez0dott egzisztencidlis kompetencidja:

- amozgasfejlodéssel és fejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai, pszicholdgiai ismeretekelsajatitasa,

- atestkulturalis ismeretek bovitése és alkalmazasa, a testnevelés sajitos feladatainak eredményes
ellatasa,

- mozgasterdpidval és mozgdsjavitdssal kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek
elsajétitdsaval targyiasult, eredményekben is mérheto tudds kialakitdsa,

- kommunikacids technikak széles korta alkalmazasa,

- aprobléma-felismerés és -megoldas lehetdségét biztositd specidlis kompetencidk kialakitdsa,

- az egészségnevelés feladatainak alkalmazéasképes tudasa,

- a3-12 éves kort gyermekek testi fejlettségének és motorikus szintjének megismerését eldsegitd
technikdk elsajatitdsa,

- az 6vodai és/vagy iskolai prevencids/korrekcids €s gydgytestnevelés ellatdsdhoz sziikséges
specidlis komplex tuddselemek megszilarditasa.

A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:

Az alapoz6 targyak keretében az 6vodai/iskolai gydgytestnevelés megvaldsitdsdhoz sziikséges

szakképzettség megszerzése a mindennapok pedagdgiai gyakorlatdban az alaptevékenységet irdnyitd

pedagdgusok tevékenységébe beéplilve vagy kiegészitve a szakellatast biztositja azéltal, hogy:

- atobbségi intézményben a végzettek felvallalhatjdk a szomatikus prevencid/korrekciod
feladatainak elvégzését,

- aleggyakoribb mozgés-rendellenességek javitasara specidlis csoportokba szervezddve torténhet
a fejlesztés,

- avégzettek kistérségi tarsuldsok pedagdgiai szakszolgalatiban végezhetnek gydgytestnevelési
tevékenységet,

- az 6vodak/iskoldk szakmai munkako6zosségeinek vezetésében és irdnyitasdban eredményesen
hasznosithatok a szakképzésben szerzett tobbletismeretek.



8. A képzés fébb tanulmanyi teriiletei és aranyai:

Kotelez6 teriilet: 55 kredit

Altalanosan alapozo targyak a szakvizsga targyai: 29 kredit

Vezetési allamhaztartasi

ismeretek; Kozigazgatdsi, jogi és

alapismeretek; Tanligyigazgatasi ismeretek; Eurépai Unids ismeretek.

Szakmai alapozé targyak: 17 kredit
Pedagé6gus szerepek, pedagégus etika; Szervezetfejlesztés; Differencidlas pedagdgidja; Andragdgia;
Szegregicid, integracid; Pedagdgiai kutatdsmaddszertan.

Gyakorlati képzés és készségfejlesztés: 9 kredit
Kommunikdcids technikdk; Szegregacio, integracid; Mentdlhigiénés alapismeretek.

Valaszthato teriilet: 55 kredit

Altalanosan alapozo targyak: 10 kredit )
Mozgiasfejlodés; Anatomia elméleti ismeretei; Elettan.

Szakmai alapozé targyak: 29 kredit
Testkultira elmélet és modszertan; Atlétika; Torna; Testnevelési jatékok; Sportjatékok; Uszés és
vizigyakorlatok; Belgydgydszat; Ortopédia; Mozgdsterdpia és mddszertana; Gydgytestnevelés;
Teljesitménydiagnosztika.

Gyakorlati képzés és képességfejlesztés: 16 kredit
A gyakorlati képzés és képességfejlesztés ismeretkorei olyan tananyagot tartalmaznak, amely a
szakképzettség elméleti és gyakorlati tudnivaldinak egyiittes megjelenitését igénylik:
Funkciondlis gimnasztika; Gyakorlatelemzés; Gyermektorna vezetési gyakorlat; Gyogytestnevelés
vezetési gyakorlat.

9. A szakdolgozat kreditértéke: 10 kredit
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Kad Tantargy neve L. félév IL. félév
I. Kozigazgatasi vezetési ismeretek
¢ Kozigazgatasi és allamhaztartasi ismeretek ora/vizsga | oK |
PF60AA112 /Intézmény és tarsadalom/ kredit 4
Eurépai oktatasiigyi integraciés folyamatok orafvizsga | | 10K
PF601G213 /Burépa tanulmanyok/ kredit 3
I1. Nevelési-oktatasi intézmény, mint szervezet és kornyezete
ora/vi 10K
PF60TI212 | Taniigyigazgatasi és jogi ismeretek orkr\éljiiga --------------------- 37T
. Ora/vizsga 10gyj
PF60UU211 | Szervezeti kultiira és szervezetfejlesztés kr\e/: ;itg --------------------- gg-}—lj-—-—-
Intézmény és kornyezete /Az intézmény ora/vizsga | 10gy; |
PF60ILLL3 i formaciés rendszere/ kredit 3
. 102y
PF60IK113 |IKT eszkozok a pedagégus munkdjaban orkr\élgistga ------- fﬂ ------------------




IT1. A nevelési-oktatasi intézmény hatékonysaga

Mindségfejlesztés, a hatékonysdg mutatéi, mérési | Ora/vizsga | oK |
PF60MI112 lehetdségei kredit 3
‘ " - orafvizsga | 10gyj |
PF60RE113 | Mérés a pedagdgiaban Kredit 3
I Intézményértékelés és a tanuléi, tanari munka Orafvizsga | | 10gyj
PF60EE211 | értékelése /A mindségbiztositds gyakorlati kredit 3
ismeretei/
IV. A pedagégus a nevelési-oktatasi intézményben
e Oralvizsga 10B
PF60MHI110 | Mentdlhigiéné kredit | 3 B R
s e e Ve Ve 7 4 a/ 1 1OK
PEGOPE213 Pedago,gla,l fol),'amattervezes és szervezes oraivizsga | |10k
[Tervezés és modszerek a pedagdgiai folyamatban/ kredit 4
p Szakmai 6nismeret /Szakmai kompetenciat Ora/vizsga | | 10 gyj
PF6000211 fejlesztd tréning/ kredit 3
, . L Ora/vizsga 10B
PF60EM110 |Pedagdgus életpalya-modell a gyakorlatban kredit [~ 37T B iy
V. Sajatos pedagoégiai-pszicholégiai ismereteket igénylok nevelése, oktatasa
Ora/vi 10K
PF60GY213 | Gyermek-, ifjisag és csaladvédelem alapjai Rl R
kredit 4
Esélyegyenloség, szektorkozi egyiittmiikodés, Orafvizsga | oK
PF60ES113 |fenntarthato megoldasok /Kisebbségek az kredit 4
oktatasiigyben/
o Kiilonleges banasmodot, gondozést igényldk Ora/vizsga | | 10K
PF60KU213 azonositasa, specialis ellatasa kredit 5
Osszesen: ._.8006ra_ | _806ra__
) 27 kredit | 28 kredit
Tantargy neve IIL. félév | IV. félév
et as Ora/vizsga | Sgyi |
PF65_1_7G311 | Mozgéasfejlodés Kredit 3
. C - Ora/vizsga | Sk |
PF65_1_10312 | Sportmozgéasok bioldgiai alapjai Kredit 3
PF65.1 ST311 M?zgastanulas—es szabdlyozas eszkoztdra és 0ra/v1z.sga _10gy; |
modszertana kredit 3
PF65_1_LT411 | Testkultira elmélet és mddszertan ora/v1z.sg Ll . TER Y-\
kredit 2
PF65 1 EE411 E’geszseges életmdd és a mozgasfejlodés 0ra/v1z‘sga _____________ 1 S5gy;
tdmogatdsa gyermekkorban kredit 3
PF65_1_AE311 | Atlétika és elmélete orafvizsga | _10gy] .
kredit 3
. . Ora/vizsga | 10gyj
PF65 1 TE311 | Torna és elmélete Nl B bt
kredit 3
PF65_1_PR411 | Prevenci6s mozgdsos jatékok Orafvizsga | _____ ] -
kredit 2
oz Ora/vizsga | 1 Sgyj
PF65_1_TJ411 |Sportjatékok Kredit >




2 . Ora/vizsga | 1 Sgyj
PF65_1_US411 | Uszés és vizi gyakorlatok Kredit 3
. Ora/vizsga | 1 Sgyj
PF65_1_EL411 | Belgyogydszat Kredit >
‘o Ora/vizsga| 10gyj |
PF65_1_RT311 | Ortopédia Kredit
PF65_1_7G312 | Mozgésterdpia és médszertan 1. Orak/rz‘gistga S SO ———
PF65_1_GA41 o 6rafvizsga | | 10gyj
1 Mozgasterapia €s modszertan I1. Kredit 5
. . ora/vizsga| 10K |
PF65_1_YT312 | Gy6gytestnevelés Kredit
T . Ora/vizsga | 1 Sgyj
PF65_1_DI411 |Teljesitménydiagnosztika Kredit >
PF65_1_NK41 T . Ora/vizsga | 1 5gyj
1 Funkcionalis gimnasztika Kredit >
PF65_1_GK41 . orafvizsga | 1o gyl
1 Gyakorlatelemzés Kredit >
PF65_1_GT311 | Gyermektorna vezetési gyakorlat 1. ori/r\;lgiiga LU B -
PF65_1_GT411 | Gyermektorna vezetési gyakorlat II. ora/v1z.sga ---------- TER Y-\
kredit 2
PF65_1_YT311 | Gy6gytestnevelés vezetési gyakorlat L. Ori/r\ggistg al ey |
PF65_1_YT411 | Gyégytestnevelés vezetési gyakorlat II. Ori/r\élgistg e _____1_5§_YJ____
Sajétos nevelési igényl gyermekek ora/vizsga 10gyj
PF65_1_SN411 gyogytestnevelése kredit | 1 2
ora/vizsga| B |
PF65_1_SD310 | Szakdolgozat 1. kredit
Ora/vizsga | 1 B
PF65_1_S7410 | Szakdolgozat II. Kredit 5
Osszesen: 95 6ra 95 é6ra
) 32 kredit | 33 kredit
Minddsszesen: 190 6ra
65 kredit
A képzés osszesen: 350 é6ra
120 kredit

Hajdiboszormény, 2024. szeptembertdl.
Dr. Laoues-Czimbalmos Néra

szakiranyfelel0s




